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Семья - одна из важнейших базовых социокультурных ценностей, созданных 

человечеством за всю историю своего существования. В ее позитивном развитии, 

сохранении, укреплении заинтересовано общество, государство; в прочной, 

надежной семье нуждается каждый человек, независимо от возраста. Семейные 

ценности и традиции – это основа уклада крепкой и дружной семьи, имеющей 

будущее.  

Формирование собственной шкалы ценностей происходит уже в раннем детском 

возрасте. Поэтому так важно, в какой семье воспитывается ребенок, вырастая в 

подростка, юношу, взрослого. Если в семье преобладают духовные ценности, 

например, взаимоподдержка, доброта, честность, радость общения друг с другом, 

потребность отдавать, а не брать, то вряд ли ребенок в будущем почувствует себя 

одиноким и обездоленным. 

Семья, являясь для ребенка первым проводником социального влияния, вводит его 

во все многообразие ролевого поведения, родственных отношений, домашнего быта, 

вызывая те или иные чувства, действия, способы поведения, воздействуя на 

формирование привычек, черт характера, психических свойств. Этим «багажом» 

ребенок пользуется не только в настоящей жизни: многое из усвоенного в детстве 

определит его качества будущего семьянина. Родители – это те люди, которые дают 

ребенку первые понятия о способах общения. Видя их отношения, у ребенка 

складываются определенные правила поведения. Поэтому не умаляйте личный 

пример: чаще навещайте бабушек и дедушек, звоните им в присутствии крохи. Пусть 

его собственная копилка под названием «как надо делать» наполнится подобными 

примерами. Ведь еще немного, и ребенок вырастет. И так приятно, когда он, уже 

такой взрослый, не будет забывать о своих постаревших родителях. 



Воспитанию семейных ценностей у детей способствует формирование традиций в 

семье. Семейные ценности и традиции – это индивидуальная атмосфера дома, 

состоящая из множества факторов (режим дня, жизненный уклад, семейные обычаи). 

Хорошо и уютно там, где домочадцы находят время обсудить вопросы семейной 

жизни. Например, когда за вечерним чаем все члены семьи собираются за одним 

столом и рассказывают о произошедших за день интересных событиях, планируют 

то, как провести ближайшие выходные, обговаривают и разбирают совершенные 

ошибки. Важно, чтобы детям (независимо от возраста) тоже давали возможность 

высказать свое мнение. Отличной традицией является организация семейных 

праздников. Причем праздники не должны сводиться только к подготовке 

праздничного стола и поеданию вкусностей. Для ребенка праздник должен быть 

необычным и сказочным, поэтому задача старших – сделать так, чтобы малыш 

вспоминал об этом. Детские годы – самое благоприятное время для того, чтобы 

сформировать базовые семейные ценности. Личность малыша максимально открыта 

для влияний извне, а глубокие впечатления, полученные в детстве, остаются с 

ребенком на всю жизнь. 

Семья и детский сад характеризуются специфическими возможностями в 

формировании у дошкольника содержательного «образа семьи», что является 

основой для дифференциации приоритетных сфер их влияния в этом процессе. 

Определяет степень богатства, насыщенности поверхностного уровня «образа семьи» 

(накопление ребенком разнообразных впечатлений, приобретение опыта 

эмоционального переживания семейных ситуаций, усвоение способов 

взаимодействия с близкими людьми). 

 Поддержка семейного воспитания – один из приоритетов «Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года», (утв. распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р) – включает: 

- содействие развитию культуры семейного воспитания детей на основе 

традиционных семейных духовно-нравственных ценностей; 

- создание условий для просвещения и консультирования родителей по правовым, 

экономическим, медицинским, психолого-педагогическим и иным вопросам 

семейного воспитания; 

- использование чтения, в том числе семейного, для познания мира и формирования 

личности; 

- содействие популяризации в информационном пространстве традиционных 

российских культурных, в том числе эстетических, нравственных и семейных 

ценностей и норм поведения». 

Приоритетным направлением нашего детского сада является духовно-нравственное 

развитие. Работая в этом направлении, воспитатели решают конкретные задачи: 

формировать у них представление о крепкой, дружной семье, о долге перед близкими, 

воспитывать уважительное отношение к семье, знакомить со способами выражения 

заботы, уважения, благодарности, расширять знания о родственных связях, 

родословной, способствовать активному участию в хозяйственной деятельности 

семьи. Дети должны усвоить такие понятия, как родство, родословная, забота, 

любовь, уважение, преданность, миролюбие, уступчивость, благодарность. Это и есть 

семейные ценности, на которых базируется крепкая благополучная семья. С ранних 



лет у детей необходимо формировать представления о хорошей, дружной семье; 

учить тому, что создать крепкую семью - это ежедневный труд, приносящий радость, 

спокойствие, но главное во всём этом - умение каждого уступать, не провоцировать 

конфликтов. 

Говоря о формировании семейных ценностей, надо начинать работу с корректировки 

родительских установок. Ведь именно у родителей ребенок учится проявлять свои 

чувства, свои привязанности. В семье он видит образцы поведения, когда родные 

поддерживают друг друга в трудной ситуации, делятся душевным теплом и лаской. 

Поэтому воспитательная система должна охватывать в первую очередь родителей, 

предлагая такие формы работы, которые в наибольшей степени заинтересуют 

взрослых. Очень важно родителям обмениваться своими мыслями, сомнениями, 

опытом. Для этого им нужно заново осмыслить свои подходы, найти им обоснование, 

аргументировать целесообразность своих подходов к воспитанию, обучению, 

развитию малыша. Семейный опыт родителей вызывает живой отклик среди 

присутствующих, ведь все чувствуют себя на равных, можно свободно спорить, 

спрашивать, вместе размышлять. СЕМЬЯ – ГЛАВНЫЙ НОСИТЕЛЬ ДУХОВНОЙ 

СВЯЗИ ПОКОЛЕНИЙ! 

Семья – одно из самых значимых явлений в истории человечества. Представляем 

подборку мыслей великих философов, учёных и педагогов, начиная с древнейших 

времён до современности. Она наглядно демонстрирует нам роль и место семьи и 

родителей и в культурном, и в эволюционном контекстах. 

«От того, как прошло детство, кто вёл ребёнка за руку в детские годы, что вошло 

в его разум и сердце из окружающего мира – от этого в решающей степени зависит, 

каким человеком станет сегодняшний малыш».                /В. А. Сухомлинский/ 

Помните, что дети ваши будут обходиться с вами так же, как вы обходитесь со 

своими родителями.                                       Фалес (640/624-548/545 гг. до н. э.) 
К родителям относись так, как ты желал бы, чтобы твои собственные дети 

относились к тебе.                                             Сократ (470/469-399 гг. до н. э.) 
Ребёнок учится тому, что видит у себя в дому – родители пример тому!... 

…Когда родители умны и добросовестно скромны, то благонравны и сыны! 

                                                              Себастьян Брант немецкий мыслитель (XV век) 

Детям нужны не поучения, а примеры. 

                                                    Жозеф Жубер французский мыслитель (1754–1824 гг.) 

Воспитание представляется сложным и трудным делом только до тех пор, пока 

мы хотим, не воспитывая себя, воспитывать своих детей или кого бы то ни было. 

Если же поймем, что воспитывать других мы можем только через себя…то 

упраздняется вопрос о воспитании и остается вопрос: как надо самому жить? Я 

не знаю ни одного действия воспитания детей, которое не включало бы и 

воспитания себя! 
                                                               Л. Н .Толстой великий писатель (1828–1910 гг.) 
 

 

Там, где в семье царит дух прямоты и искренности, там дети оказываются 

предрасположенными к честности и верности. 
                                                               Иван Ильин русский мыслитель (1883–1954 гг.) 
 



 
 

 

 

 


