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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка: 

Настоящая рабочая программа разработана в соответствии с образовательной программой дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

№69 «Мальвина» в соответствии с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. Программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса с воспитанниками группы. Программа строится на принципе личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с 

воспитанниками и обеспечивает физическое, социально коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое развитие 

детей в возрасте от 4 до 5 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Рабочая программа направлена на: разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народ, исторических и национально-культурных традиций. 

 

Цель Реализация содержания образовательной программы дошкольного образования МБДОУ «Детский сад №69 

«Мальвина»  в соответствии с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. 

Задачи  обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО;  

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского 

народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России;  

 создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и 

индивидуальных особенностей развития;  

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом 

разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности;   

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 

детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 



освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

Принципы и 

подходы к 

формированию 

рабочей 

программы 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), 

обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при 

котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, 

принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников;  

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности;  

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития);  

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Нормативно-

правовые 

документы 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023)  

 Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон “Об 

образовании в Российской Федерации” и статью 1 Федерального закона “Об обязательных требованиях в 

Российской Федерации”»  

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон “Об 

образовании в Российской Федерации” по вопросам воспитания обучающихся» 

 Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 № 71847) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержден приказом 

Министерства образования и науки России от 17 октября 2013г. № 1155 (с изм. на 08.11.2022);   

 Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;  

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р;  

 Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. «Об 



утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021г. «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования по 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

 Образовательная программа дошкольного образования;  

 Устав;  

 Локально-нормативные акты  

Психолог 

педагогическая 

характеристика 

особенностей 

развития детей 

группы 

Характеристика воспитанников группы 2 на 2023-2024 учебный год: 

Общее количество детей – 24 человека 

15 девочек - 63% 

9 мальчиков – 37% 

 

Срок реализации 

рабочей 

программы 

2023-2024 учебный год  

(1 сентября 2023 – 31 августа 2024 года) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.2. Планируемые результаты освоения рабочей программы 

1.  ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для 

достижения результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

2.  ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, 

активно и с интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с 

желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную 

деятельность; 

3.  ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь 

внимание взрослого в случае недомогания; 

4.  ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации; 

5.  ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам 

поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

6.  ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и "пожалуйста"; 

7.  ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может договориться с детьми, стремится 

к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

8.  ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 

9.  ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

10.  ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 

11.  ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

12.  ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи, речевые контакты 

становятся более длительными и активными; 

13.  ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

14.  ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и 

загадки; 

15.  ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

16.  ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; 

17.  ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, осуществляет обмен 

информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 



отличается высокой активностью и любознательностью; 

18.  ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; 

объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

19.  ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, использует 

исследовательские действия, предпринимает попытки сделать логические выводы; 

20.  ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 

мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, 

улицы, некоторых памятных местах; 

21.  ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их особенностях, свойствах объектов 

неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, 

положительно относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за 

растениями и животными, беречь их; 

22.  ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и 

величине, различает части суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность "вчера, сегодня, завтра", 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания окружающей действительности; 

23.  ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства 

действия, поступки, события; 

24.  ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя выразительные и 

изобразительные средства; 

25.  ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием участвует в 

культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

26.  ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, владеет техническими и 

изобразительными умениями; 

27.  ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предметы-заместители, предлагает 

игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; 

28.  ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с 

игрушками, комментирует их "действия" в режиссерских играх. 

 



1.3. Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми 

 

Предлагаемая диагностика разработана с целью оптимизации образовательного процесса в любом учреждении, работающим с группой 

детей 4—5 лет, вне зависимости от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. Это достигается 

путем использования общепринятых критериев развития детей данного возраста и уровневым подходом к оценке достижений ребенка по 

принципу: чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического процесса в группе детей. Система 

мониторинга содержит 5 образовательных областей, соответствующих Федеральному государственному образовательному стандарту 

дошкольною образования, приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-коммуникативное раз-

витие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художествснно- эстетичсскос развитие», «Физическое развитие», что позволяет 

комплексно оценить качество образовательной деятельности в группе и при необходимости индивидуализировать его для достижения 

достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания образовательной программы учреждения. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необходимыми навыками и умениями по 

образовательным областям: 

1 балл - ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает; 

2 балла ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 

3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого; 

4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры оценки; 

5 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, если 

другое не предусмотрено в образовательной организации, — в начале и конце учебного года (лучше использовать ручки разных цветов), для 

проведения сравнительного анализа. Технология работы с таблицами проста и включает 2 этапа. 

Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой ячейке указанного параметра, по которым затем 

считается итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение = все баллы сложить (но строке) и разделить на количество 

параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для написания характеристики на конкретного ребенка и проведения 

индивидуального учета промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый показатель по группе (среднее значение = все баллы 

сложить (по столбцу) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для описания обще 

групповых тенденций (в группах компенсирующей направленности — для подготовки к групповому медико- психолого-педагогическому 

совещанию), а также для ведения учета обще групповых промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении педагогического процесса в группе и 

выделять детей с проблемами в развитии. Это позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные образовательные 

маршруты и оперативно осуществлять психолого-методическую поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития можно считать 

средние значения по каждому ребенку или обще групповому параметру развития больше 3,8. Эти же параметры в интервале средних 

значений от 2,3 до 3,7 можно считать показателями проблем в развитии ребенка социального и/или органического генеза, а также 

незначительные трудности организации педагогического процесса в группе. Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о 

выраженном несоответствии развития ребенка возрасту, а также необходимости корректировки педагогического процесса в группе по 



данному параметру \ данной образовательной области. (Указанные интервалы средних значений носят рекомендательный характер, так 

как получены с помощью применяемых в психолого-педагогических исследованиях психометрических процедур, и будут уточняться по мере 

поступления результатов мониторинга детей данного возраста.) 

Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики образовательного процесса оптимизирует хранение и 

сравнение результатов каждого ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей образовательной 

организации 

Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики в средней группе 

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех проблемных ситуаций, вопросов, поручений, ситуаций 

наблюдения, которые вы используете для определения уровня сформированное™ у ребенка того или иною параметра оценки. Следует 

отметить, что часто в период проведения педагогической диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с тем 

чтобы уточнить качество оцениваемого параметра. Это возможно, когда ребенок длительно отсутствовал в группе или когда имеются 

расхождения в оценке определенного параметра между педагогами, работающими с этой группой детей. Музыкальные и физкультурные 

руководители, педагоги дополнительного образования принимают участие в обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают свои 

диагностические критерии в соответствии со своей должностной инструкцией и направленностью образовательной деятельности. 

Важно отметить, что каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован несколькими методами, с тем чтобы достичь 

определенной точности. Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких параметров, в том числе из разных 

образовательных областей. 

Основные диагностические методы педагога образовательной организации: 

 наблюдение; 

 проблемная (диагностическая) ситуация; 

 беседа. 

Формы проведения педагогической диагностики: 

 индивидуальная; 

 подгрупповая; 

 групповая. 

Обратите внимание, что диагностируемые параметры могут быть расширены / сокращены в соответствии с потребностями конкретного 

учреждения, поэтому описание инструментария педагогической диагностики в разных образовательных организациях будет различным. Это 

объясняется разным наполнением развивающей среды учреждений, разным контингентом воспитанников, разными приоритетными 

направлениями образовательной деятельности конкретной организации. 

 

Примеры описания инструментария по образовательным областям 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Старается соблюдать правила поведения в общественных местах, в общении со взрослыми и сверстниками, в природе. 

Методы: наблюдение в быту и в организованной деятельности, проблемная ситуация. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая, групповая. 



Задание: фиксировать на прогулке, в самостоятельной деятельности стиль поведения и общения ребенка. 

Материал: игрушки мышка и белка, макет норки на полянке и дерева с дуплом. 

Задание: «Пригласи Муравья к Белочке в гости». 

2. Понимает социальную оценку поступков сверстников или героев иллюстраций, литературных произведений, эмоционально 

откликается. 

Методы: беседа, проблемная ситуация. 

Материал: сказка «Два жадных медвежонка». 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Почему медвежата расстроились? Почему лиса радовалась? Кто поступил правильно? Кто поступил нечестно? Почему?» 

3. Имеет представления о мужских и женских профессиях. 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: картинки с изображением профессий без указания на пол, атрибуты профессий, кукла-девочка, кукла-мальчик. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Разложите картинки так, кто кем мог бы работать. Почему?» 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Знает свои имя и фамилию, адрес проживания, имена родителей. 

Методы: беседа. 

Форма проведения: индивидуальная. 

Задание: «Скажи, пожалуйста, как тебя зовут? Как твоя фамилия? Где ты живешь? На какой улице? Как зовут папу/маму?» 

2. Умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме, назначению. 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал одного цвета и разного размера, муляжи и картинки овощей, фруктов, 

кукольная посуда/ одежда/мебель. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Найди, что к чему подходит по цвету, размеру, форме, назначению». 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Поддерживает беседу, использует всс части речи. Понимает и употребляет слова-антонимы. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: опытно-экспериментальная деятельность «Пузырьки воздуха в воде», ситуация ответа детей на вопрос взрослого. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Как увидеть воздух? Можно подуть в трубочку в стакан с водой. Это пузырьки воздуха. Что легче — воздух или вода? 

Почему?» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Узнает песни по мелодии. Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми — начинать и заканчивать пение. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 



Материал: ситуация пения детьми знакомой песни (на выбор). 

Форма проведения: подгрупповая, групповая. 

Задание: «Сейчас все вместе будем петь песню». 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Ловит мяч с расстояния. Метает мяч разными способами правой и левой руками, отбивает о иол. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной деятельности. 

Материал: мяч, корзина, стойка-цель. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Попади в корзину мячом правой рукой, потом левой рукой. Теперь попробуем попасть в стойку-цель. Теперь играем в игру «Лови 

мяч и отбивай»». 
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Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие» 
№ 

п/п 

ФИО ребенка Старается соблюдать 

правила поведения в 

общественных 

местах, в общении со 

взрослыми и 

сверстниками, в 

природе 

Понимает 

социальную оценку 

поступков 

сверстников или 

героев иллюстраций, 

литературных 

произведений, 

эмоционально 

откликаться 

Понимает значение 

слов, 

обозначающих 

эмоциональное 

состояние, 

этические 

качества, 

эстетические 

характеристики 

Имеет 

представления о 

мужских и 

женских 

профессиях  

Проявляет интерес к 

кукольному театру, 

выбирает 

предпочитаемых 

героев, может 

поддерживать 

ролевые диалоги 

Готовит к занятиям 

свое рабочее 

место, убирает 

материалы по 

окончанию работы 

Принимает роль в 

игре со 

сверстниками, 

проявляет 

инициативу в игре 

может объяснить 

сверстнику 

правило игры 

Итоговый 

показатель 

по каждому 

ребенку 

(среднее 

значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентяб

рь 

май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентя

брь 

ма

й 

1                  

2                  

3                  

4                  

5                  

6                  

7                  

8                  

9                  

10                  

11                  

12                  

13                  

14                  

15                  

16                  

17                  

18                  

Итоговый показатель по 

группе (среднее значение) 
                

- со значениями 3,8 и более                 

- со значениями 2,3-3,7                 

со значениями 2,2 и менее                 

 

 



Образовательная область «Познавательное  развитие» 
№ 

п/п 

ФИО ребенка Знает свое имя и 

фамилию, адрес 

проживания, 

имена родителей 

Рассматривае

т 

иллюстриров

анные 

издания 

детских книг, 

проявляет 

интерес к 

ним 

Знает значение 

солнца, воздуха, 

воды для 

человека 

Ориентируется 

в пространстве 

(на себе, на 

другом 

человеке, от 

предмета, на 

плоскости) 

Называет диких 

и домашних 

животных, 

одежду, обувь, 

мебель, посуду, 

деревья 

Сравнивает 

количество 

предметов в 

группах до 5 на 

основе счета 

приложением, 

наложением 

Различает 

круг, 

квадрат, 

треугольник, 

прямоугольн

ик 

Умеет 

группиров

ать 

предметы 

по цвету, 

размеру, 

форме, 

назначени

ю 

Понимает 

смысл 

слов 

«утро», 

«вечер», 

«день», 

«ночь», 

определяет 

части 

суток, 

называет 

времена 

года, их 

признаки, 

последоват

ельность 

Итоговый 

показатель 

по каждому 

ребенку 

(среднее 

значение) 

сентяб

рь 

май сент

ябрь 

май сентяб

рь 

май сент

ябрь 

май сентяб

рь 

май сентяб

рь 

май сент

ябрь 

май се

нт

яб

рь 

май сент

ябрь 

ма

й 

сент

ябрь 

май 

1                      

2                      

3                      

4                      

5                      

6                      

7                      

8                      

9                      

10                      

11                      

12                      

13                      

Итоговый показатель по 

группе (среднее 

значение) 

                    

- со значениями 3,8 и 

более 
                    

- со значениями 2,3-3,7                     

со значениями 2,2 и 

менее 
                    

 



Образовательная область « Речевое развитие» 
№ 

п/п 

ФИО ребенка Рассказывает о содержании 

сюжетной картинки, в том 

числе по опорной схеме. 

Может  повторить образцы 

описания игрушки  

Имеет предпочтения в литературных 

произведениях. Проявляет 

эмоциональную заинтересованность в 

драматизации знакомых сказок. 

Может пересказать сюжет 

литературного произведения, заучить 

стихотворение наизусть 

Определяет первый звук в 

слове. Умеет преобразовывать 

новые слова по аналогии со 

знакомыми словами 

Поддерживает беседу, 

использует все части речи. 

Понимает и употребляет 

слова - антонимы 

Итоговый показатель по 

каждому ребенку (среднее 

значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            

Итоговый показатель по 

группе (среднее значение) 

          

- со значениями 3,8 и более           

- со значениями 2,3-3,7           

со значениями 2,2 и менее           

 

 

 



Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 
№ п/п ФИО ребенка Способен 

преобразовывать 

постройки в 

соответствии с 

заданием 

взрослого, 

проявляет интерес 

к конструктивной 

деятельности, в 

том числе к 

поделкам из 

бумаги 

Правильно держит 

ножницы и может 

резать ими по прямой, 

по диагональ (квадрат, 

прямоугольник), 

вырезать круг из 

квадрата, овал из 

прямоугольника, 

плавно срезать и 

закруглять углы 

Изображает предметы 

путем создания 

отчетливых форм, 

подбора цвета, 

аккуратного 

закрашивания, 

приклеивания, 

использования разных 

материалов. 

Объединяет предметы 

в сюжеты 

Знаком с элементами 

некоторых видов 

народного 

прикладного 

творчества, может 

использовать их в 

своей творческой 

деятельности 

Имеет предпочтение 

в выборе муз. 

произведения для 

слушания и пения. 

Выполняет 

движения, 

отвечающие 

характеру музыки, 

самостоятельно 

меняя их в 

соответствии с 

двухчастной формой 

музыкального 

произведения 

Умеет выполнять 

танцевальные 

движения: 

пружинка, 

подскоки, 

движение парами 

по кругу, 

кружение по 

одному и в парах. 

Может выполнять 

движения с 

предметами 

Узнает 

песни. 

Может петь 

протяжно, 

четко 

произносить 

слова; вместе 

с другими 

детьми – 

начинать и 

заканчивать 

пение 

Итоговый 

показатель 

по каждому 

ребенку 

(среднее 

значение) 

сентяб

рь 

май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентяб

рь 

май сентяб

рь 

май сентяб

рь 

ма

й 

сент

ябрь 

май 

1                  

2                  

3                  

4                  

5                  

6                  

7                  

8                  

9                  

10                  

11                  

12                  

13                  

14                  

15                  

16                  

17                  

18                  

Итоговый показатель по 

группе (среднее значение) 
                

- со значениями 3,8 и более                 

- со значениями 2,3-3,7                 

со значениями 2,2 и менее                 

 



Образовательная область «Физическое развитие» 
№ п/п ФИО ребенка Знает о значении  для 

здоровья утренней 

гимнастики, закаливания, 

соблюдения режима дня 

Соблюдает 

элементарные 

правила личной 

гигиены, опрятности 

Умеет самостоятельно 

одеваться и 

раздеваться, убирает 

одежду в шкафчик 

Ловит мячик с 

расстояния. Метает 

мяч разными 

способами правой и 

левой руками, 

отбивает о пол  

Строится по 

заданию 

взрослого в 

шеренгу, в 

колону по 

одному, парами, 

в круг 

Определяет 

положение 

предметов в 

пространстве, умеет 

двигаться в нужном 

направлении, 

находит правую и 

левую руку 

Итоговый 

показатель по 

каждому 

ребенку 

(среднее 

значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сент

ябрь 

май 

1                

2                

3                

4                

5                

6                

7                

8                

9                

10                

11                

12                

13                

14                

15                

16                

17                

18                

19                

20                

Итоговый показатель по 

группе (среднее значение) 

              

- со значениями 3,8 и более               

- со значениями 2,3-3,7               

со значениями 2,2 и менее               



2. Содержательный раздел 

2.1 Содержание образовательной деятельности 

Социально-коммуникативное развитие. 
Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

1) в сфере социальных 

отношений: 

формировать положительную 

самооценку, уверенность в своих силах, 

стремление к самостоятельности; 

развивать эмоциональную 

отзывчивость к взрослым и детям, 

слабым и нуждающимся в помощи, 

воспитывать сопереживание героям 

литературных и анимационных 

произведений, доброе отношение к 

животным и растениям; 

развивать позитивное отношение 

и чувство принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям (законным 

представителям), педагогам и 

окружающим людям; 

воспитывать доброжелательное 

отношение ко взрослым и детям; 

воспитывать культуру общения со 

взрослыми и сверстниками, желание 

выполнять правила поведения, быть 

вежливыми в общении со взрослыми и 

сверстниками; 

развивать стремление к 

совместным играм, взаимодействию в 

паре или небольшой подгруппе, к 

взаимодействию в практической 

деятельности; 

 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и 

фиксирует внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был 

маленький, когда я буду взрослым). Способствует освоению детьми традиционных 

представлений о половых и гендерных различиях, семейных ролях и отношениях. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает 

позитивные изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает 

ребёнку обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их устранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных 

состояний, их разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает 

ситуации получения детьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного 

поведения) в ответ на эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает 

чувствительность и внимательность к затруднениям и переживаниям окружающих. 

При чтении художественной литературы, просмотре фрагментов анимационных 

фильмов педагог обращает внимание на разнообразие эмоциональных проявлений 

героев, комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их причины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к 

семье, уважение к родителям (законным представителям): обогащает представление о 

структуре и составе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать 

взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением 

сверстников, развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их 

действиям. Способствует освоению детьми вербальных и невербальных средств и 

способов обращения к сверстникам, привлечения внимания и демонстрации своего 

расположения. Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно выразить собственные 

потребности и при урегулировании конфликтов между сверстниками, демонстрирует 

культурные формы общения. Поощряет инициативу и самостоятельный выбор детьми 

занятий и партнеров, обогащает умение договариваться, поддерживает совместные 

дела детей в небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает развитие личностного 

отношения ребёнка к соблюдению или нарушению моральных норм при 



взаимодействии со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует 

освоению правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и 

демонстрирует различные формы приветствия, прощания, выражения благодарности и 

просьбы. Знакомит детей с правилами поведения в общественных местах.  

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными 

работниками ДОО, с доступными для восприятия детьми правилами 

жизнедеятельности в ДОО; её традициями; воспитывает бережное отношение к 

пространству и оборудованию ДОО. Обращает внимание детей на изменение и 

украшение её помещений и территории, поддерживает инициативу детей и совместно 

планирует презентацию продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве 

группы и прилегающих к ней помещениях. 

2) в области формирования основ 

гражданственности и патриотизма: 

воспитывать уважительное 

отношение к Родине, символам страны, 

памятным датам; 

воспитывать гордость за 

достижения страны в области спорта, 

науки, искусства и других областях; 

развивать интерес детей к 

основным достопримечательностями 

населенного пункта, в котором они 

живут. 

 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине ‒ России. Продолжает 

знакомить с государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и 

герб России; воспитывает уважительное отношение к символам страны.  

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника 

Отечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными 

местами в населенном пункте, котором живет, посвященными празднику. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными 

достопримечательностями населенного пункта, развивает интерес детей к их 

посещению с родителями (законными представителями); знакомит с названиями улиц, 

на которых живут дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту 

родного края. Создает условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в 

различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, 

разворачивает сюжет и так далее). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному 

творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

3) в сфере трудового воспитания: 

формировать представления об 

отдельных профессиях взрослых на 

основе ознакомления с конкретными 

видами труда; 

воспитывать уважение и 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-

бытового труда взрослых, обогащает их представления, организуя специальные 

образовательные ситуации с моделированием конкретных трудовых процессов 

взрослых, работающих в ДОО (как музыкальный руководитель готовится к занятиям с 

детьми, как электрик меняет электрические лампочки в групповой комнате, повар 



благодарность взрослым за их труд, 

заботу о детях; 

вовлекать в простейшие процессы 

хозяйственно-бытового труда; 

развивать самостоятельность и 

уверенность в самообслуживании, 

желании включаться в повседневные 

трудовые дела в ДОО и семье; 

делает салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на целостность трудового 

процесса, направленного на продуктивный результат, вызывает у детей добрые и 

уважительные чувства к взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в 

ДОО. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой 

деятельности взрослых, поощряет коммуникативную активность ребёнка, связанную с 

желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, 

рассказать о результатах их труда. 

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда 

взрослых, о многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, 

картон, кожа и тому подобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками 

материалов, организуя экспериментирование способствует обогащению представлений 

детей об отличительных признаках материалов для создания продуктов труда (прочный 

(ломкий) материал, промокаемый (водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) 

материал и тому подобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым 

организовать бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, 

мультиварка, миксер, мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, 

формирует представление о её назначении для ускорения и облегчения процессов 

бытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы 

самообслуживания в режимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять 

самостоятельность и инициативность, используя приемы поощрения и одобрения 

правильных действий детей, результатов процесса самообслуживания. Одобряет 

действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать поделку, 

помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подобное). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость 

бережного отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение 

игрушек на место после игры и тому подобное. В процессе самообслуживания педагог 

напоминает детям о важности соблюдения очередности действий в трудовом процессе 

для достижения качественного результата, демонстрирует детям приемы самоконтроля 

для оценки результата, поощряет действия детей, направленные на применение 

способов самоконтроля в процессе выполнения действий. 

 



4) в области формирования основ 

безопасного поведения: 

обогащать представления детей об 

основных источниках и видах опасности 

в быту, на улице, в природе, в общении с 

незнакомыми людьми; 

знакомить детей с простейшими 

способами безопасного поведения в 

опасных ситуациях; 

формировать представления о 

правилах безопасного дорожного 

движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства. 

формировать представления о правилах 

безопасного использования электронных 

гаджетов, в том числе мобильных 

устройств, планшетов и прочее, 

исключая практическое использование 

электронных средств обучения.  

4) В области формирования основ безопасности поведения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах 

безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с 

незнакомыми людьми и в телефонных разговорах с ними.  

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым 

приборам и предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, 

поощряет стремление детей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям 

рассказать о том, как они дома соблюдают правила безопасного поведения, выбирает 

вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и ДОО 

необходимо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, что 

предметы и игрушки необходимо класть на свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения 

в ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в 

условиях ДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, 

брать без разрешения или играть острыми, колющими, режущими предметами, то 

можно порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться только 

под его присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают 

с детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать 

взрослого на помощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и тому подобное. 

Ценности «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Задачи воспитания  Воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране. 

 Воспитание уважительного отношения к другим людям – детям и 

взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и 

другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности. 

 Воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России. 

 Содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи. 

 Воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 



соблюдать правила, активной личностной позиции. 

 Создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и 

заботы. 

 Поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи. 

Формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

Познавательное развитие. 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

1) обогащать сенсорный опыт 

детей, развивать целенаправленное 

восприятие и самостоятельное 

обследование окружающих предметов 

(объектов) с опорой на разные органы 

чувств; 

2) развивать способы решения 

поисковых задач в самостоятельной и 

совместной со сверстниками и 

взрослыми деятельности; 

3) обогащать элементарные 

математические представления о 

количестве, числе, форме, величине 

предметов, пространственных и 

временных отношениях;   

4) расширять представления о 

себе и своих возможностях в 

познавательной деятельности с 

родителями (законными 

представителями) и членам семьи; 

продолжать развивать представления 

детей о труде взрослого; 

5) развивать представления детей 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:  

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение 

различать и называть уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, 

черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); знакомит с новыми цветами и оттенками 

(коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность различать и 

называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны 

геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить 

отличия и сходства между предметами по 2-3 признакам путем непосредственного 

сравнения, осваивать группировку, классификацию и сериацию; описывать предметы 

по 3-4 основным свойствам. 

 

2) Математические представления:  

педагог  формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных 

анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы и 

отсчитывать их по образцу и названному числу; способствует пониманию 

независимости числа от формы, величины и пространственного расположения 

предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти, познанию 

пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, 

направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 

3) Окружающий мир:  

педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для 

решения поставленных поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, 

оказывать помощь в решении поисковых задач, распределять действия, проявлять 



о своей малой родине, населенном 

пункте, в котором живут, его 

достопримечательностях, поддерживать 

интерес к стране; знакомить с 

традициями и праздниками, принимать 

участие в подготовке к праздникам, 

эмоционально откликаться на участие в 

них; 

6) расширять представления о 

многообразии объектов живой природы, 

их особенностях, питании, месте 

обитания, жизненных проявлениях и 

потребностях;  

7) обучать сравнению и 

группировке объектов живой природы на 

основе признаков, знакомить с 

объектами и свойствами неживой 

природы, отличительными признаками 

времен года, явлениями природы и 

деятельностью человека в разные 

сезоны, воспитывать эмоционально-

положительное отношение ко всем 

живым существам, желание их беречь и 

заботиться.  

.  

инициативу в совместном решении задач, формулировать вопросы познавательной 

направленности и так далее);  

расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе 

работы с ними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы 

могут быть разной формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и 

ощутить, что предметы имеют разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям 

способы взвешивания, сравнения предметов между собой, показывая избегание 

возможности сделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается более 

тяжелым); 

показывает ребёнку существующие в окружающем мире простые 

закономерности и зависимости, например: если холодно ‒ нужно теплее одеться, если 

темно ‒ нужно зажечь свет, если сильный ветер ‒ закрыть окно. Указывает на 

необходимость замечать целесообразность и целенаправленность некоторых действий, 

видеть простейшие причины и следствия собственных действий; 

педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой 

родине и Отечестве; представления о населенном пункте, в котором живут, некоторых 

городских объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальные 

представления о родной стране, некоторых общественных праздниках и событиях. 

Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со 

спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, 

лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки и так 

далее), с разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО, 

поликлиники, магазины, парки, стадионы и другие.  

 

4) Природа:  

педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы родного края, 

представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные 

сезоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы 

на основе признаков (дикие ‒ домашние, хищные ‒ травоядные, перелетные ‒ 

зимующие, деревья ‒ кустарники, травы ‒ цветковые растения, овощи ‒ фрукты, ягоды, 

грибы и другое). Знакомит с объектами и свойствами неживой природы (камни, песок, 

глина, почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, 

гололед, град, ветер); свойствами и качествами природных материалов (дерево, металл 

и другое), используя для этого простейшие опыты, экспериментирование; 



в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элементарных 

потребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет 

представление о том, что человек ухаживает за домашними животными, комнатными 

растениями, за огородом и садом, способствует накоплению положительных 

впечатлений ребёнка о природе.  

Ценности «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», 

Задачи воспитания  воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России 

 воспитание уважения к людям ‒ представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну) 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

Речевое развитие. 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

1) Развитие словаря: 

обогащение словаря: вводить в 

словарь детей существительные, 

обозначающие профессии, глаголы, 

трудовые действия. Продолжать учить 

детей определять и называть 

местоположение предмета, время суток, 

характеризовать состояние и настроение 

людей; 

активизация словаря: закреплять у 

детей умения использовать в речи 

существительные, обозначающие 

названия частей и деталей предметов, 

1) Развитие словаря: 

педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и 

материалов, из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, 

некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и 

явлений природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, 

степени качества объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие некоторые 

родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений 

существенные признаки; слова извинения, участия, эмоционального сочувствия. 



прилагательные, обозначающие свойства 

предметов, наиболее употребительные 

глаголы, наречия и предлоги; 

употреблять существительные с 

обобщающим значением.  

 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное произношение 

гласных и согласных звуков, 

отрабатывать произношение свистящих, 

шипящих и сонорных звуков. 

Продолжать работу над дикцией: 

совершенствовать отчетливое 

произношение слов и словосочетаний. 

Проводить работу по развитию 

фонематического слуха: учить различать 

на слух и называть слова с 

определенным звуком. 

Совершенствовать интонационную 

выразительность речи. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка и 

словопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, закрепляет у детей умения правильно произносить свистящие и 

шипящие звуки; четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок 

слова; формирует умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, 

выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в 

зависимости от содержания стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умение 

правильно согласовывать слова в 

предложении. Совершенствовать 

умения: правильно использовать 

предлоги в речи; образовывать форму 

множественного числа 

существительных, обозначающих 

детенышей животных, употреблять эти 

существительные в именительном и 

родительном падежах; правильно 

использовать форму множественного 

числа родительного падежа 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные 

простые с однородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи 

временных, пространственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять 

суффиксы и приставки при словообразовании; использовать систему окончаний 

существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания.  

 



существительных; употреблять формы 

повелительного наклонения глаголов; 

использовать простые 

сложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения; 

правильно понимать и употреблять 

предлоги с пространственным значением 

(в, под, между, около); правильно 

образовывать названия предметов 

посуды. 

4) Связная речь: 

продолжать совершенствовать 

диалогическую речь детей. Закреплять у 

детей умение поддерживать беседу: 

задавать вопросы по поводу предметов, 

их качеств, действий с ними, 

взаимоотношений с окружающими, 

правильно по форме и содержанию 

отвечать на вопросы. Поддерживать 

стремление детей рассказывать о своих 

наблюдениях, переживаниях; 

пересказывать небольшие сказки и 

рассказы, знакомые детям и вновь 

прочитанные; составлять по образцу 

небольшие рассказы о предмете, 

игрушке, по содержанию сюжетной 

картины. Воспитывать культуру 

общения: формирование умений 

приветствовать родных, знакомых, детей 

по группе. Использовать формулы 

речевого этикета при ответе по 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую 

и монологическую речь, обучает детей использовать вопросы поискового характера 

(«Почему?», «Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6 

предложений о предметах и повествовательные рассказы из личного опыта; 

использовать элементарные формы объяснительной речи; 

педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять 

повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки 

об игрушках, объектах природы; поддерживает инициативность и самостоятельность 

ребёнка в речевом общении со взрослыми и сверстниками; формирует умение 

использовать в практике общения описательные монологи и элементы объяснительной 

речи; 

педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы 

приветствия, прощания, благодарности, обращения с просьбой, поддерживает 

стремление детей задавать и правильно формулировать вопросы, при ответах на 

вопросы использовать элементы объяснительной речи, развивает умение пересказывать 

сказки, составлять описательные рассказы о предметах и объектах, по картинкам;  

педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с 

окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, 

использовать разные типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к 

деятельности; адекватно реагировать на эмоциональное состояние собеседника 



телефону, при вступлении в разговор с 

незнакомыми людьми, при встрече 

гостей. Развивать коммуникативно-

речевые умения у детей (умение 

вступить, поддержать и завершить 

общение).  

 

речевым высказыванием. Педагог формирует у детей умение участвовать в 

коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников, 

использовать средства интонационной речевой выразительности, элементы 

объяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет у детей умения 

использовать в речи вариативные формы приветствия; прощания; обращения к 

взрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует у 

детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому ‒ по имени и отчеству. 

.  

 

5) Подготовка детей к обучению 

грамоте: 

продолжать знакомить с терминами 

«слово», «звук» практически, учить 

понимать и употреблять эти слова при 

выполнении упражнений, в речевых 

играх. Знакомить детей с тем, что слова 

состоят из звуков, звучат по-разному и 

сходно, звуки в слове произносятся в 

определенной последовательности, 

могут быть разные по длительности 

звучания (короткие и длинные). 

Формировать умения различать на слух 

твердые и мягкие согласные (без 

выделения терминов), определять и 

изолированно произносить первый звук в 

слове, называть слова с заданным 

звуком; выделять голосом звук в слове: 

произносить заданный звук протяжно, 

громче, четче, чем он произносится 

обычно, называть изолированно. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», 

использовать их в речи; формирует представления о том, что слова состоят из звуков, 

могут быть длинными и короткими; формирует умение сравнивать слова по 

протяженности; помогает детям осваивать начальные умения звукового анализа слов: 

самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; 

узнавать слова на заданный звук. 

 

6) Интерес к художественной 

литературе: 

 Приложение № «Перечень художественной литературы» 



обогащать опыт восприятия жанров 

фольклора (загадки, считалки, заклички, 

сказки о животных, волшебные сказки) и 

художественной литературы (авторские 

сказки, рассказы, стихотворения); знать 

основные особенности жанров 

литературных произведений; 

развивать способность воспринимать 

содержание и форму художественных 

произведений (устанавливать причинно-

следственные связи в повествовании, 

понимать главные характеристики 

героев; привлекать внимание детей к 

ритму поэтической речи, образным 

характеристикам предметов и явлений); 

развивать художественно-речевые и 

исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, 

стихотворений; выразительное 

исполнение ролей в инсценировках; 

пересказ небольших рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное отношение к 

книге, уважение к творчеству писателей 

и иллюстраторов. 

Ценности «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», 

Задачи воспитания  владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 

Художественно-эстетическое развитие. 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 



1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей 

художественное и эстетическое 

восприятие в процессе ознакомления с 

произведениями разных видов искусства; 

развивать воображение, художественный 

вкус;  

формировать у детей умение 

сравнивать произведения различных 

видов искусства;  

развивать отзывчивость и 

эстетическое сопереживание на красоту 

окружающей действительности; 

развивать у детей интерес к 

искусству как виду творческой 

деятельности человека; 

познакомить детей с видами и 

жанрами искусства, историей его 

возникновения, средствами 

выразительности разных видов 

искусства; 

формировать понимание красоты 

произведений искусства, потребность 

общения с искусством; 

формировать у детей интерес к 

детским выставкам, спектаклям; желание 

посещать театр, музей и тому подобное; 

приобщать детей к лучшим 

образцам отечественного и мирового 

искусства. 

воспитывать патриотизм и 

чувства гордости за свою страну, край в 

процессе ознакомления с различными 

видами искусства; 

21.5.2.1. Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать 

интерес к нему; поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при 

рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, 

прослушивании произведений музыкального фольклора; знакомит детей с творческими 

профессиями (артист, художник, композитор, писатель); педагог, в процессе 

ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает патриотизм и 

чувства гордости за свою страну, края.  

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное 

искусство); развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, 

загадки (литература), песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура 

(изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура); учит детей выделять 

и называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, 

движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, 

музыкальной, конструктивной деятельности.  

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с 

разными по художественному образу и настроению произведениями; знакомит детей со 

средствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием 

цветов и оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира.  

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры 

(пластика, высекание), средствами выразительности (объемность, статика и движение, 

материал); особенностями её содержания ‒ отображение животных (анималистика), 

портреты человека и бытовые сценки.  

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что 

дома, в которых они живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) ‒ 

это архитектурные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, 

высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и так далее; 

способствует развитию у детей интереса к различным строениям, расположенным 

вокруг ДОО (дома, в которых живут ребёнок и его друзья, общеобразовательная 

организация, кинотеатр); привлекает внимание детей к сходству и различиям разных 

зданий, поощряет самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; учит 

детей замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина 

входных дверей, окон и других частей); педагог поощряет стремление детей 



 изображать в рисунках, аппликации реальные и сказочные строения.  

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями 

(законными представителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей 

интерес к посещению кукольного театра, выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит 

детей с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами.  

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, 

сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-

прикладного искусства).  

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых 

песен, иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; 

воспитывает у детей бережное отношение к произведениям искусства. 

 

2) изобразительная 

деятельность: 

продолжать развивать интерес 

детей и положительный отклик к 

различным видам изобразительной 

деятельности; 

продолжать у детей развивать 

эстетическое восприятие, образные 

представления, воображение, 

эстетические чувства, художественно-

творческие способности; 

развивать у детей художественное 

восприятие, умение последовательно 

внимательно рассматривать 

произведения искусства и предметы 

окружающего мира; соотносить 

увиденное с собственным опытом; 

продолжать формировать у детей 

умение рассматривать и обследовать 

предметы, в том числе с помощью рук; 

обогащать представления детей об 

21.5.2.2. Изобразительная деятельность. 

1) Рисование:  

педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы 

и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов 

(неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и 

добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег  

и так далее); формирует и закрепляет у детей представления о форме предметов 

(круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении 

частей; педагог помогает детям при передаче сюжета располагать изображения на всем 

листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами; 

направляет внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево 

высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста; продолжает закреплять и обогащать 

представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы; 

педагог формирует у детей умение  

к уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-

зеленый); формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета; учит 

детей смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков; развивает у детей 

желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает 

внимание детей на многоцветие окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение 

правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при 

создании изображения; учит детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя 



изобразительном искусстве 

(иллюстрации к произведениям детской 

литературы, репродукции произведений 

живописи, народное декоративное 

искусство, скульптура малых форм и 

другое) как основе развития творчества; 

формировать у детей умение 

выделять и использовать средства 

выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации; 

продолжать формировать у детей 

умение создавать коллективные 

произведения в рисовании, лепке, 

аппликации; 

закреплять у детей умение 

сохранять правильную позу при 

рисовании: не горбиться, не наклоняться 

низко над столом, к мольберту; сидеть 

свободно, не напрягаясь; 

приучать детей быть 

аккуратными: сохранять свое рабочее 

место в порядке, по окончании работы 

убирать все со стола; 

поощрять детей воплощать в 

художественной форме свои 

представления, переживания, чувства, 

мысли; поддерживать личностное 

творческое начало в процессе 

восприятия прекрасного и собственной 

изобразительной деятельности; 

развивать художественно-

творческие способности у детей в 

различных видах изобразительной 

деятельности; 

линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); 

ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; 

проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки ‒ концом ворса кисти; 

закрепляет у детей умение чисто промывать кисть перед использованием краски 

другого цвета; к концу года педагог формирует у детей умение получать светлые и 

темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш; формирует у детей умение 

правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, 

зайчик и другие) и соотносить их по величине.  

2) Народное декоративно-прикладное искусство:  

педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные 

композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей использовать 

дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия 

прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для 

росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, 

вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с городецкими изделиями. Учит детей 

выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и 

называть цвета, используемые в росписи.  

3) Лепка:  

педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей 

умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей 

приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким 

оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого 

куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит 

детей сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учит детей 

приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. 

Знакомит с приемами использования стеки. Поощряет стремление украшать 

вылепленные изделия узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы 

аккуратной лепки.  

4) Аппликация:  

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя её содержание и расширяя 

возможности создания разнообразных изображений. Формирует у детей умение 

правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, 

начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем 

длинных полос. Учит детей составлять из полос изображения разных предметов (забор, 



создавать условия для 

самостоятельного художественного 

творчества детей; 

воспитывать у детей желание 

проявлять дружелюбие при оценке работ 

других детей; 

 

скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). Учит детей вырезать круглые формы из 

квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот 

прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и тому подобное. 

Педагог продолжает расширять количество изображаемых в аппликации предметов 

(птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из 

готовых форм. Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре 

части (круг ‒ на полукруги, четверти; квадрат ‒ на треугольники и так далее). 

Закрепляет у детей навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет 

проявление активности и творчества. 

3) конструктивная 

деятельность: 

продолжать развивать у детей 

способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, 

кирпичик, брусок); использовать их с 

учётом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина); 

формировать умение у детей 

сооружать постройки из крупного и 

мелкого строительного материала; 

обучать конструированию из 

бумаги; 

приобщать детей к изготовлению 

поделок из природного материала. 

 

21.5.2.3. Конструктивная деятельность. 

1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учётом 

конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, 

предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать 

образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине 

и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно 

друг друга (в домах ‒ стены, вверху ‒ перекрытие, крыша; в автомобиле ‒ кабина, кузов 

и так далее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной 

сложности (гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для 

проезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях и другое). Развивает у 

детей умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного 

материала. Учит детей самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине 

и ширине), соблюдать заданный педагогом принцип конструкции (построй такой же 

домик, но высокий). Учит детей сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения 

построек.  

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, 

распределять между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями 

достигать результат. 

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист 

бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, 

поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали  



(к дому ‒ окна, двери, трубу; к автобусу ‒ колеса; к стулу ‒ спинку). Приобщает детей к 

изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, 

каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ёжики и так далее). Учит детей 

использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, 

коробки разной величины и другие предметы. 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать развивать у детей 

интерес к музыке, желание её слушать, 

вызывать эмоциональную отзывчивость 

при восприятии музыкальных 

произведений; 

обогащать музыкальные 

впечатления детей, способствовать 

дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры; 

воспитывать слушательскую 

культуру детей; 

развивать музыкальность детей; 

воспитывать интерес и любовь к 

высокохудожественной музыке; 

продолжать формировать умение 

у детей различать средства 

выразительности в музыке, различать 

звуки по высоте; 

поддерживать у детей интерес к 

пению; 

способствовать освоению 

элементов танца и ритмопластики для 

создания музыкальных двигательных 

образов в играх, драматизациях, 

инсценировании; 

способствовать освоению детьми 

приемов игры на детских музыкальных 

инструментах; 

21.5.2.4. Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не 

отвлекаться, дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с 

биографиями и творчеством русских и зарубежных композиторов, о истории создания 

оркестра, о истории развития музыки, о музыкальных инструментах; учит детей 

чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои 

впечатления о прослушанном; учит детей замечать выразительные средства 

музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развивает у детей 

способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы); 

педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова, движения, 

пантомимы. 

2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь 

протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре ‒ си первой октавы); развивает у 

детей умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами; формирует у 

детей умение петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь 

выразительно, передавая характер музыки; учит детей петь с инструментальным 

сопровождением и без него (с помощью педагога). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию 

колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты 

хочешь, кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей умение импровизировать мелодии 

на заданный текст.  

4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у 

детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей 

самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой 

музыки; совершенствует танцевальные движения детей: прямой галоп, пружинка, 

кружение по одному и в парах; учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и 

хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять 

простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; продолжает 

совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», 



поощрять желание детей 

самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью; 

 

спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей 

развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений 

(кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму 

(зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей 

инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах:  

педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на 

деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне; 

способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое). 

5) театрализованная 

деятельность: 

продолжать развивать интерес 

детей к театрализованной деятельности;  

формировать опыт социальных 

навыков поведения, создавать условия 

для развития творческой активности 

детей; 

учить элементам художественно-

образных выразительных средств 

(интонация, мимика, пантомимика); 

активизировать словарь детей, 

совершенствовать звуковую культуру 

речи, интонационный строй, 

диалогическую речь; 

познакомить детей с различными 

видами театра (кукольный, 

музыкальный, детский, театр зверей и 

другое); 

формировать у детей простейшие 

образно-выразительные умения, 

имитировать характерные движения 

сказочных животных; 

21.5.2.5. Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей 

к театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых умений 

и навыков (способность передавать художественный образ, следить за развитием 

и взаимодействием персонажей). Организует с детьми игровые этюды для развития 

восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог учит детей разыгрывать 

простые представления на основе знакомого литературного и сказочного сюжета; 

использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, 

мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать 

в ролевое взаимодействие с другими персонажами.  Развивает навык режиссерской 

игры, создавая для этого специальные условия (место, материалы, атрибуты). 

Побуждает детей использовать в театрализованных играх образные игрушки 

и различные виды театра (бибабо, настольный, плоскостной). Педагог формирует у 

детей умение использовать в театрализованных играх образные игрушки, 

самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина.  Поощряет 

проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств 

перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования при создании 

одного и того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, 

вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Способствует 

разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем 

прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребёнком ролей. Педагог 

продолжает использовать возможности педагогического театра (взрослых) для 

накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса 



развивать эстетический вкус, 

воспитывать чувство прекрасного, 

побуждать нравственно-эстетические и 

эмоциональные переживания; 

побуждать интерес творческим 

проявлениям в игре и игровому общению 

со сверстниками. 

выразительных средств, применяемых в спектакле. 

 

Ценности «Культура» и «Красота» 

Задачи воспитания  Воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями). 

 Приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры. 

 Становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка. 

 Создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности. 

 Формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного способов его освоения детьми. 

 Создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми).   

Физическое развитие. 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

обогащать двигательный опыт 

детей, способствуя техничному 

выполнению упражнений основной 

гимнастики (строевые упражнения, 

основные движения, общеразвивающие, 

в том числе музыкально-ритмические 

упражнения), создавать условия для 

освоения спортивных упражнений, 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 

качества при выполнении упражнений основной гимнастики, а также при проведении 

подвижных и спортивных игр. Помогает точно принимать исходное положение, 

поддерживает стремление соблюдать технику выполнения упражнений, правила в 

подвижной игре, показывает возможность использования разученного движения в 

самостоятельной двигательной деятельности, помогает укреплять дружеские 

взаимоотношения со сверстниками, слышать и выполнять указания, ориентироваться 

на словесную инструкцию; поощряет проявление целеустремленности и упорства в 



подвижных игр;  

формировать психофизические 

качества (сила, быстрота, выносливость, 

гибкость, ловкость), развивать 

координацию, меткость, ориентировку в 

пространстве; 

воспитывать волевые качества, 

самостоятельность, стремление 

соблюдать правила в подвижных играх, 

проявлять самостоятельность при 

выполнении физических упражнений;  

продолжать формировать интерес 

и положительное отношение к 

физической культуре и активному 

отдыху, формировать первичные 

представления об отдельных видах 

спорта; 

укреплять здоровье ребёнка, 

опорно-двигательный аппарат, 

формировать правильную осанку, 

повышать иммунитет средствами 

физического воспитания;  

формировать представления о 

факторах, влияющих на здоровье, 

воспитывать полезные привычки, 

способствовать усвоению правил 

безопасного поведения в двигательной 

деятельности. 

 

достижении цели, стремление к творчеству.  

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами 

здорового образа жизни, формирует представление о правилах поведения в 

двигательной деятельности, закрепляет полезные привычки, способствующие 

укреплению и сохранению здоровья. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, 

шнурами, палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от 

другой) и огибая кубики или кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 

см; прокатывание обруча педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; 

прокатывание обруча друг другу в парах; подбрасывание мяча вверх и ловля его после 

удара об пол; бросание и ловля мяча в паре; перебрасывание мяча друг другу в кругу; 

бросание мяча двумя руками из-за головы стоя; скатывание мяча по наклонной доске, 

попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой рукой о землю не менее 5 раз 

подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз подряд; бросание мяча двумя 

руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в горизонтальную и 

вертикальную цели с расстояния 2-2,5 м; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках «змейкой» между расставленными 

кеглями, по наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь 

руками; проползание в обручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с 

нее, не пропуская реек; переход по гимнастической стенке с пролета на пролет вправо 

и влево на уровне 1-2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; 

подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками пола прямо и боком;  

ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного 

направления, с изменением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы, 

приставным шагом вперед и по шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и 

широкий шаг, «змейкой», с остановкой по сигналу, в противоположную сторону; со 

сменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом вперед, в 

сторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в стороны (плечи 

развести), за спиной);  

бег: бег в колонне по одному,  на носках, высоко поднимая колени; обегая 

предметы; на месте; бег врассыпную по сигналу с последующим нахождением своего 



места в колонне; в парах; по кругу, держась за руки; со сменой направляющего, меняя 

направление движения и темп; непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в 

чередовании с ходьбой 2-3 раза; медленный бег 150-200 м; бег на скорость 20 м; 

челночный бег 2х5 м; перебегание подгруппами по 5-6 человек с одной стороны 

площадки на другую; бег врассыпную с ловлей и увертыванием; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг 

себя, ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; 

подпрыгивание на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через 

шнур, плоский кубик (высота 5 см), через 4-6 линий (расстояние между линиями 40-50 

см); выполнение 20 подпрыгиваний с небольшими перерывами; прыжки в длину с 

места; спрыгивание со скамейки; прямой галоп; попытки выполнения прыжков с 

короткой скакалкой; 

упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через 

предметы, с мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в 

стороны); ходьба по доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске 

вверх и вниз; стойка на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в 

стороны или на поясе; пробегание по наклонной доске вверх и вниз; ходьба по доске и 

расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем в другую сторону с платочками, 

руки на пояс, руки в стороны.  

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в 

самостоятельную двигательную деятельность. 

Общеразвивающие упражнения:  

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого 

пояса: основные положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, 

на пояс, перед грудью); перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и 

разгибание рук, махи руками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями; 

выполнение упражнений пальчиковой гимнастики; повороты головы вправо и влево, 

наклоны головы; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных 

положений стоя и сидя; поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, на 

животе, стоя на четвереньках;  

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание 

и разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку 



(носок); приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; 

поднимание на носки и опускание на всю ступню; захватывание стопами и 

перекладывание предметов с места на место. 

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих 

упражнений. Педагог предлагает выполнять общеразвивающие упражнения из разных 

исходных положений, в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и 

без них. К предметам и пособиям, названным ранее, добавляются малые мячи, косички, 

палки, обручи и другое. Разученные упражнения включаются в комплексы утренней 

гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика:  

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, 

педагог включает в комплексы общеразвивающих упражнений (простейшие связки 

упражнений ритмической гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры. 

Рекомендуемые упражнения: ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на носках, 

топающим шагом, приставным шагом прямо и боком, прямым галопом, по кругу, 

держась за руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг 

себя, подскоки по одному и в парах под музыку; выставление ноги на пятку, на носок, 

притопывание под ритм, повороты, поочередное «выбрасывание» ног, движение по 

кругу выполняя шаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную музыку, 

комбинации из двух освоенных движений в сочетании с хлопками.  

Строевые упражнения:  

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в 

колонну по одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на 

вытянутые руки, равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в 

колонну по два в движении, со сменой ведущего; из одной колонны или шеренги в 

звенья на месте и в движении; повороты направо, налево, кругом на месте 

переступанием и в движении. 

 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и 

развивать психофизические качества в подвижных играх, поощряет желание выполнять 

роль водящего, развивает пространственную ориентировку, самостоятельность и 

инициативность в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников; 

приучает к выполнению правил, поощряет проявление целеустремленности, 

настойчивости, творческих способностей детей (придумывание и комбинирование 



движений в игре).  

 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям 

на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на 

санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной 

деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и 

климатических особенностей. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение 

при спуске, катание на санках друг друга.  

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по 

кругу с поворотами, с разной скоростью.  

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору 

«ступающим шагом» и «полуёлочкой».   

Плавание: погружение в воду с головой, попеременные движения ног в воде, 

держась за бортик, доску, палку, игры с предметами в воде, доставание их со дна, 

ходьба за предметом в воде.  

 

 4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет 

представления детей о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах 

безопасного поведения в двигательной деятельности (соблюдать очередность при 

занятиях с оборудованием, не толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг 

друга и другое), способствует пониманию детьми необходимости занятий физической 

культурой, важности правильного питания, соблюдения гигиены, закаливания для 

сохранения и укрепления здоровья. Формирует первичные представления об отдельных 

видах спорта. 

 

 5) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной 

возрастной группы к участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в 

качестве зрителей. Праздники проводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 

1-1,5 часов.  

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно 

на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют: 

подвижные игры, игры с элементами соревнования, аттракционы, музыкально-



ритмические и танцевальные упражнения.  

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно-

оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе 

Ценности «Жизнь», «Здоровье» 

Задачи воспитания  Воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека. 

 Формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни. 

 Становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам. 

 Воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств. 

 Приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры 

в целях их физического развития и саморазвития 

 Формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, 

представлений о здоровом образе жизни. 

 



2.2 Модель организации образовательного процесса 

Образовательная 

область 

Вид детской 

деятельности 

Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы 

Занятия 
Самостоятельная 

деятельность 
Режимные моменты 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игровая  Наблюдение; 

Тематические беседы;  

 ЧХЛ;  

 Сюжетно ролевые, 

дидактические, настольные 

игры;  

 Игровые упражнения;  

 Разыгрывание игровых 

ситуаций, ситуаций 

морального выбора; 

 Проблемные ситуации;  

 Проектная деятельность;  

 Коллективное 

обобщающее занятие. 

 Игровая деятельность;  

 Сюжетно-ролевая игра;  

 Творческие игры; 

  Игры с правилами. 

Игровое упражнение;  

 Совместная с 

воспитателем игра;  

 Совместная игра со 

сверстниками;  

 Индивидуальная игра;  

 Ситуативный разговор с 

детьми;  

 Проблемная ситуация;  

 Беседа;  

 Ситуация морального 

выбора;  

 Проектная деятельность; 

 Интегративная 

деятельность; 

Коммуникативная  Задачи на решение 

коммуникативных 

ситуаций;  

 Ситуативные разговоры; 

 Разыгрывание игровых 

ситуаций;  

 Праздники, музыкальные 

досуги, развлечения;  

 Рассматривание и 

обсуждение тематических 

иллюстраций;  

 ЧХЛ;  

 Проектная деятельность 

Игровая деятельность;  

 Подвижные игры. 

 Индивидуальная работа 

во время утреннего приема;  

 Игровые ситуации. 



Самообслуживание и 

элементарный 

бытовой труд 

 Поручения;  

 Совместный труд детей и 

взрослых;  

 ЧХЛ;  

 Беседы;  

 Наблюдение;  

 Разыгрывание игровых 

ситуаций;  

 Рассматривание 

тематических 

иллюстраций. 

Совместный труд детей;  

 Самообслуживание;  

 Элементарный бытовой 

труд. 

 Обучение, показ, 

объяснение, напоминание; 

 Наблюдение;  

 Создание ситуаций, 

побуждающих к 

самообслуживанию;  

 Создание ситуаций, 

побуждающих детей к 

проявлению навыков 

самостоятельных трудовых 

действий. 

Познавательное 

развитие 

Познавательно 

исследовательская 
 Проблемная ситуация;  

 Рассматривание;  

 Наблюдение; 

  Игра 

экспериментирование;  

 Развивающая игра;  

 Интегративная 

деятельность;  

 Исследовательская 

деятельность;  

 Беседа;  

 Создание коллекций;  

 Проектная деятельность; 

 Экспериментирование; 

  Экологические досуги, 

развлечения. 

Самостоятельная 

деятельность по 

инициативе ребенка. 

 Наблюдение;  

 Чтение;  

 Игра- 

экспериментирование;  

 Развивающая игра;  

 Ситуативный разговор;  

 Исследовательская 

деятельность;  

 Беседа;  

 Создание коллекций;  

 Проектная деятельность; 

 Экспериментирование; 

Речевое развитие Развитие речи ЧХЛ  

 Беседы (в том числе о 

прочитанном); 

  Обсуждение;  

 Рассматривание;  

 Дидактическая игра;  

 Сюжетно-ролевая игра;  

 Подвижная игра с 

текстом;  

 Игровое общение;  

 Общение со 

сверстниками;  

Ситуация общения в 

процессе режимных 

моментов;  

 Дидактическая игра;  

 Чтение;  

 Наблюдения на прогулке;  



 Интегративная 

деятельность;  

 Инсценирование;  

 Викторина;  

 Игра-драматизация;  

 Показ настольного 

театра;  

 Разучивание 

стихотворений;  

 Театрализованная игра. 

 Игра-драматизация;  

 Чтение наизусть и 

отгадывание загадок в 

условиях книжного центра 

развития;  

 Дидактическая игра. 

 Игра на прогулке;  

 Ситуативный разговор;  

 Беседа (в том числе о 

прочитанном);  

 Интегративная 

деятельность;  

 Разучивание стихов, 

потешек;  

 Сочинение загадок. 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

 ЧХЛ; 

  Обсуждение 

прочитанного;  

 Рассказ;  

 Беседа;  

 Игра;  

 Инсценирование;  

 Викторина. 

Продуктивная 

деятельность;  

 Игра;  

 Рассматривание;  

 Самостоятельная 

деятельность в книжном и 

театральном центрах 

развития; 

 Ситуативный разговор с 

детьми;  

 Сюжетно-ролевая, 

театрализованная игра;  

 Продуктивная 

деятельность;  

 Беседа;  

 Сочинение загадок; 

  Проблемная ситуация 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная  Рисование, 

апплицирование, лепка;  

 Изготовление украшений, 

декораций, подарков, 

предметов и т.д.;  

 Экспериментирование;  

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, 

произведений искусства;  

 Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные);  

 Украшение личных 

предметов;  Игры 

(дидактические, сюжетно-

ролевые, строительные);  

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, 

произведений искусства;  

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность. 

Наблюдение;  

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы;  

 Игра;  

 Игровое упражнение;  

 Проблемная ситуация;  

 Конструирование из 

песка;  

Обсуждение (произведений 

искусства, средств 

выразительности);  

Создание коллекций 



 Тематические досуги;  

 Выставки работ 

декоративно-прикладного 

искусства;  

 Проектная деятельность;  

 Создание коллекций. 

Конструктивно 

модельная 
 Конструирование и 

художественное 

конструирование;  

 Экспериментирование;  

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов;  

 Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно 

ролевые);  

 Тематические досуги;  

 Проектная деятельность; 

 Импровизация;  

 Конструирование по 

образу, модели, условиям, 

теме, замыслу;  

 Конструирование по 

простейшим чертежам и 

схемам. 

Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные);  

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, искусства;  

 Самостоятельная 

конструктивная 

деятельность. 

Наблюдение;  

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы;  

 Игра;  

 Игровое упражнение;  

 Проблемная ситуация;  

 Конструирование из 

песка;  

 Обсуждение 

(произведений искусства, 

средств выразительности) 

Музыкальная Слушание музыки;   

 Экспериментирование со 

звуками;  

 Музыкально-

дидактическая игра;  

 Шумовой оркестр;  

 Разучивание 

музыкальных игр и танцев; 

Музыкальная деятельность 

по инициативе ребенка 
 Слушание музыки 

сопровождающей 

произведение режимных 

моментов;  

 Музыкальная подвижная 

игра на прогулке;  

 Интегративная 

деятельность; 



 Совместное пение;  

 Импровизация;  

 Беседа интегративного 

характера;  

 Интегративная 

деятельность;  

 Совместное и 

индивидуальное 

музыкальное исполнение;  

Музыкальное упражнение;  

 Попевка;  

 Распевка;  

 Творческое задание;  

 Музыкальная сюжетная 

игра 

Физическое 

развитие 

Двигательная  Игровая беседа с 

элементами движений;  

 Интегративная 

деятельность;  

 Утренняя гимнастика;  

 Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера;  

Подвижная игра; 

Экспериментирование;  

 Физ. занятия;  

 Спортивные и 

физкультурные досуги;  

 Спортивные состязания; 

 Проектная деятельность; 

 Двигательная активность 

в течение дня;  

 Подвижная игра; 

  Самостоятельные 

спортивные игры и 

упражнения; 

  Утренняя гимнастика. 

 Игровая беседа с 

элементами движений; 

  Интегративная 

деятельность; 

  Утренняя гимнастика;  

 Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера;  

 Подвижная игра; 

Экспериментирование;  

 Спортивные и 

физкультурные досуги;  

 Спортивные состязания; 

 Проектная деятельность. 



 

2.3 Структура реализации образовательной деятельности 

Образовательный процесс в детском саду предусматривает решение программных образовательных задач в рамках модели организации 

образовательного процесса в соответствии с ФОП ДО и ФГОС ДО. В средней группе с сентября по май (включительно) проводятся 342 

развивающих, интегрированных занятий продолжительностью 20 минут, что не превышает рекомендованную СаНПиНом недельную 

нагрузку. 

 

Образовательная область. 

Направление деятельности 
Количество занятий в неделю Количество занятий в год 

«Речевое развитие» 1 38 

«Познавательное развитие» 

 (познавательно-исследовательская деятельность, формирование 

элементарных математических представлений) 

«Окружающий мир» (предметный и природный мир) 

 

1 

 

 

 

1 

38 

 

 

 

38 

«Художественно эстетическое развитие» (рисование) 1 38 

«Художественно-эстетическое развитие» (лепка/аппликация) 1/1 19/19 

«Художественно-эстетическое развитие» (музыкальное 

развитие) 

2 76 

«Физическое развитие»  

(физическая культура) 

2 76 

Итого: 8 342 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.4 Планирование образовательного процесса 

 

Календарно - тематическое планирование  4-5 лет 

 

Тема, цель Рекомендуем

ое 

время 

проведения 

Итоговое 

мероприятие 

Формы работы с детьми 

 

Тема: «День знаний» 

Цель: Познакомить детей со школьным 

праздником; выявить знания ребят по 

математике, окружающему миру, развитию 

речи, полученные в детском саду; создать 

праздничное настроение у воспитанников. 

Сентябрь 

1 неделя 

Музыкально – 

игровое 

развлечение 

«День знаний» 

Беседы «О школьных принадлежностях» 

Сюжетно-ролевая игра «Магазин»,  

сюжет «Отдел школьных принадлежностей». 

Конструирование из кубиков «Строим детский сад».  

Аппликация «Книжная закладка». 

Прослушивание музыки  В. Н. Шаинского «Вместе весело 

шагать», «Чему учат в школе» 

«Узнай и спой песню по картинке», 

С. Я. Маршак «Первый день календаря»  

П/И «Кто быстрее перенесет карандаши» 

Д/И «Внимание, ошибка!»» 

Загадывание загадок о школе, школьных принадлежностях. 

Сл/И «Назови предметы , для рисования» 

Тема: «Волшебница осень» 

Цель: Уточнение представлений по 

существенным признакам сезона, основные 

осенние признаки. Узнавание деревьев, 

кустарников по листьям, плодам, семенам. 

Сентябрь 

2-3 неделя 

Концерт 

«Осень 

разноцветная» 

Наблюдения за погодными явлениями. 

Целевые прогулки по участку. 

Рассматривание картин «Времена года». 

Беседа:  «Что нам осень принесла». 

Чтение: Бунин И.А. «Листопад» (отрывок) 

Благинина Е.А. «Дождик, дождик...», 

Д/И:  «Опиши, я отгадаю», «Назови ласково» 

П/И:  «Найди такой же листок, как на дереве». 

Этюды-драматизации. «Танец осенних листочков», муз. А. 

Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой. 

Прослушивание песни «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. 

Волгиной. 

Тема: «Наш детский сад» 

Цель: Развивать позитивное отношение к 

ДОО: знакомить с педагогическими и иными 

работниками ДОО, с доступными для 

Сентябрь  

4 неделя 

Викторина 

«Что такое 

детский сад» 

С/Р/И:  «Детский сад» 

Фольклор: «Ножки, ножки, где вы были? 

Фотовыставка праздники в детском саду». 

Чтение: Е. Янковская «Я хожу в детский сад» 



восприятия детьми правилами 

жизнедеятельности в ДОО; ее традициями; 

воспитывать бережное отношение к 

пространству и оборудованию ДОО. 

Воспитывать уважение и благодарность 

взрослым за их труд, заботу. 

Пенн О. «Поцелуй в ладошке» 

Разучивание пословиц о дружбе. 

Д/и «Давай познакомимся», «Кто в домике живет?» 

Продуктивная деятельность» Моя любимая игрушка в 

детском саду» 

Наблюдение за трудом сотрудников д/с. 

П/И «Найди свой домик» 

Сл/И «Доскажи словечко» 

Речь с движениями «Конь меня в дорогу ждет..» 

Тема: « Наши друзья животные» 

Цель: Уточнение представлений о домашних и 

диких животных, о приспособлении их к 

сезонным изменениям в природе 

 

Октябрь 

1 неделя 

Театрализован

ная игра: 

«Путешествие 

в деревню». 

Рассматривание картин «Дикие животные», «Домашние 

животные». 

Общение «Мое любимое животное». 

Д/и «Кто где живет и чем питается». 

«Семья животных». 

С/Р/И:  «На животноводческой ферме». 

Чтение: « Жил у бабушки козел», «Зайчишка-трусишка...», 

«Идет лисичка по мосту» 

П/И:  «Охотник и пастух», «Волк и заяц» 

Заучивание наизусть «Заяц мчится, что есть мочи…» 

Пазлы «Собери картинку» (собака, корова) 

Тема: « Осенний калейдоскоп» 

Цель: Расширение представлений об овощах и 

фруктах, что такое овощи и фрукты, где они 

растут, различать по запаху, вкусу, на ощупь, 

по внешнему виду. 

Октябрь 

2  неделя 

Игра – 

драматизация 

«Веселые 

овощи и 

фрукты» 

Чтение: «Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С. 

Могилевской ) 

Александрова З.Н. «Теплый дождик» 

Слушание муз. произведений: « Ах ты, береза», рус. нар. 

песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. 

Плещеева 

М/П игра: «Хлопай, топай». 

«Определи на ощупь», «Определи на вкус». 

Рисование: «Овощи», «Фрукты». 

Аппликация коллективная «Поспели яблоки в саду» 

Д/И:  «Опиши,  я отгадаю», «Чудесный мешочек» 

П/И:  «Кто скорее соберет». 

Тема: «Удивительный мир предметов» 

Цель: Приобщение детей к миру взрослых и 

предметов, созданных их трудом. 

Расширение у дошкольников познавательного 

интереса, через знакомство с предметами, 

историей их создания. 

Октябрь 3 

неделя 

Изготовление 

тематического 

альбома 

«Предметы 

вокруг нас» 

Беседа:  «Предметы вокруг нас»  

Д/И:  «Назови по признакам», «Угадай предмет по 

описанию» 

Экспериментирование «Тонет - плавает» 

Прослушивание муз. произведений  «Музыкальный ящик» 

(из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова) 



Рисование с помощью трафаретов «Предметы»  

Разучивание пальчиковой гимнастики «Инструменты»  

Д/У «Опасно – не опасно»  

Н/П/И  (по интересам детей) 

Рассматривание иллюстраций по теме. 

М/П «Разложи предметы по цвету» 

Тема:  «День мультипликации» 

Цель: Учить детей классифицировать по 

ведущим признакам персонажей, смотреть о 

них мультики. 

Освоение элементарными правилами культуры 

поведения: смотреть мультфильмы не 

разговаривая и не мешая друг другу. 

Октябрь  

4 неделя 

Игра – 

рисование 

«Мой 

любимый 

сказочный 

персонаж» 

Игровое упражнение «Напомним сказочному персонажу 

«Незнайке», где лежат наши вещи». 

Ситуация «День рождение кота Леопольда» 

Рисование «Нарисуй своего любимого персонажа из 

мультфильма». 

П/и «Поймай мяч», «Точно в цель» 

Д/и «Кто больше назовет мультфильмов». 

(прослушивание фрагментов песен из известных 

мультфильмов) 

Игра – задание «Оживи картинку» 

Пальчиковая гимнастика «Упрямцы» 

Д/У «Какой герой лишний» 

Тема: «Пока мы едины - мы непобедимы» 

Цель: приобщение детей к истории России.  

Воспитывать уважительное отношение к 

Родине, символам страны, памятным датам; 

воспитывать гордость за достижения страны в 

области спорта, науки, искусства и других 

областях. 

 

Ноябрь  

1 неделя 

«День 

народного 

единства» 

(досуговое 

мероприятие) 

 

 Рассматривание карты России 

Рассказ воспитателя: « По страничкам истории страны» 

(показ альбома) 

Рассматривание изображением баталий, парада, салюта и 

т. п. 

Беседа: «Что означает – народное единство» 

 «Кто такие - Минин и Пожарский» 

Сюжетно-ролевая игра: «Семья» 

Подвижные игры народов России 

Ситуативная беседа «Мы такие все разные – давайте, 

будем дружить» 

Рисование ладошками «Голубь мира»  

Фольклор «Дождик-дождик, веселей» 

Прослушивание песни «Дружба крепкая не сломается» 

Тема: «Народные игрушки» 

Цель: Формировать представление детей о 

народной игрушке, народных промыслах и 

народных играх. Познакомить с традициями, 

обычаями весенних праздников, их 

атрибутикой, персонажами. 

Ноябрь  

2  неделя 

Создание 

тематических 

уголков в 

группах 

Беседа с детьми на тему «Русские народные игрушки» 

(матрешка, дымковская барыня, гжельская и хохломская 

посуда, музыкальные инструменты) 

Д/и: «Придумай предложение» (научить составлять 

предложения со словом «весна») 

«Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 



Знакомство с предметами и действиями с 

ними. 

Раскрыть возможности и творческие 

способности детей через разнообразные виды 

деятельности. 

Побуждать интерес к предполагаемой 

деятельности. 

Способствовать развитию воображения, 

внимания, памяти и речи детей.  

Игры с пением: «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, 

сл. Н. Кукловской. 

П/И «Догони меня», «Веселый мяч» 

Загадки (матрешка, городецкая игрушка, филимоновская) 

Рассматривание альбома «Народные игрушки» 

Изготовление куклы – пеленалки 

Раскраски по теме. 

Тема: «Если вы вежливы» 

Цель: Воспитывать культуру общения со 

взрослыми и сверстниками, желание 

выполнять правила поведения, быть 

вежливыми в общении со взрослыми и 

сверстниками. Способствовать освоению 

правил и форм проявления вежливости, 

уважения к старшим: напоминать и 

демонстрировать различные формы 

приветствия, прощания, выражения 

благодарности и просьбы. Знакомить детей с 

правилами поведения в общественных местах. 

Ноябрь  

3 неделя 

Творческая 

игра 

«Волшебные 

слова» 

Д/и «У нас в гостях кукла Таня» 

Беседа «Что значит быть вежливым» 

Д/и «Умей извиниться»  

Музыкальная игра «Дети и пес» 

Игр.упр «Передай другому», «Пожалуйста» . 

Чтение стихотворения И.Токмаковой 

 «Спасибо» Общение «Мой хороший поступок», 

«Знакомство» 

Чтение  «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обраб. 

А. Красновой и В. Важдаева), 

Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?» 

Тема: «День матери» 

Цель: Развивать позитивное отношение и 

чувство принадлежности детей к семье, маме, 

как самому дорогому и близкому человеку в 

мире. 

Ноябрь 

4 неделя 

Этюд: 

«Скажи доброе 

слово маме» 

Чтение стихотворения Е.Благинина: «Посидим в тишине» 

Беседа «Моя мама» 

Игра с движением «Мамины помощники». 

Аппликация «Подари маме букет». 

Д/и «Родственники», «Назови ласково» 

С/Р/И «Семья» 

Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» (пер. М. 

Бородицкой) 

Прослушивание музыки «Мама», муз. П. Чайковского 

Конструирование «Мамина комната» 

Разучивание текста песни «Подарок маме», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной 

Тема: «Растем здоровыми,  активными и 

жизнерадостными» 

Цель: Представления о некоторых 

особенностях своего организма (руки, ноги, 

уши, глаза, ресницы, нос). 

Ноябрь 

5 неделя 

Спортивное 

развлечение 

«Будем бегать 

и шагать, 

будем силы 

Рассказ воспитателя «Что мы должны делать, когда 

кашляем и чихаем», «Правила личной гигиены». 

Игр. упр. «Расскажем Мишке, что делать если заболел» 

Общение «Почему болят зубы» 

Беседа «Что такое витамины и где они живут» 



 Формировать представления о факторах, 

влияющих на здоровье, воспитывать полезные 

привычки, способствовать усвоению правил 

безопасного поведения в двигательной 

деятельности. 

набирать» С/Р/И  «Больница» 

Чтение «Петушок и бобовое зернышко» (обраб. О. 

Капицы). 

Абрамцева Н.К. «Как у зайчонка зуб болел». 

П/И «Сильный, смелый, ловкий» 

Развитие мелкой моторики рук . Упражнение «Эта ручка 

правая» 

И/М/П «Повтори за мной» 

Тема: «Зимушка-зима» 

Цель: Знакомить детей с отличительными 

признаками времен года, явлениями природы и 

деятельностью человека в разные сезоны, 

воспитывать эмоционально-положительное 

отношение ко всем живым существам, желание 

их беречь и заботиться. 

Декабрь 

1 неделя 

Выставка 

рисунков 

«Снегопад» 

Наблюдение: зимний пейзаж, явления природы, труд 

дворника, работа снегоуборочной машины. 

Игра «Найди дерево по описанию», «Снежный ком» 

Рисование «Снежинки». 

Конструирование «Снеговик» 

Беседа «Первый месяц зимы» 

Чтение рассказа В.В. Бианки « Первая охота» 

Прослушивание песни «Зима прошла», муз. Н. Метлова, 

сл. М. Клоковой. 

Чтение стихотворения Аким Я.Л. «Первый снег» 

Сл/И «Назови приметы зимы», «Назови зимние месяцы» 

Д/И «Что сначала, что потом» 

Тема: «В гостях  у художника» 

Цель: Знакомить детей с жанрами живописи 

(натюрморт, пейзаж, портрет), с разными по 

художественному образу и настроению 

произведениями; знакомить детей со 

средствами выразительности живописи (цвет, 

линия, композиция); многообразием цветов и 

оттенков, форм, фактуры в предметах и 

явлениях окружающего мира. 

Декабрь  

2 неделя 

Выставка 

детских работ 

«Веселый 

карандашик» 

Рассматривание с детьми иллюстрации, репродукции 

картин: В.М. Васнецов «Снегурочка»; В.А. Тропинин 

«Девочка с куклой» 

Д/И «Узнай предмет по описанию», «Исправь ошибки 

художника», «Дорисуй предмет» 

Д/У «Что нудно художнику для творчества?» 

П/И «Краски, кисточки, альбомы» 

Свободное рисование детей по интересам с 

использованием трафаретов, раскрасок, печатей и другое. 

Беседа «Что в мастерской  художника» 

Чтение художественной литературы рассказ Цыферов Г.М. 

«В медвежачий час» 

Тема: «Новогодние чудеса» 

Цель:  Вовлекать  детей в процесс подготовки 

к развлечениям. Знакомить с традициями и 

культурой своей  страны, воспитывает чувство 

гордости за нее. Приобщать к праздничной 

культуре, развивать  желание принимать 

Декабрь 

3,4, неделя 

Утренник 

«Новый год 

встречаем, 

праздник 

отмечаем!» 

Общение «Встречаем Новый год» 

Заучивание стихов и песен к празднику 

Аппликация «Елочка» 

Рисование «Укрась Новогоднюю елку» 

Д/и «Узнай подарок на ощупь». 

Конструирование «Гирлянда» 



участие в праздниках. Развивать творческие 

способности. 

С/Р/И  «Новогодний бал кукол» 

Чтение рус. нар. сказки «Зимовье» (обраб. И. Соколова-

Микитова 

Прослушивание муз. произведения  «Вальс снежных 

хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского 

Этюды-драматизации. «Барабанщики», муз. Д. 

Кабалевского и С. Левидова. 

Тема: «Играй – отдыхай» 

Цель: Обогащать знания детей о празднике 

Рождество и о его значении. 

Развивать стремление к совместным играм, 

взаимодействию в паре или небольшой 

подгруппе. 

Развивать творческие способности, 

воображение детей. 

Январь 

2 неделя 

Изготовления 

коллективной 

работы 

«Вертеп». 

Знакомство детей с краткой историей праздника 

Рождества.  

Рассматривание иллюстраций по теме. Разучивание 

стихотворений и песен на рождественскую тему.  

Чтение стихотворения Есенин С.А. «Поет зима - аукает...» 

Сл/И  «Назови признаки», «Города» 

Составление мини – рассказа «Зимние каникулы» 

Прослушивание песни  «Санки», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. 

Метлова; «Танец зайчат» под «Польку»  

И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой;  

Тема: «Зимние забавы» 

Цель: Уточнить представление детей о зимних 

играх-забавах. 

Продолжать развивать стремление к 

совместным зимним подвижным  играм, 

взаимодействию в паре или небольшой 

подгруппе. 

Разнообразить досуг детей разными играми – 

забавами. 

 

Январь 

3  неделя 

Кукольный 

спектакль 

«Снегурочка и 

лиса» 

Рассматривание картин «Зимние развлечения. 

Диафильм «Зима в лесу» 

Слайды «Времена года» 

Игра «Зайка беленький», «Кто быстрее», 

«Помоги Маше одеться» 

Чтение сказки «Снегурочка», «Снежная королева». 

Характерные танцы.  «Снежинки», муз. Т. Ломовой;  

Д/И «Собери картинку», «Домино» 

П/И «Попади в цель» 

Загадки о зиме. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», 

муз. Н. Потоловского; «Зайчики», муз. Т. Ломовой. 

Тема: «Безопасность на дороге» 

Цель: Знакомство детей с правилами 

поведения на улицах и в транспорте, с 

правилами дорожного движения. Создать 

игровые ситуации, в которых ребенок может 

закрепить опыт безопасного поведения на 

дороге.  

Январь  

4 неделя 

Викторина 

«Всем ребятам 

надо знать» 

Д/И «Мы переходим улицу», «Светофор», «Красный, 

желтый, зеленый»,  

П/И «Стоп машина, стоп мотор». 

Беседа «Мы переходим улицу», «Пешеходный переход». 

Рисование «Светофор», «Зебра» 

Продуктивная деятельность «Автобус». 

Общение «Как я ехал в автобусе» 



Рассматривать  вместе с детьми картинки с 

правилами и алгоритмами поведения на 

дороге. 

 

Чтение: « Дядя Степа – милиционер» 

Эксперимент «Почему лед скользкий?» 

Конструирование «Дорога» 

Игра – конкурс «Кто больше назовет правил поведения на 

улице и в транспорте» 

Тема: «Мир комнатных растений» 

Цель: Формировать представления детей о 

комнатных растениях 

Знакомить детей с комнатными растениями: 

бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, 

бегония, фиалка и т.д. 

Расширять представления детей о пользе 

комнатных растений; 

Знакомить со способами ухода за комнатными 

растениями; 

 Закреплять умение узнавать знакомые 

растения, называть их части (корень, стебель, 

лист, цветок, используя модели)  

Январь 

 5 неделя 

Игровая 

ситуация 

«Новый домик 

для цветка» 

Ситуативный разговор «Нужно ли разговаривать с 

растениями?» 

Чтение стихотворения: Сапгир Г.В. «Садовник» 

Басня Л. Толстой «Хотела галка пить» 

Заучивание наизусть стихотворение «В нашей группе на 

окне» 

П/И « Руку правую вперед» 

Д\И «Спрячь цветок», «Угадай цветок по описанию», 

«Разрезные картинки» 

Д/ «Определи действие по моему показу» 

Учить употреблять предлоги (на, с, в, со, из, под, за) 

Самостоятельная деятельность: лепка «Цветок в горшке» 

Трудовые поручения в уголке природы. 

Тема:  «Маленькие исследователи» 

Цель: Формирование познавательных 

потребностей, развитие исследовательского 

интереса и творчества в процессе 

практического познания. 

Развитие самостоятельности, инициативности, 

расширение кругозора. 

Воспитание навыков сотрудничества в 

процессе совместной деятельности. 

Февраль 

1 неделя 

Посадка семян 

гороха 

«Озорные 

горошинки» 

Опыты и эксперименты со снегом во время  

прогулки «Снежинки под лупой», «Измерим снегу 

температуру».  

Организация экспериментальной деятельности с водой и 

льдом «Проделки Снежной королевы». 

Целевая прогулка «Соберем коллекцию для 

творчества» (сбор природного и бросового материала). 

Чтение стихотворения Лукашина М. «Розовые очки» 

Чтение рассказа Толстой Л.Н. «Какая бывает роса на 

траве?» 

Опыт « Плавает, тонет» 

Тема: «Удивительный и волшебный мир 

книг» 

Цель: Продолжать способствовать 

формированию интереса к книгам; приучать 

детей внимательно слушать сказки, рассказы, 

стихи, поддерживать интерес к слову в 

литературном произведении. 

Февраль 

2 неделя 

Выставка «Мои 

любимые 

книжки» 

С/Р/ И  «В книжном магазине»,  «Библиотека» 

Д/И «Узнай сказку по иллюстрации», «Разрезные 

картинки» 

П/И «Высоко – низко» 

Изобразительная деятельность «Разукрась героя любимой 

сказки» 

Общение «Если бы я попал в сказку» 

Чтение книг по выбору детей. 

Трудовая деятельность «Книжкина больница» 



Свободное рисование «Герой из любимой сказки» 

Н/П/И «Пазлы» (картинка из известной сказки» 

Разучивание считалочки «Тили – тили – бом» 

Загадки «Герои известных сказок» 

Тема: «Мужчины - Защитники Отечества» 

Цель: Обогащать представления детей о 

государственных праздниках: День защитника 

Отечества. Знакомить  детей с содержанием 

праздника. Поддержать инициативу детей 

узнать и рассказать о трудовой деятельности 

своего папы, поощряет коммуникативную 

активность ребенка, связанную с желанием 

рассказать о профессии папы, описать его 

трудовые действия, рассказать о результатах 

его труда. 

Февраль 

3 неделя 

Концерт «День 

защитника 

отечества» 

Фотовыставка «Моя семья» 

Продуктивная деятельность «Как мы гуляли с мамой и 

папой» 

Изготовление подарков для пап и дедушек к 23 февраля. 

Общение «Хочу быть как папа». 

Чтение рассказа Толстой Л.Н. «Отец приказал сыновьям...» 

Игровые упражнения: ходьба под «Марш» 

Соревнования «Полоса препятствий» 

Беседа «Мой папа – самый лучший» 

Д/И «Сильный, смелый, ловкий» 

Чтение стихотворения Маршак С.Я. «Пограничники» 

Музыкально – ритмические движения  «Всадники», муз. В. 

Витлина; 

Тема: «Будь осторожен» 

Цель: Учить детей соблюдать правила 

поведения на улице и дома. Развивать 

устойчивые навыки безопасного поведения на 

улице. Воспитывать в детях чувство 

ответственности, довести до сознания детей, к 

чему может привести нарушение правил 

безопасности в жизни. 

Февраль  

4 неделя 

Развлечение 

«Знакомство с 

правилами 

дорожного 

движения» 

Д/и по (развитию речи).  «Что будет если…» 

Беседа с детьми на тему «Пора не пора – не ходи со 

двора». 

Д/И «Сложи картинку из частей», «Определи действие» 

Д/У «Когда это бывает?»- закрепление признаков времен 

года. И/у «У дядюшки Якова»- развитие творческого 

воображения. 

Чтение произведения Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила 

зеркало» (из книги «Солнечный денек») , Александрова 

З.Н. «Таня пропала». 

Проблемная ситуация «Один доима. Стук в дверь» 

Тема: «Международный женский день» 

Цель: Обогащать представления детей о 

государственных праздниках: Международный 

женский день. Знакомить  детей с содержанием 

праздника. Поддержать инициативу детей 

узнать и рассказать о женских профессиях, 

поощряет коммуникативную активность 

ребенка, связанную с желанием рассказать о 

профессии мамы, бабушки, тети, описать их 

трудовые действия, рассказать о результатах их 

Март 

1 неделя 

Утренник, 

посвященный 8 

марта. 

С/Р/И  «Праздник мам» 

Заучивание стихов о маме и бабушке. 

Рисование «Открытка для мамы». 

Уроки вежливости: «Бабушкин праздник». 

Чтение Г. Виеру «Мамин день», Квитко Л.М. «Бабушкины 

руки"» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); 

С/Р/И «Кафе» 

Прослушивание произведения «Мама», муз. П. 

Чайковского. 

Чтение стихотворения Гамазкова И. «Колыбельная для 



труда. бабушки» 

Музыкально – ритмические движения «Упражнения с 

цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина. 

Д/И «Мамины помощники» 

Тема: «Весна – красна» 

Цель: Уточнение о признаках весны, 

особенностей весеннего состояния деревьев.   

Продолжать знакомить  с многообразием 

природы родного края, представителями 

животного и растительного мира, изменениями 

в их жизни с приходом весны. 

Март 

2 неделя 

Конкурс 

«Весенние 

радости» 

Наблюдение: оттепель, весеннее небо, весенний пейзаж. 

Рассматривание картин «Мартовское солнце» 

Чтение песенок и потешек о весне. 

Д/ И «Весенние радости». 

Беседа «Кто просыпается весной» 

Продуктивная деятельность  «По небу плывут облака» 

Фольклор  «Иди весна, иди, красна...» 

Чтение рассказа Козлов С.Г. «Необыкновенная весна», 

«Такое дерево» (по выбору) 

Прослушивание муз. П. Чайковского, «Жаворонок» 

Игры с пением «Мы на луг ходили» , муз. А. Филиппенко, 

сл. Н. Кукловской. 

Тема: «Народные праздники и обряды» 

Цель: Приобщение детей к народным играм, 

традициям. Обогащать представления детей о 

народных праздниках и обрядах. 

Поддерживать  интерес к народной культуре 

страны  (устному народному творчеству, 

народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

 

Март 

3 неделя 

Праздник 

«Масленица» 

Беседа «Масленица», «Прощай зима» 

Рисование «Солнышко» 

Хороводная игра «Ой, масленица кривошейка», «По 

солнышку» 

Игры– потешки. 

Фольклор  «Солнышко-ведрышко...», «Стучит, бренчит», 

«Тень-тень, потетень». 

Чтение русской народной сказки «Лиса-лапотница» 

Прослушивание муз.  «Как у наших у ворот», рус. нар. 

мелодия. 

Музыкальная игра «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. 

мелодия, обраб. М. Раухвергера. 

 Тема: «Театральный калейдоскоп» 

Цель: Развивать интерес детей к 

театрализованной деятельности; 

создавать условия для развития творческой 

активности детей; 

учить элементам художественно-образных 

выразительных средств (интонация, мимика, 

пантомимика); 

познакомить с различными видами театра 

(кукольный, музыкальный, детский, театр 

Март 

4 неделя 

Инсценировка 

сказки  «Три 

поросенка", 

пер. с англ. С. 

Михалкова. 

Чтение «Бременские музыканты»  из сказок братьев 

Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. С. Маршака 

Инсценировка стихотворения Успенский Э.Н. «Разгром» 

Д/И «Угадай героя сказки с использованием пантомимики» 

Настольный театр. Показ сказки  «Два жадных 

медвежонка», венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. 

Важдаева) 

Музыкальная игра с использованием детских музыкальных 

инструментов  «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. 

Т. Попатенко. 



зверей и другое); Н/И «Подбери одежду кукле для похода в театр» 

Тема: «Пернатые соседи и друзья»  

Цель: Расширение представлений о 

многообразии птиц, их образе жизни. 

Продолжать знакомить  с многообразием 

природы родного края, представителями 

животного и растительного мира, изменениями 

в их жизни в разное время года. 

Апрель 

1 неделя 

Викторина 

«Птички у 

скворечника» 

Общение «Как  мы помогаем птицам». 

Рисование «Покорми птичку» 

Чтение Е. Чарушин «Воробей» 

Д/И «Какая птичка прилетела», «Угадай птичку по 

описанию» 

Конструирование «Дом для птиц» 

П/И «Кот и воробьи» 

Игры с пением «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. М. Булатова 

Учить текст к песни «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. 

Чельцова 

Чтение сказки Горький М. «Воробьишко» 

«Удивительный мир космоса» 

Цель: Формировать элементарные 

представления о космосе, уточнить знания 

детей о понятии «космос», «космический 

корабль», о планете Земля, о 

первом космонавте.  Познакомить детей с 

праздником  «День космонавтики», объяснить, 

почему его отмечают 12 апреля. 

Апрель 

2 неделя 

Коллективная 

аппликация «К

осмонавт» 

Рассказ воспитателя о космосе. 

Рассматривание альбома о космосе. 

Просмотр диафильма «Планетарий» 

П/И  «Космонавты», «Пролети среди метеоритов», «Луна и 

звезды». 

Аппликация «Небо, звезды, метеориты»» 

Беседа «Кто такие космонавты?», «Космос» 

Н/И «Раскрась планеты» 

Конструирование «Ракета» 

П/И «Внимание, полет!» 

С/Р/И «Мы собираемся в космос» 

Сл/И «Какими качествами должен обладать космонавт» 

Тема: «Международный день Земли» 

Цель: Углубление экологических знаний у 

детей, воспитание у них гуманного отношения 

к природе, чувства ответственности за все 

живое на Земле. 

Апрель  

3 неделя 

Развлечение 

«Кругосветное 

путешествие». 

Чтение художественной литературы: М. Дубин «Береги 

Землю» 

Беседа «Мы все жители планеты Земля». 

Игровая ситуация «Как помочь природе?» 

Рассматривание иллюстраций на тему «Земля – наш общий 

дом», «Берегите природу». 

Д/И «Для чего и почему», «Найди сходство и отличие» 

М/П/И «Хлопай – топай», «Что можно, что нельзя» 

Игра – тренинг «Что будет, если…» 

Тема: «Мой город, мой дом» 

Цель: Знакомство с родным городом 

(формирование начальных представлений о 

родном крае, его культуре, истории). 

Апрель  

4 неделя 

Виртуальная 

экскурсия по 

улицам 

родного города 

Беседа «Мой город» 

Показ слайдов про достопримечательности родного 

города. 

Беседа: «Моя улица» 



Формирование представлений о правилах 

поведения на улицах города, правилах 

дорожного движения. 

Знакомство детей с домом, предметами 

домашнего обихода (мебель, бытовые 

приборы). 

Чтение рассказа Берестов В.Д. «Как найти дорожку» 

Д/И: «Кто помогает строить дом?», «Города», «Закончи 

предложение» 

Конструирование «Домик для куклы» 

Свободное рисование «Мой двор» 

Пальчиковая игра «Найди свой домик» 

П/И «Найди свой домик по цвету», «Кто быстрее» 

Чтение стихотворения Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», 

«Дом гнома, гном - дома!» 

Тема: «Семья - это 7-Я» 

Цель: Углубление представлений о членах 

семьи, и ближайших родственниках. 

Развивать позитивное отношение и чувство 

принадлежности детей к семье, уважение к 

родителям (законным представителям): 

обогащает представление о структуре и составе 

семьи, родственных отношениях; семейных 

событиях, делах. 

Май 

1 неделя 

Соревнования 

«Мама, папа я 

– спортивная 

семья» 

С/Р/И  «Семья» 

Беседа «Кто дома ухаживает за детьми», 

«Кто лечит детей» 

Составление мини – рассказа «На кого я хочу быть 

похожим» 

Фотовыставка «Моя семья» 

Чтение рассказа Вересаев В.В. «Братишка», Коваль Ю.И. 

«Дед, баба и Алеша» 

Чтение сказки Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. В. 

Фербикова); 

Д/И «Составь семью» 

Прод. деят. «На прогулке с родителями» 

Свободное рисование «Моя семья» 

Пальчиковая гимнастика «Семья» 

Тема: «День Победы» 

Цель: Воспитание уважения к защитникам 

Отечества. 

Расширение представлений о государственных 

праздниках, о празднике День Победы, о 

воинах, которые защищали нашу Родину. 

Совершенствование умения видеть отдельные 

различия во внешнем виде летчика, моряка, 

пограничника, танкиста, называть военных и 

военную технику (самолет, корабль, танк) на 

картинках. 

Май 

2 неделя 

Зарница. Рассказ о празднике День Победы. 

Слушание песни «День Победы» (Муз Д. Тухманов), 

беседа по тексту песни.  

Создание условий для С/Р/И  «Пограничники». 

П/И «По узенькой дорожке»,  «Солнышко и дождик», 

«Опасная разведка» 

Игра – соревнование «Доставь письмо» 

Прослушивание песни  «С дедом на парад» 

Аппликация «Подарок ветерану» 

Н/П/И «Сложи звездочку» 

Рассматривание альбома «Города – герои» 

Тема: «Вода на нашей планете» 

Цель: Формирование знаний о значении воды 

в жизни человека, расширение представлений о 

свойствах воды.  

Май 

3 неделя 

Оформление 

книжки – 

малышки по 

теме: 

Беседа «Волшебница-вода». 

Чтение худ. литературы. С. Маршак «Водопровод». 

Д/И «Что происходит в природе?», «Кому нужна вода?» 

Пословицы и поговорки о воде 



Воспитание бережного отношения к воде. «Волшебница 

вода». 

Строительные игры. «Мостик через речку». 

Экспериментирование «Вода не имеет формы» 

Рассматривание иллюстраций на тему «Вода на Земле» 

(океаны, моря, реки, ручейки) 

Наблюдение за облаками. 

Конструирование  из мягких модулей корабля. 

Загадки – отгадки (в каких организмах есть вода) 

Опыт «Очистка и фильтрация воды» 

Р/И  в мяч «Какая вода в водоеме» 

Тема:  «Мы юные защитники планеты» 

Цель: Формирование экологически грамотного 

отношения дошкольников к природе. Развивать 

познавательный интерес к миру природы. 

Формировать навыки бережного отношения к 

окружающей природе. Воспитывать гуманное, 

бережное отношение к миру природы и 

окружающему миру в целом. 

Воспитывать у детей желание сохранять 

природу и при необходимости оказывать ей 

помощь. 

Май 

4 неделя 

 Д/И «Сортировка мусора», «Хорошо – плохо», «Назови 

одним словом» 

Инструктаж «Правила поведения в лес» 

Просмотр видео фильма "Наша планета Земля» 

Рассматривание альбома «Аптека под ногами» 

Чтение стихотворения Мошковская Э.Э. «Добежали до 

вечера» 

Чтение рассказа Абрамцева Н.К. «Дождик» 

Прослушивание песни Песня «Ничего на свете лучше 

нету» 

Свободное рисование «Цветы на нашей клумбе» 

Тема: «Здравствуй лето!» 

Цель: Представление о жизни насекомых. 

Осторожное и доброжелательное поведение во 

время игр на природе. 

Развитие наблюдательности. 

Май 

5 неделя. 

Этюд 

«Кузнечик» 

Беседа «Кто такие насекомые» 

Д/И «Какие насекомые жужжат, пищат, стрекочут?», 

«Отгадай насекомое по описанию» 

Загадки про насекомых. 

Театрализованные этюды «Майский жук, бабочка, котенок, 

раскрывается цветок» 

Прод.деят «Жучки на ветке» 

П/И  «Лягушка и комары», «Найди свой домик» 

Чтение рассказа Пришвин М.М. «Ребята и утята»,  

«Журка»,  «Какая бывает роса на траве», (по выбору) 

Чтение стихотворения Толстой А.К. «Колокольчики мои» 

Лепка «Муха» 

Прослушивание песен муз. Е. Тиличеевой, сл. К. 

Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. 

Арсеева; «Паучок» и «Кисонька - мурысонька» 

 



 
2.5 Формы взаимодействия с родителями 

 
 Родительские 

собрания 

Консультации  

и беседы 

Наглядная  

информация 

Совместная деятельность 

взрослых и детей 

с
е
н

т
я

б
р

ь
 

                       

«Задачи развития и 

воспитания детей 

4-5 лет» 

–«Контакты со сверстниками детей 4-5 

лет» 

–Беседа «Драчуны. Как исправить 

ситуацию». Совместный поиск путей 

решения проблем воспитания. 

–Консультация «Игрушки для детей 4-

5 лет. Какие лучше купить настольные 

игры по математике?». 

– Консультация «Если у вас 

застенчивый ребенок»  

–Информационный стенд 

для родителей «Ребенок в 

детском саду» 

–Памятка для родителей  

«Что рассказать ребенку о 

детском саде?» 

–Информация в 

родительском уголке 

«Учите и читайте вместе с 

нами»  

  

–Оформление фотовыставки 

«Как я провёл лето?» 

–Составление социально-

демографического паспорта 

семей (анкетирование). 

о
к

т
я

б
р

ь
 

    

 

 

 

 

 

–Беседа «Взаимоотношения старших и 

младших детей в семье. Профилактика 

конфликтов». 

–Консультация «Выбираем 

мультфильмы, развивающие речь 

ребенка». 

–Папка-передвижка: «Цвет, 

форма и величина в 

развивающих играх 

–Привлечение родителей к 

созданию выставки поделок из 

овощей и фруктов. 

–Предложение родителям 

разучить с детьми стихи об 

осени 

н
о

я
б

р
ь

 

 
      

 

 

 

 

 

–Консультация «Игра, как средство 

воспитания дошкольников». 

–Консультация: «Что делать если 

ребенок не хочет убирать за собой 

игрушки» 

–Памятка «Советы по 

соблюдению ПДД в осенне-

зимний период» 

 

–Досуг для мам и бабушек, 

посвященный дню Матери. 

–Фото-вернисаж: «Наши 

мамы». 

д
е
к

а
б
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–Консультация: «Зимние игры для всей 

семьи» 

–Консультация «Погода и здоровье» 

–Консультация «Как одеть ребенка 

зимой в детский сад» 

–Консультация «Зимние травмы детей» 

 

–Информационный стенд 

«Безопасный Новый год» 

–Папка-передвижка 

«История Нового года» 

–Выставка книг «Весёлый 

Новый год» 



я
н

в
а

р
ь

 

 –Консультация «Как спастись в 

гололёд» 

–Индивидуальные беседы «Как помочь 

детям с нарушениями в общении» 

–Консультация: «Ребенок  и дорога. 

Правила  поведения на улицах». 

–Памятка для родителей: 

«Безопасные шаги на пути 

к безопасной дороге». 

–Рубрика родительского 

уголка «Это интересно»: «Из 

истории создания светофора» 
ф

ев
р

а
л

ь
 

 

 

 

 

 

–Консультация «Влияние творчества 

А.Л. Барто на развитие личности 

ребёнка-дошкольника» 

–Консультация: «Забота о растениях и 

комнатных цветах» 

–Консультация «Отец как воспитатель» 

 

–Папка - передвижка 

«Февраль – наблюдаем, 

играем, читаем» 

 

–Совместная организация 

досуга для детей и родителей 

к 23 февраля 

 

м
а
р

т
 

 –Консультация: «Так ли важно 

рисование в жизни ребенка?». 

– Консультация: «Хитрая математика 

для дошкольников 

–Памятки « Обучение детей 

наблюдательности на 

улице» 

–Папка-передвижка «Весна 

пришла!» 

–Памятка «Как правильно 

одеть ребенка на прогулку 

весной» 

а
п
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 –Консультация «Птицы наши друзья» 

–Консультация «Воспитываем 

добротой» 

–Консультация «Пальчиковые игры» 

–Наглядный материал для 

родителей «День 

космонавтики 

–Выставка рисунков 

нарисованных совместно с 

родителями «Встречаем 

перелетных птиц». 

–Рекомендации для чтения и 

обсуждения с детьми: О. 

Ахметова «В космосе так 

здорово!», В. Медведев 

«Звездолет Брунька»  

м
а

й
 

 –Консультация «Режим дня в детском 

саду на летний период» 

–Консультация «Как предупредить 

несчастный случай на отдыхе с 

детьми» 

–Папка-передвижка «День 

Победы!»  

–«Профилактика кишечных 

заболеваний» (мед.сестра) 

–Анкетирование «По 

результатам года» 

 

 

 



2.6 Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа художественно-эстетического развития детей дошкольного возраста «Танцевальная мозаика» 

 

 

Актуальность Соединение движения, музыки и игры, одновременно влияя на ребенка, формируют его 

эмоциональную сферу, координацию, музыкальность и артистичность, делают его движения 

естественными и красивыми. На занятиях хореографией дети развивают слуховую, зрительную, 

мышечную память, учатся благородным манерам. Хореография воспитывает коммуникабельность, 

трудолюбие, умение добиваться цели, формирует эмоциональную культуру общения. Кроме того, 

она развивает ассоциативное мышление, побуждает к творчеству. Необходимо продолжать 

развивать у дошкольников творческие способности, заложенные природой. Музыкально-

ритмическое творчество может успешно развиваться только при условии целенаправленного 

руководства со стороны педагога, а правильная организация и проведение данного вида 

творчества помогут ребенку развить свои творческие способности. Новизна настоящей программы 

заключается в том, что в ней интегрированы такие направления, как ритмика, хореография, 

музыка, пластика,  сценическое движение и даются детям в игровой форме и адаптированы для 

дошкольников. Ее отличительными особенностями является: - активное использование игровой 

деятельности для организации творческого процесса – значительная часть практических занятий. 

Педагогическая целесообразность программы заключается в поиске новых импровизационных и 

игровых форм. 

Парциальная 

программа 

Программа художественно-эстетического развития детей дошкольного возраста «Танцевальная 

мозаика» 

Цель Образовательная цель программы: привить интерес дошкольников к хореографическому 

искусству, развить их творческие способности, посредством танцевального искусства. 

Воспитательная цель программы: профессиональная ориентация и самоопределение ребёнка. 

Развивающая цель программы: развитие ребенка, формирование средствами музыки и 

ритмических движений разнообразных умений, способностей, качеств личности; воспитание 

единого комплекса физических и духовных качеств: гармоническое телосложение, хорошее 

здоровье и выносливость, артистизм и благородство. 

Задачи 1. Развивать музыкальность,  

2. Развивать двигательные качества и умения,  

3. Развивать творческие способности, 



4.Развивать и тренировать психические процессы, 

5. Развивать нравственно-коммуникативные качества личности 

Результат 

освоения 

программы 

- овладеть правилами поведения в музыкальном зале, умением ориентироваться в нем, выполнять 

простейшие построения и перестроения и комплексы упражнений под музыку;  

- освоить определенный запас общеразвивающих и танцевальных упражнений;  

- красиво, выразительно и ритмично двигаться в различных танцевальных темпах, передавать 

хлопками и притопами простейший ритмический рисунок и выражать характер танцевального 

персонажа под музыку (веселый, грустный, лирический, героический и др.); 

 - импровизировать на любую тему под различное музыкальное сопровождение; дети без 

подсказки должны уметь выполнять все заученные ими движения и танцевальные комбинации; 

понимать и различать музыкальные размеры и ритмы; 

 - определять и использовать основные рисунки, направления в движении; исполнять этюды, 

танцевальные композиции и танцы; - исполнять упражнения партерного экзерсиса;  

- красиво и правильно исполнять двигательные элементы; быстро и чётко реагировать на 

замечания педагога; 

 - координировать движения. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Организационный раздел 

3.1 Система образовательной деятельности: расписание ОД 

 

Расписание организационной образовательной деятельности 

МБДОУ «Детский сад № 69 «Мальвина» на 2023-2024 учебный год 

 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

Группа 

общеразвиваю

щей 

направленност

и для детей от 4 

до 5 лет 

№2 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 

9.00-9.20 

 

Речевое развитие 

(Речевое развитие) 

9.30-9.50 

 

 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир) 

9.00-9.20 

 

 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

9.35-9.55 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Ритмопластика) 

9.00-9.20 

 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.30-9.50 

Познавательное  

развитие 

(Математич. 

развитие) 

9.00-9.20 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 

10.10-10.30 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(лепка, аппликация) 

9.00-9.20 

 

Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

9.35-9.55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.2 Организация режима дня пребывания детей в группе 

Режим дня для детей 4-5 лет 

Холодный период года 
Время Режимные моменты Содержание 

Дома 
6.00-7.00 Подъем, утренний туалет Воспитание культурно-гигиенических навыков 

В дошкольном учреждении 
7.00-8.00 «Доброе утро!» Прием детей, прогулка, самостоятельная деятельность, наблюдения, игры, 

дежурство 

8.00-8.10 «Минутки бодрости» Утренняя гимнастика, закаливающее дыхание, игровой массаж 

8.10-8.25 

 

«Умывайся, не ленись – чистым завтракать 

садись!» 

Подготовка к завтраку 

8.25-8.45 «Приятного аппетита!» Завтрак, воспитание культуры еды 

8.45-9.00 «Играем вместе!» Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей 

Интеллектуальный массаж и пальчиковая гимнастика 

9.00-10.20 «Я познаю мир» Организованная образовательная деятельность; самостоятельная игровая и 

художественная деятельность детей 

10.20-10.30 «Приятного аппетита!» Второй завтрак, воспитание культуры еды. 

10.30-12.00 «Время игр и отдыха на свежем воздухе» Подготовка к прогулке, прогулка 

12.00-12.10 «Мы немного погуляли, а теперь - 

возвращаемся, умываемся!» 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 

12.10-12.30 «Это время для обеда, значит – нам за стол 

пора!» 

Обед, воспитание культуры еды 

12.30-15.00 «Настало время тишины – все мы крепко 

спать должны!» 

Подготовка ко сну, дневной сон 

15.00-15.15 «Это время - для здоровья, закаляйся 

детвора!» 

Постепенный подъем, закаливающие мероприятия, игры 

15.15-16.15 «Играем, развиваемся» Самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа с детьми, 

кружковая работа 

16.15-16.30 «Это время простокваш, в это время 

полдник наш!» 

Полдник (уплотненный), воспитание культуры еды 

16.30-16.55 «Играем и развлекаемся вместе!» Игры, чтение художественной литературы, праздники и развлечения 

16.55-19.00 Отдых на воздухе. Игры, развлечения.    «До 

свидания!» 

Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой 

Прогулка. Утро:  10.30-12.00 = 1ч. 30 мин.; вечер: 16.55-19.00 = 2ч. 5 мин. 



 

 

    3.3 Система физкультурно-оздоровительной работы в группе. Режим двигательной активности 

 

№ 

п/п 

Виды двигательной активности Распределение двигательной нагрузки по возрастным группам 

1 младшие 

группы 

2 Младшие 

группы 

Средние 

группы 

Старшие группы Подготовительные 

группы 

1 Физкультурно – оздоровительная работа 

1.1 Утренняя гимнастика Ежедневно 10 

мин. 

Ежедневно 5-6 

мин. 

Ежедневно 

6-8 мин. 

Ежедневно 8- 10 

мин. 

Ежедневно 10 

мин. 

1.2 Динамические переменки и 

физкультурные паузы между занятиями 

Ежедневно 2-

5мин. 

Ежедневно 3-5 

мин. 

Ежедневно 

5-7 мин.  

Ежедневно 7- 10 

мин.  

Ежедневно 7- 10 

мин.  

1.3 Физкультминутки  Ежедневно 2-3 мин. 

1.4 Подвижные игры и физические 

упражнения на прогулке 

Ежедневно 6 – 

10 мин. 

Ежедневно 6 – 10 

мин. 

Ежедневно 

10 – 15 мин. 

Ежедневно 15 – 

20 мин. 

Ежедневно 20 – 30 

мин. 

1.5 Индивидуальная работа по развитию 

движений 

Ежедневно  

10 мин. 

Ежедневно 15 

мин. 

Ежедневно 

15-20 мин. 

Ежедневно 15-

20 мин. 

Ежедневно 15-20 

мин. 

1.6 Прогулки-походы, пешие экскурсии 2 раза в мес. 

 20 мин 

2 раза в мес. 30 

мин 

2 раза в мес. 

30-40 мин. 

2-3 раза в мес. 

40-50 мин. 

2-3 раза в мес. 60-

90 мин. 

1.7 Оздоровительный бег 2 раза в нед. 3-

5 мин. 

2 раза в нед. 3-5 

мин. 

2 раза в нед. 

3-5 мин. 

4 раза в нед. 5-7 

мин. 

4 раза в нед. 7-10 

мин. 

1.8 Гимнастика после дневного сна в 

сочетании с закаливающими процедурами. 

Ежедневно 5 

мин. 

Ежедневно 5 мин. Ежедневно 

5-7 мин. 

Ежедневно 7- 10 

мин. 

Ежедневно 7-10 

мин. 

2 Занятия по расписанию 

2.1 Физкультурные занятия 2 раза в 

неделю по 10 

мин 

2 раза в нед. по 15 

мин. 

2 раза в нед. 

по 20 мин. 

3 раза в нед. по 

25 мин. 

3 раза в нед. по 30 

мин. 

3 Физкультурно – массовая работа 

3.1 Дни здоровья  1 раз в квартал 

3.2 Физкультурный досуг  1-2 раза в мес. 20-

25 мин 

1-2 раза в 

мес. 20-25 

мин 

1-2 раза в мес. 

20-25 мин 

1-2 раз в мес. 40-

50 мин 

3.3 Физкультурно – спортивные праздники   2 раза в год 

20-30 мин 

2 раза в год 30-

40 мин 

2 раза в год 40-50 

мин 

3.4 Игры – соревнования   1 раз в год 

20 мин 

1-2 раза в год 

20-25 мин 

1-2 раза в год 30-

40 мин 

3.5 Самостоятельная двигательная активность 

(группа и прогулка) 

Ежедневно 



3.6 Совместная деятельность с родителями 2-3 раза в год 

20 мин 

2-3 раза в год 25 

мин 

3-4 раза в 

год 30 мин 

3-4 раза в год 

30-40 мин 

3-4 раза в год 40-

50 мин 



3.4 Организация развивающей предметно-пространственной среды в группе 

Образовательные области 
Формы организации (уголки, 

центры, пространства и др.) 

Обогащение (пополнение) предметно-пространственной среды 

группы 

Содержание 
Срок (месяц) 

реализации 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Центр ПДД 

Центр игровой активности 

(сюжетно – ролевых игр) 

Центр пожарной безопасности 

Модульные макеты  - «Дорога» 

Оборудование для сюжетно – ролевых игр 

 

 

Макет «Пожарный щит» 

В течение года 

Познавательное развитие Уголок природы 

Центр конструктивной 

деятельности 

Центр математического развития 

Центр экспериментирования 

Календарь наблюдений за ростом и развитием 

растений 

Магнитная мозаика 

 

Дидактические пособия 

 

 

Мини – лаборатория для опытов 

В течение года 

Речевое развитие Центр речевого развития 

Центр книги 

Аудиокниги В течение года 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Центр ИЗО или уголок 

изотворчества 

Центр музыкально – 

театрализованной деятельности 

Интерактивный мольберт 

 

Куклы Би-ба-бо  

 

В течение года 



 

3.5. Методическое обеспечение образовательной деятельности 

Образовательная область, 

направление 

образовательной 

деятельности 

Список литературы (учебно-методические пособия, методические разработки, др.) 

Социально-коммуникативное 

развитие 
 Мосалова Л.Л. «Я и мир»: Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей 

дошкольного возраста. СПб. : «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

Гарнышева Т.П. «ОБЖ для дошкольников» Планирование работы, конспекты занятий, игры. СПб. : 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

Познавательное развитие Колесникова Е.В. «Математика для детей 4-5 лет» Издательство «Творческий Цент Сфера», 2015 

Горбатенко О.Ф. «Комплексные занятия с детьми 4-7 лет» Издательство «Учитель» 

Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию» Издательство «Детство – Пресс» 2014 

Речевое развитие Ушакова О.С. Развитие речи детей 4 – 5 лет. Средняя группа. М.: ТЦ Сфера, 2021 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи, 2021 

Художественно-эстетическое 

развитие 
Леонова Н. Н. Художественно-эстетическое развитие детей в младшей и средней группах ДОУ. 

Перспективное планирование, конспекты. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2016 

Художественное творчество. Освоение содержания образовательной области по программе 

«Детство»: планирование, конспекты. Средняя группа / авт.-сост. Н. Н. Леонова. – Волгоград: 

Учитель. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Планирование, конспекты занятий, 

методические рекомендации. Средняя группа. М.: Карапуз, 2009 

Физическое развитие  

 

 

 

 

 

 



3.6 Материально-техническое оснащение программы 

Пособия по формированию у детей элементарных математических представлений и сенсорному развитию 

1.  Демонстрационный материал  

2.  Дидактические игры  

3.  Набор геометрических фигур и тел 

Пособия по ознакомлению детей с предметным и природным окружением. 

1.  Приборы для опытов. 

2.  Материалы для экспериментов. 

3.  Природные материалы 

Мебель и оборудование для сюжетно-ролевых игр. 

1.  Кухня 

2.  Больница  

3.  Магазин 

Оборудование и материалы для организации строительно-конструктивных игр 

1.  Конструктор «Лего» 

2.  Строительные кубики 

3.  Мягкие модули 

Оборудование для организации театрализованной деятельности 

1.  Настольный театр 

2.  Теневой театр 

3.  Пальчиковый театр 

Оборудование для организации поисково-экспериментальной деятельности 

1.  Колбы 

2.  Микроскоп 

3.  Лупы 

Оборудование и материалы для организации художественно-творческой деятельности 

1.  Трафареты 

2.  Печати и штампы 

3.  Палитра, краски, кисти, цветная бумага, пластилин и т.д. 

 Материалы и оборудование для организации музыкальной деятельности 

1.  Музыкальные инструменты 

2.  Аудиозаписи музыкальных произведений 

3.   

Пособия по развитию речи 

1.  Мнемотаблицы, схемы 



2.  Демонстрационный материал 

3.  Игры и упражнения по мотивам литературных произведений 

Игры и пособия по безопасности 

1.  Наглядные пособия 

2.  Дидактические игры 

3.  Буклеты и лепбуки 

Игры и пособия по патриотическому воспитанию 

1.  Символика Р.Ф. 

2.  Игровой дидактический материал «Расскажи про свой город 

3.  Комплект карточек «Истоки патриотизма» 

Дополнительное оборудование 

1.  Игрушки - персонажи 

2.  Игрушки – предметы оперирования 

3.  Маркеры игрового пространства 

Электронная техника 

1.  Ноутбук 

2.  Музыкальная колонка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4. Приложения 

Перечень художественной литературы 

Направление Название Автор, переводчик, обработчик 

Малые формы 

фольклора. 

«Барашеньки…»,  «Гуси, вы гуси…»,  «Дождик-дождик, 

веселей»,  «Дон! Дон! Дон!...»,  «Жил у бабушки козел»,  

«Зайчишка-трусишка…»,  «Идет лисичка по мосту…»,  

«Иди весна, иди, красна…»,  «Кот на печку пошел…»,  

«Наш козел…»,  «Ножки, ножки, где вы были?..»,  

«Раз, два, три, четыре, пять – вышел зайчик погулять»,  

«Сегодня день целый…»,  «Сидит, сидит зайка…»,  

«Солнышко-ведрышко…»,  «Стучит, бренчит»,  

«Тень-тень, потетень». 

 

Русские народные 

сказки. 

«Гуси-лебеди», «Коза-дереза», «Лисичка-сестричка и волк» 

«Смоляной бычок», «Снегурочка» 

обраб. М.А. Булатова 

«Жихарка» обраб. И. Карнауховой 

«Заяц-хваста» обраб. А.Н. Толстого 

«Зимовье» обраб. И. Соколова-Микитова 

«Петушок и бобовое зернышко» обраб. О. Капицы 

«Лиса-лапотница» обраб. В. Даля 

Фольклор народов мира. 

Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус 

«Пальцы» пер. с нем. Л. Яхина 

«Песня моряка» норвежск. нар. песенка обраб. Ю. Вронского 

«Барабек», англ. обраб. К. Чуковского 

«Шалтай-Болтай», англ. обраб. С. Маршака 

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм пер. с. нем. А. Введенского, под ред. С. 

Маршака 

«Два жадных медвежонка», венгер. сказка обраб. А. Красновой и В. Важдаева 

«Колосок», укр. нар. сказка обраб. С. Могилевской 

«Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро пер. с франц. Т. Габбе 

«Три поросенка» пер. с англ. С. Михалкова 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. «Первый снег» Аким Я.Л. 



«Таня пропала», «Теплый дождик» (по выбору) Александрова З.Н. 

«Росинка» Бальмонт К.Д. 

«Уехали»,  «Я знаю, что надо придумать» (по выбору) Барто А.Л. 

«Искалочка» Берестов В.Д. 

«Дождик, дождик…», «Посидим в тишине» (по выбору) Благинина Е.А. 

«Колыбельная» Брюсов В.Я. 

«Листопад» (отрывок) Бунин И.А. 

«Колыбельная для бабушки» Гамазкова И. 

«Очень-очень вкусный пирог» Гернет Н. и Хармс Д. 

«Поет зима – аукает…» Есенин С.А. 

«Волчок», «Кискино горе» (по выбору) Заходер Б.В. 

«Сорок сорок» Кушак Ю.Н. 

«Розовые очки» Лукашина М. 

«Багаж», «Про все на свете»,  «Вот какой рассеянный»,  

«Мяч»,  «Усатый-полосатый»,   

«Пограничники» (1-2 по выбору) 

Маршак С.Я. 

«Она умеет превращаться» Матвеева Н. 

«Что такое хорошо и что такое плохо?» Маяковский В.В. 

«А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа – милиционер» (1-2 

по выбору) 

Михалков С.В. 

«Песенка про сказку», «Дом гнома, гном – дома!», 

«Огромный собачий секрет»  (1-2 по выбору) 

Мориц Ю.П. 

«Добежали до вечера» Мошковская Э.Э. 

«Невероятно длинная история про таксу» Орлова А. 

«Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне…»), 

 «У лукоморья…» (из вступления к поэме «Руслан и 

Людмила»),  

«Уж небо осенью дышало…» (из романа «Евгений Онегин) 

(по выбору) 

Пушкин А.С. 

«Садовник» Сапгир Г.В. 

«Похвалили» Серова Е. 

«На свете все на все похоже…», «Чудо» (по выбору) Сеф Р.С. 

«Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); Токмакова И.П. 

«Колокольчики мои» Толстой А.К. 

«Выбрал папа ёлочку» Усачев А. 



«Разгром» Успенский Э.Н. 

«Мама! Глянь-ка из окошка…» Фет А.А. 

«Очень страшная история», «Игра» (по выбору) Хармс Д.И. 

«Приставалка» Черный С. 

«Путаница»,  «Закаляка»,  «Радость»,  «Тараканище» (по 

выбору) 

Чуковский К.И. 

Проза. «Дождик»,  

«Как у зайчонка зуб болел» (по выбору) 

Абрамцева Н.К. 

«Как найти дорожку» Берестов В.Д. 

«Подкидыш»,  «Лис и мышонок»,  «Первая охота»,  

«Лесной колобок – колючий бок» (1-2 рассказа по выбору) 

Бианки В.В. 

«Братишка» Вересаев В.В. 

«Воинственный Жако» Воронин С.А. 

«Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный 

денек») 

Воронкова Л.Ф. 

«Синий шалашик» Дмитриев Ю. 

«Он живой и светится…»,  

«Тайное становится явным» (по выбору) 

Драгунский В.Ю. 

«Показательный ребёнок»,  «Глупая история» (по выбору) Зощенко М.М. 

«Дед, баба и Алеша» Коваль Ю.И. 

«Необыкновенная весна»,  «Такое дерево» (по выбору) Козлов С.Г. 

«Заплатка», «Затейники» Носов Н.Н. 

«Ребята и утята», «Журка» (по выбору) Пришвин М.М. 

«Кто прячется лучше всех?» Сахарнов С.В. 

«Неслух» Сладков Н.И. 

«Мышонок и карандаш» Сутеев В.Г. 

«По пояс»,  «Все здесь» (по выбору) Тайц Я.М. 

«Собака шла по дощечке…»,  «Хотела галка пить…»,  

«Правда всего дороже»,  «Какая бывает роса на траве»,  

«Отец приказал сыновьям…» (1-2 по выбору) 

Толстой Л.Н. 

«Ласточка» Ушинский К.Д. 

«В медвежачий час» Цыферов Г.М. 

«Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору) Чарушин Е.И. 

Литературные 

сказки. 

«Воробьишко» Горький М. 

«Сказка про Комара Комаровича – Длинный Нос и про Мамин-Сибиряк Д.Н. 



Мохнатого , Мишу – Короткий Хвост» 

«Что случилось с крокодилом» Москвина М.Л. 

«Сказка о кругленьких и длинненьких человечках» Сеф Р.С. 

«Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и 

воробей» (1-2 рассказа по выбору) 

Чуковский К.И. 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», «Про пана Трулялинского» пер. с польск. Б. Заходер 

Грубин Ф. «Слезы» пер. с чеш. Е. Солоновича 

Квитко Л.М. «Бабушкины руки» пер. с евр. Т. Спендиаровой 

Райнис Я. «Наперегонки» пер. с латыш. Л. Мезинова 

Тувим Ю. «Чудеса» пер. с польск. В. Приходько 

«Овощи» пер. с польск. С. Михалкова 

Литературные 

сказки. 

Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по 

выбору) 

пер. с венг. Г. Лейбутина 

Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» пер. М. Бородицкой 

Ивамура К. «14 лесных мышей» пер. Е. Байбиковой 

Ингавес Г. «Мишка Бруно» пер. О. Мяэотс 

Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» пер. М. Аромштам 

Лангройтер Ю.  «А дома лучше!» пер. В. Фербикова 

Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми 

крылышками» 

пер. с румынск. Д. Шполянской 

Пенн О. «Поцелуй в ладошке» пер. Е. Сорокиной 

Родари Д. «Собака, которая не умела лаять»  

(из книги «Сказки, у которых три конца») 

пер. с итал. И. Константиновой 

Хогарт Э. «Мафин и его веселые друзья» (1-2 главы из книги 

по выбору) 

пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько 

Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» пер. Л. Затолокиной 

 

Перечень музыкальных произведений 

Направление Название Автор, композитор, исполнитель, обработчик 

Слушание. "Ах ты, береза", рус. нар. песня  

"Осенняя песенка" муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева 

«Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова) 

«Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик» муз. П. Чайковского 



«Итальянская полька» муз. С. Рахманинова 

«Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия  

«Мама» муз. П. Чайковского 

«Жаворонок» муз. М. Глинки 

«Марш» муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения 

на развитие слуха 

и голоса. 

«Путаница» ‒ песня-шутка муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского 

«Кукушечка», рус. нар. песня обраб. И. Арсеева 

«Паучок» , «Кисонька-мурысонька» рус. нар. песни  

заклички:  

«Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!». 

 

Песни. «Осень» муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной 

«Санки» муз. М. Красева, сл. О. Высотской 

«Зима прошла» муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой 

«Подарок маме» муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной 

«Воробей» муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова 

«Дождик» муз. М. Красева, сл. Н. Френкель 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые 

упражнения. 

«Пружинки» под рус. нар. мелодию  

ходьба под «Марш» муз. И. Беркович 

«Веселые мячики» (подпрыгивание и бег) муз. М. Сатулиной 

«В садике» лиса и зайцы под муз. А. Майкапара  

«Этюд» ходит медведь под К. Черни 

«Полька» муз. М. Глинки 

«Всадники», муз. В. Витлина 

«Петух» муз. Т. Ломовой 

«Кукла» муз. М. Старокадомского 

«Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина 

Этюды-

драматизации. 

«Барабанщик» муз. М. Красева 

«Танец осенних листочков» муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой 

«Барабанщики» муз. Д. Кабалевского и С. Левидова 

«Считалка» , «Катилось яблоко» муз. В. Агафонникова.  

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп»  муз. Т. Назарова-Метнер,  

сл. Е. Каргановой 



«Танец с ложками» под рус. нар. мелодию  

новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки» муз. Т. Ломовой 

«Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского. 

Музыкальные игры.   «Курочка и петушок» муз. Г. Фрида 

«Жмурки» муз. Ф. Флотова 

«Медведь и заяц» муз. В. Ребикова 

«Самолеты» муз. М. Магиденко 

«Найди себе пару» муз. Т. Ломовой 

«Займи домик» муз. М. Магиденко 

Игры с пением. «Огородная-хороводная» муз. Б. Можжевелова,  сл. А. Пассовой 

«Гуси, лебеди и волк» муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова 

«Мы на луг ходили» муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской 

Песенное 

творчество. 

«Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?»  

«Наша песенка простая» муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен 

«Курочка-рябушечка» муз. Г. Лобачева, сл. Народные 

Развитие 

танцевально-

игрового творчества. 

«Лошадка» муз. Н. Потоловского 

«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей» муз. Т. Ломовой 

«Ой, хмель мой, хмелек» рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера 

«Кукла» муз. М. Старокадомского 

«Медвежата» муз. М. Красева, сл. Н. Френкель 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие слуха 

звуковысотного. 

«Птицы и птенчики»  

«Качели»  

Развитие 

ритмического слуха. 

«Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?»,  

«Веселые дудочки», «Сыграй, как я». 

 

Развитие тембрового 

и динамического 

слуха. 

«Громко–тихо», «Угадай, на чем играю»  

«Узнай свой инструмент» Определение жанра и развитие памяти 

«Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке»  

«Музыкальный магазин»  

Игра на детских муз.  

инструментах. 

«Гармошка», «Небо синее», «Андрей-воробей» муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова 

«Сорока-сорока» рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко.  

 

 



Перечень произведений изобразительного искусства 

 

Направление Название Художник, Художник-иллюстратор 

Иллюстрации к 

книгам 

к книге С.Я. Маршака «Усатый-полосатый». В.В. Лебедев 

Иллюстрации, 

репродукции картин 

«Яблоки и листья» И.Е. Репин 

«Снегурочка» В.М. Васнецов 

«Девочка с куклой» В.А. Тропинин 

«Весна пришла» А.И. Бортников 

«Наводнение» А.Н. Комаров 

«Сирень» И.И. Левитан 

«Рябинка»,  

«Малинка». 

И.И. Машков 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тематический план образовательной деятельности на 2023 – 2024 уч. г. для детей 4 – 5 лет 

Образовательная область «Познавательное развитие» (математическое развитие) 

 

№ Тема 

 

Кол-во занятий 

1 «Один - много. Знакомство с геометрической фигурой круг. Большой и маленький» 1 

2 «Сравнение чисел 3-4. Понятия «слева», «справа». 1 

3 «Знакомство с геометрической фигурой квадрат»  1 

4 «День, ночь – сутки прочь» части суток. Понятия «слева», «справа», «посередине» 1 

5 «Поиграем с лесными обитателями» 1 

6 «Знакомство с цифрой 1» 1 

7 «Закрепление знаний о цифре 1. Большой, поменьше, маленький. Треугольник» 1 

8 «Ознакомление с цифрой 2. Вчера, сегодня, завтра. Ближе, дальше» 1 

9 «Дружные строители» 1 

10 «Закрепление знаний о цифре 2. Короткий, длинный. Овал»  1 

11 «Знакомство с цифрой 3; Соотношение цифры с количеством предметов. Времена года (осень)» 1 

12 «Закрепление знаний о цифрах 1, 2, 3. Высокий, низкий. Развитие внимания» 1 

13 «Соотношение количества предметов с цифрой. Сравнение чисел 3-4. Широкий, узкий. Прямоугольник» 1 

14 «Независимость числа от пространственного расположения предметов. Сравнение смежных чисел. 

Положение предметов по отношению к себе. Круг, овал» 

1 

15 «Знакомство с цифрой 4. Большой, поменьше, самый маленький» 1 

16 «Закрепление знаний о цифрах 1, 2, 3, 4. Влево, вправо» 1 

17 «Закрепление знаний о цифрах 1, 2, 3, 4; счёт по образцу, сравнение смежных чисел. Далеко, близко» 1 

18 «Весело играем – новое узнаем» 1 

19 «Соотнесение цифры с количеством предметов. Вверху, внизу, слева, справа, под. Квадрат, 

прямоугольник. Времена года» 

1 

20 «Ознакомление с цифрой 5. Слева, посередине, справа» 1 

21 «Закрепление знаний о цифре 5, сравнение чисел 4 и 5. Соотношение формы предметов с геометрическими 

фигурами. Быстро, медленно» 

1 



22 «Ознакомление с порядковыми числительными. Верхний правый угол, нижний правый угол, левый 

верхний угол, нижний левый угол, середина» 

1 

23 «Закрепление знаний о порядковом счёте, независимость числа от пространственного расположения 

предметов. Сравнение знакомых предметов с геометрическими фигурами» 

1 

24 «Порядковый счет.Закрепление» 1 

25 «Независимость числа от величины предметов. Установление последовательности событий (части суток)» 1 

26 «Счёт по образцу. Закрепление знаний о цифрах. Вчера, сегодня, завтра. Шар, куб, цилиндр»  1 

27 «Закрепление знаний о порядковых числительных. Установление соответствия между количеством 

предметов и цифрой. Закрепление знаний о геометрических фигурах 

1 

28 «Установление соответствия между цифрой и количеством предметов. Слева, справа, посередине» 1 

29 «Проделки фокусника» 1 

30 «Закрепление знаний о порядковых числительных. Счёт по образцу. Установление соответствия между 

количеством предметов и цифрой. Влево, вправо. Установление последовательности событий» 

1 

31 «Независимость числа от пространственного расположения предметов; математические загадки. Развитие 

глазомера» 

1 

32 «Закрепление знаний о порядковом счёте. Определять пространственное расположение предметов по 

отношению к себе» 

1 

33 «Счёт по образцу. Числа и цифры 1,2,3,4,5. Соотношение количества предметов с цифрой» 1 

34 «Закрепление знаний о цифрах 1,2,3,4,5. Порядковый счёт. Слева, справа, вверху, внизу» 1 

35 «Соотнесение количества предметов с цифрой, счёт по образцу. Сравнение реальных предметов с 

геометрическими телами» 

1 

36 «Соотношение количества предметов с цифрой, математическая загадка. Слева, справа» 1 

37 «Математическая загадка; закрепление знаний о цифрах. Широкий, узкий. Времена года» 1 

38 Математическое развлечение «Веселая математика» 1 

Итого: 38 

 



Месяц, тема 

недели. 

Тема, задачи. Форма организации 

совместной взросло-детской 

(партнерской) деятельности 

Материал и 

оборудование 

Методическое 

обеспечение 

Сентябрь 

1 неделя: 

«День знаний» 

 

Тема: «Один - много.  

Знакомство с геометрической фигурой 

круг. Большой и маленький» 

Цель: Закреплять умение сравнивать 

количество предметов, различать, где 

много, а  где один предмет, сравнивать 

две группы предметов, устанавливать 

равенство между ними, сравнивать 

предметы по величине, объединять 

предметы по этому признаку, закреплять 

знания о геометрической фигуре - круг; 

развивать мышление, память; 

воспитывать старание. 

Беседа «День знаний» 

Загадывание загадок о 

школьных принадлежностях 

Игра «Найди и раскрась» 

Физкультминутка 

«Медвежата» 

Подвижная игра «Где мы 

были».  

Геометрические 

фигуры – круги  

разной величины.  

Цифры один, два, 

три, четыре, пять. 

Колесникова Е.В.  

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 18 

 

Сентябрь 

2 неделя: 

«Волшебница 

осень» 

 

Тема: «Сравнение чисел 3-4. Понятия 

«слева», «справа». 

Цель: Учить считать предметы, пользуясь 

правильными приёмами счёта, считать по 

образцу, устанавливать равенство между 

двумя группами предметов, закреплять 

знания об осени, обозначать словами 

положение предметов по отношению к 

себе,  ориентироваться на листе бумаги; 

развивать мышление, внимание; 

воспитывать старание.  

Беседа «Какое время года?» 

Решение проблемной 

ситуации: «Как Белоснежка 

считала гномов»  

Чтение стихов об осени 

Д/И «Подскажи словечко»  

Физкультминутка «Два 

хлопка» 

Картинка с 

изображением 

зверей. 

Камешки, мелкие 

бусины, шарики. 

Цифры три, четыре. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с.21 

Сентябрь 

3 неделя: 

«Волшебница 

осень» 

Тема: «Знакомство с геометрической 

фигурой квадрат». 

Цель: Учить устанавливать соответствие 

между числом и количеством предметов, 

закреплять умение считать предметы, 

продолжать учить сравнивать предметы 

по величине, учить выделять признаки 

сходства предметов и объединять их по 

этому признаку; закрепить знание о 

квадрате; развивать зрительное 

внимание; воспитывать старание, 

Беседа «Утро»  

Д/И: «Соедини правильно», 

«Гаражи и машины» 

Игра «Узнай, кто спрятался» 

Игра «Найди и раскрась» 

Разучивание считалки «Листья 

кружатся по кругу…» 

Физкультминутка «Найди для 

машины гараж»  

Геометрические 

фигуры: квадрат 

разных размеров. 

 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 23 



усидчивость. 

Сентябрь 

4 неделя: «Наш 

детский сад» 

Тема:. «День, ночь-сутки прочь» части 

суток. Понятия «слева», «справа», 

«посередине» 

Цель: Продолжать учить считать 

предметы, упражнять в сравнении двух 

групп предметов, добавлять к меньшей 

группе недостающий предмет, 

устанавливать равенство между 

группами, состоящими из одинакового 

количества разных предметов, закреплять 

представления  о частях суток, 

продолжать учить обозначать словами 

положение предметов по отношению к 

себе; развивать внимание, мышление;  

Беседа «Вечер»  

Д/И «Найди ошибку 

художника» 

Игра «Сосчитай и дорисуй», 

«Раскрась правильно» 

Д/И: «Добавь слово» «Закончи 

предложение». 

Физкультминутка «Вороны» 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 25 

Октябрь  

1 неделя:  

«Наши друзья 

животные» 

 

Тема: «Поиграем с лесными 

обитателями» 

Цель: Закреплять умение детей считать 

до пяти, обозначая количество предметов 

соответствующей цифрой. Закрепить 

умение сравнивать  множества на основе 

счета. Закреплять знания о 

геометрических фигурах. 

Упражнять в определении 

пространственного положения предмета. 

Решение проблемной ситуации: 

«Найди домик»  

Дидактические игры: 

«Что изменилось» 

«Собери животных из 

геометрических фигур 

«Чудо-крестики» 

Пальчиковая гимнастика  

 

Игрушки, конверты 

с разрезанными на 

части картинками 

Авторский 

конспект 

Октябрь 

2 неделя:  

«Осенний 

калейдоскоп» 

 

Тема: «Знакомство с цифрой 1»  

Цель: Познакомить с цифрой 1 как 

знаком числа 1, учить писать цифру 1, 

используя образец, находить цифру 1 

среди множества других цифр, 

закреплять умение определять 

пространственное расположение 

предметов по отношению к себе, учить 

понимать последовательность 

расположения геометрических фигур, 

развивать умение понимать учебную 

задачу и выполнять её самостоятельно, 

Беседа на тему «Что мы делаем 

днём» 

Дидактические игры «Найди 

цифру», «Соедини правильно», 

«Продолжи ряд» 

Решение проблемной ситуации: 

«Который гномик будет 

вратарем?»  

Чтение стихотворения Е. Н. 

Лебеденко «День»  

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с.28-

29 



воспитывать старание. 

Октябрь 

3 неделя: 

«Удивительный 

мир предметов» 

Тема: «Закрепление знаний о цифре 1. 

Большой, поменьше, маленький. 

Треугольник» 

Цель: Закрепить знания детей о цифре 1, 

учить соотносить цифру с количеством 

предметов, закрепить умение сравнивать 

знакомые предметы по величине, 

объединять предметы по этому признаку, 

знания о треугольнике, развивать умение 

понимать учебную задачу и выполнять её 

самостоятельно, воспитывать старание 

Рассматривание картины 

«Времена года (в саду, на 

огороде, в поле)» 

Д/И «Игра на внимание» 

Чтение сказки «Три медведя» 

Физкультминутка «Овощи и 

фрукты – вкусные продукты» 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с.29-

31 

Октябрь 

4 неделя: 

«День 

мультипликации» 

 

Тема: «Ознакомление с цифрой 2. Вчера, 

сегодня, завтра. Ближе, дальше» 

Цель: познакомить с цифрой 2,учить 

писать цифру 2   

Задачи: учить различать понятия «вчера», 

«сегодня», «завтра», понятия «далеко», 

«близко». Понимать учебную задачу и 

выполнять её самостоятельно, развивать 

сообразительность, творческое 

воображение, внимание 

Ознакомление с пословицами 

и поговорками, где есть число 

2 

Д/И «Что дальше?» 

Д/И «Вчера,  сегодня, завтра» 

Чтение стихотворения С. Я. 

Маршака «Хороший день 

Пальчиковая игра "Много 

мебели в квартире". 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 31-

33 

Ноябрь 

1 неделя 

«Пока мы едины - 

мы непобедимы» 

Тема: «Дружные строители» 

Задачи: Развивать смекалку, 

сообразительность. 

Учить выделять в силуэтах предметов 

знакомые геометрические фигуры и 

определять их количество. 

Учить детей составлять разнообразные 

фигуры из трёх палочек. 

Д/И «Построй башню», 

«Угадай, какая фигура», 

«Составь фигуру из счётных 

палочек» 

Чтение Л. Пантелеев «Две 

лягушки»  

Физкультминутка «Солнце 

глянуло в кроватку» 

Синие и красные 

кубики; набор цифр; 

рисунки, 

составленные из 

геометрических 

фигур.  

Авторский 

конспект 

 

 

Ноябрь 

2 неделя 

«Народные 

игрушки» 

Тема: Закрепление знаний о цифре 2. 

Короткий, длинный. Овал» 

Цель:  закрепит знания о цифре 2, 

соотносить цифру с количеством 

предметов, сравнивать знакомые 

предметы по величине, протяженности, 

закрепить знание о геометрической 

фигуре – овал. 

Беседа «Сегодня, завтра и вчера». 

Д/И «Кто быстрее», 

Игра «Загадки и отгадки» 

Игра «Считай и закрашивай»,  

Заучивание стихотворения 

«Две сестрицы – две руки» 

П/и «Ручеёк» 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 33-

35 



Задачи: формировать представление, что 

овалы могут быть разного размера, 

понимать учебную задачу и выполнять её 

самостоятельно 

Ноябрь 

3 неделя 

«Ежели вы 

вежливы» 

Тема: «Знакомство с цифрой 3; 

Соотношение цифры с количеством 

предметов. Времена года (осень)» 

Цель: познакомить с цифрой 3.как знаком 

числа 3, учить писать цифру 3. 

Задачи: учить отгадывать 

математические загадки на основе 

зрительно воспринимаемой информации; 

соотносить цифры 1, 2, 3 с количеством 

предметов, находить цифру 3 среди 

множества других цифр, закрепить 

знания о времени года (осень). 

Итоговое мероприятие: 

Математическая викторина 

Рассматривание картины 

«Времена года 

Д/и «Сколько?» 

«Весёлые задачи в 

стихотворной форме» 

Чтение сказки «Три 

поросёнка» «Весёлые стихи». 

Заучивание скороговорки 

«Летели три вороны черны, 

пестроголовы» 

П/И «Ветер». 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал 

Счетные палочки; 

чертежи задач-

головоломок; 

логические задачи; 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 35-

37 

Ноябрь 

4 неделя 

«День матери» 

 

Тема: «Закрепление знаний о цифрах 1, 

2, 3. Высокий, низкий. Развитие 

внимания» 

Цель: закреплять знания о числе и цифре 

3, соотносить цифру с количеством 

предметов. 

Задачи: Закрепить умение писать цифры 

1, 2, 3, сравнивать знакомые предметы по 

высоте (высокий, низкий), объединять 

предметы по этому признаку. Развивать 

внимание при сравнении двух похожих 

рисунков. 

Игра «Вопрос-ответ» 

Д/и «Спортсмены строятся» 

Лепка из пластилина 

персонажей к сказке «Три 

медведя» 

Разучивание скороговорки 

«Три сороки. 

 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 37-

38 

 

 

Ноябрь 

5 неделя 

«Растем здоровым, 

активным и 

жизнерадостными» 

 

Тема: «Соотношение количества 

предметов с цифрой. Сравнение чисел 3-

4. Широкий, узкий. Прямоугольник» 

Цель: учить отгадывать математические 

загадки, соотносить количество 

предметов с цифрой, упражнять в 

сравнении  двух групп предметов, 

развивать представление о равенстве и 

Игра «Загадки и отгадки»  

Решение проблемной ситуации: 

«Цветные коврики» 

Д/и «Широкий-узкий» «Чем 

похожи, чем отличаются?» 

Считалочка «Три сороки» 

Пальчиковая гимнастика 

«Наши мамы» 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал 

 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 38-

41 



 

 

 

 

 

 

 

 

неравенстве групп предметов. 

Задачи: закреплять умение сравнивать 

знакомые предметы по ширине, знания о 

геометрической фигуре прямоугольник, 

находить его среди множества других. 

Формировать представление, что 

прямоугольники могут быть разного 

размера 

Декабрь 

1 неделя 

«Зимушка-зима» 

 

Тема: «Независимость числа от 

пространственного расположения 

предметов. Счёт по образцу, сравнение 

смежных чисел, установление равенства. 

Положение предметов по отношению к 

себе. Круг, овал» 

Цель: устанавливать равенство между 

двумя группами предметов, отсчитывать 

предметы по образцу.  

Задачи: устанавливать равенство и 

неравенство, когда предметы находятся 

на значительном расстоянии друг от 

друга; определять положение предметов 

по отношению к себе, развивать 

зрительное внимание. 

Игра «Загадки и отгадки 

(геометрические фигуры)» 

Д/и «Точечки» 

«Собери машину» 

Игра «Столько же»  

Игра «Найди и раскрась» 

Физкультминутка 

«Медвежата» 

 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал 

 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с.41-

42 

Декабрь 

2 неделя 

«В гостях у 

художника» 

 

Тема: «Знакомство с цифрой 4. Большой, 

поменьше, самый маленький»  

Цель: учить отгадывать математические 

загадки ,познакомить с цифрой 4 как 

знаком числа 4 

Задачи: учить находить цифру 4 среди 

множества других цифр, обводить цифру 

4 по точкам, соотносить предметы между 

собой по величине, используя в речи 

слова «большой», «поменьше», «самый 

маленький»; способствовать развитию 

зрительного внимания. 

Загадывание загадок (где есть 

число 4) 

Д/и «Заполни квадрат» 

«Чего нет?» 

Чтение рассказа К. Ушинского 

«4 желания» 

Физкультминутка «Раз, два, 

три, четыре полетели, 

закружили 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал 

 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 43-

44 

Декабрь 

3 неделя 

«Новогодние 

Тема: «Закрепление знаний о цифрах 1, 

2, 3, 4. Влево, вправо» 

Цель: закрепить знания о числе и цифре 

Пословица « Конь о 4-х ногах, 

да и то спотыкается» 

 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 44-



чудеса» 

 

4,геометрических фигурах треугольник, 

прямоугольник.  

Задачи: 

учить соотносить цифры1,2,3,4 с 

количеством предметов, видеть 

геометрические фигуры в окружающих 

предметах, определять и обозначать 

словами положение предмета 

относительно себя (влево, вправо). 

Д/и «Справа как слева» 

«Конструктор» 

Игра с карандашами 

«Раскрась цветы» 

Считалочка «1,2,3,4. Бабу 

снежную лепили…» 

демонстрационный 

материал 

 

46 

Декабрь 

4 неделя 

«Новогодние 

чудеса» 

 

Тема: «Закрепление знаний о цифрах 1, 

2, 3, 4; счёт по образцу, сравнение 

смежных чисел. Далеко, близко» 

Цель: учить считать по образцу и 

названному числу, понимать отношения 

между числами 3 и 4, отгадывать загадки, 

в которых присутствуют числа, 

соотносить цифру с количеством 

предметов. 

Задачи: формировать пространственные 

представления (далеко, близко), 

закреплять знания о геометрических 

фигурах: круг, квадрат, треугольник; 

решать логические задачи, развивать 

память, внимание. 

Д/и «Ударь в бубен» 

 «Что далеко, что близко?» 

Словесная игра «Отгадай» 

Заучивание чистоговорки «У 

4-х черепах по 4  

черепашонка» 

Решение проблемной ситуации: 

«Найди домик»  

Физкультминутка «Один, два» 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал 

 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 46-

48 

Январь  

2 неделя 

«Играй – отдыхай» 

 

Тема: «Весело играем – новое узнаем» 

Задачи: развивать пространственные 

представления, аналитические 

способности; развивать у детей 

представления о числе на основе счета и 

измерения. Подвести к осознанию 

соотношений «больше-меньше»; 

развивать словарь детей посредством 

знакомства со свойствами и качествами 

предметов и выполнения 

обследовательских действий. 

Общение «Встречаем новый 

год» 

Игра «Кто быстрее пройдёт 

свой лабиринт» 

Игра «Угадай, что спрятано» 

Игра «Разложи всё по 

порядку» 

Упражнение «Дорисуй вторую 

половинку (ёлка, снежинка, 

снеговик» 

Картинки предметов 

для зимних игр; 

обручи; карточки с 

цифрами; план – 

карта. 

Авторский 

конспект 

 

 

Январь 

3 неделя 

«Зимние  забавы» 

Тема: «Соотнесение цифры с 

количеством предметов. Вверху, внизу, 

слева, справа, под. Квадрат, 

Д/и «Вокруг домика» 

Игра «Пройди лабиринт» 

Чтение стихов о временах года 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 48-



прямоугольник. Времена года (зима, 

весна, лето, осень)» 

Цель: учить соотносить цифру с 

количеством предметов. 

Задачи: формировать представление о 

пространственных отношениях(слева, 

справа, вверху, перед, посередине); 

закреплять знания о геометрических 

фигурах, знания о временах года(зима, 

весна, лето, осень), развивать смекалку, 

сообразительность. 

Физкультминутка «Зимой» демонстрационный 

материал 

 

49 

Январь 

4 неделя 

«Безопасность на 

дороге» 

Тема: «Ознакомление с цифрой 5. Слева, 

посередине, справа» 

Цель: учить отгадывать математические 

загадки, познакомить с цифрой 5, учить 

писать цифру 5 по точкам. 

Задачи: учить обозначать словами 

положение предметов по отношению к 

себе (слева, справа, спереди, сзади) 

,закрепить знания о времени года(зима). 

Игра «Угадай-ка!»  

Д/и «Графическая задача» 

«Найди цифру» 

Чтение стихов о зиме. 

Считалочка «Мы делили 

апельсин». 

Физкультминутка «Ловкий 

Джек». 

 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал 

 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 50-

52 

Январь 

5 неделя 

«Мир комнатных 

растений» 

Тема: «Закрепление знаний о цифре 5, 

сравнение чисел 4 и 5. Соотношение 

формы предметов с геометрическими 

фигурами. Быстро, медленно» 

Цель: учить порядковому счёту в 

пределах 5, соотносить цифру с 

количеством. 

Задачи: закреплять устанавливать 

равенство групп предметов, когда 

предметы находятся на различном 

расстоянии, видеть геометрические 

фигуры в контурах окружающих 

предметов; раскрывать на конкретном 

промере понятия «быстро», «медленно». 

Беседа «Что в группе похоже 

на треугольник, квадрат, круг, 

прямоугольник?» 

Д/и «Определи различие на 

глаз» 

Д/И «Светофор», игровое 

упражнение «Сосчитай и 

дорисуй» 

П/И «Вперёд 4 шага» 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал 

 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 52-

53 

Февраль 

1 неделя 

«Маленькие 

исследователи» 

Тема: «Ознакомление с порядковыми 

числительными. Верхний правый угол, 

нижний правый угол, левый верхний 

угол, нижний левый угол, середина» 

«Рассматривание картины «В 

уголке природы» О. Гофман», 

ответить на вопросы: что 

изображено вверху, что внизу, 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с.53-

55 



 Цель: учить порядковому счёту в 

пределах 5. 

Задачи: учить различать количественный 

и порядковый счёт, правильно отвечать 

на вопросы: «Сколько? Какой по счёту?», 

ориентироваться на листе бумаги, учить 

видеть геометрические фигуры в 

предметах. 

что слева, а что справа. 

Д/и «Какой по счёту цветок?» 

Считалка «Комнатные цветы» 

Физкультминутка «Слушай и 

делай» 

 

материал 

 

Февраль 

2 неделя 

«Удивительный и 

волшебный мир 

книг» 

 

Тема: «Закрепление знаний о 

порядковом счёте, независимость числа 

от пространственного расположения 

предметов. Сравнение знакомых 

предметов с геометрическими фигурами»  

Цель: учить порядковому счёту, 

правильно отвечать на вопросы 

«Сколько? Какой по счёту?»  

Задачи: учить отгадывать 

математические загадки, понимать 

независимость числа от 

пространственного расположения 

предметов; соотносить количество 

предметов с цифрой, видеть 

геометрические фигуры в контурах 

предметов, сравнивать предметы разных 

размеров по величине и объединять их по 

этому признаку, употреблять эти слова в 

речи. 

Д/И «Отгадай загадки» 

Д/И «Подбери по форме» 

Упражнение «Закрась 

правильно» 

Игра «Закончи предложение» 

П/И «Встань по росту» 

 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал 

 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с.55-

58. 

Февраль 

3 неделя 

«Мужчины - 

Защитники 

Отечества» 

Тема: «Порядковый счет. закрепление» 

Продолжать закреплять знания  детей о 

порядковом счете. 

Учить правильно называть порядковые 

числительные. 

Упражнять в составлении схематических 

изображений. 

Игра «Сложи узор» 

Игра «Найди недостающую 

фигуру» 

Игра «Сложи узор» 

Чистоговорка «Дорога»:  

Физкультминутка «Город»  

Изображения,  

составленные из 

геометрических 

фигур; игрушки; 

листы бумаги; 

карандаши. 

Авторский 

конспект 

 

 

Февраль 

4неделя 

«Будь осторожен» 

Тема: «Независимость числа от 

величины предметов. Установление 

последовательности событий (части 

суток)» 

Решение проблемной ситуации: 

«Каждый хочет быть первым» 

Игры «Который по счёту?» 

«Когда это бывает?» 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с 

с.58-60. 



Цель: учить сравнивать количество 

предметов, понимать независимость 

числа, от величины предметов. 

Задачи: закрепить навыки порядкового 

счёта в пределах 5, сравнивать предметы 

по ширине, выделяя признаки сходства, 

различия, решать логическую задачу на 

установление последовательности 

событий (части суток). 

Чтение стихов о частях суток 

Обыгрывание сказки 

«Колобок»» 

Пальчиковая гимнастика 

«Солдаты» 

 

 

материал 

 

Март 

1 неделя 

«Международный 

женский день» 

 

Тема: «Счёт по образцу. Соотношение 

цифры с числом. Вчера, сегодня, завтра. 

Шар, куб, цилиндр» 

Цель: учить считать по образцу и 

воспроизводить такое же количество 

предметов.  

Задачи: упражнять в сравнении 2-х групп 

предметов, различать понятия «вчера, 

сегодня, завтра». Правильно 

пользоваться этими словами; закреплять 

знания о геометрических фигурах: круг, 

квадрат, овал, прямоугольник, 

познакомить с геометрическими телами: 

шар, куб, цилиндр, развивать мышление. 

Д/и «Что сначала, что потом?» 

«Число и цифра?» 

Игра «Ну-ка цифры встаньте в 

ряд!» 

Лепка из пластилина 

(закрепление геометрической 

формы: шар, куб, цилиндр) 

Чтение Е. Я. Ильина «Сказка 

про вчерашний день». 

П/И «Карусель» 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 60-

62 

Март 

2 неделя 

«Весна – красна» 

Тема: «Закрепление знаний о 

порядковых числительных. Установление 

соответствия между количеством 

предметов и цифрой. Закрепление о 

круге, квадрате, треугольнике, овале, 

прямоугольнике» 

Цель: учить порядковому счёту(в 

пределах 5), различать количественный и 

порядковый счёт, правильно отвечать на 

вопросы «Сколько?», «Какой по счёту?» 

Задачи: соотносить цифру  с числовой 

карточкой и количеством предметов; 

закреплять знания о геометрических 

фигурах – круг, квадрат, треугольник, 

овал. 

Д/и «Кто больше назовёт 

геометрических фигур» 

«Не ошибись» 

Стихотворение: 

«Подарили Маше шар, 

А Танюше - самовар, 

Ване – барабан, 

Милочке – банан» 

П/И «По порядку становись!» 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 62-

64 



Март 

3 неделя 

«Народные 

праздники и 

обряды» 

Тема: «Установление соответствия 

между цифрой и количеством предметов. 

Слева, справа, посередине» 

Цель: учить соотносить цифру с 

количеством предметов. 

Задачи: Обозначать словами положение 

предмета на листе бумаги(слева, справа, 

в середине), способствовать развитию 

зрительного внимания, развивать память 

,сообразительность, творческое 

мышление. 

Рассматривание картины 

«Весна» из серии «Времена 

года» 

Д/и «Чем похожи,  чем 

различаются?» 

«Кто внимательный?» 

Чтение стихотворения В. 

Берестова «Налево пойдёшь». 

Физкультминутка «Теремок» 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 64-

66 

Март  

4 неделя 

«Театральный 

калейдоскоп» 

Тема: «Проделки фокусника» 

Цель: Познакомить детей с понятием 

симметрия. 

Закрепить знания о геометрических 

фигурах. 

Совершенствовать умение создавать 

изображения из геометрических фигур. 

Д/И «Кто назовёт больше 

геометрических фигур»; 

«Что изменилось?» 

Чтение стихотворения С. Я. 

Маршака «Хороший день». 

Набор цифр, группы 

предметов, бумага, 

краска, ножницы,  

геометрические 

фигуры. 

Авторский 

конспект 

 

Апрель 

1 неделя 

«Пернатые соседи 

и друзья» 

 

Тема: «Закрепление знаний о 

порядковых числительных, Счёт по 

образцу. Установление соответствия 

между количеством предметов и цифрой. 

Влево, вправо. Установление 

последовательности событий» 

Цель: закреплять навыки порядкового 

счёта (в пределах 5), различать 

количественный и порядковый счёт.  

Задачи: закреплять правильно отвечать 

на вопросы «Сколько?»,  «Какой по 

счёту?»; Учить соотносить количество 

предметов с цифрой, различать понятия 

«влево», «вправо», устанавливать 

последовательность событий. 

Решение проблемной ситуации: 

«Кого больше?»  

Дидактические игры: «Отгадай 

загадку», «Кто что считал». «Что 

сначала, что потом» 

 

Разучивание считалки 

«Сорока» 

Физкультминутка  

«Мы топаем ногами» 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 66-

68 

Апрель 

2 неделя 

«Удивительный 

мир космоса» 

 

Тема: «Независимость числа от 

пространственного расположения 

предметов; математические загадки. 

Развитие глазомера» 

Цель: учить соотносить цифру с 

Д/И «Сосчитай и сравни», 

«Отгадай загадку», «Соедини 

правильно» 

Разучивание «Космической 

считалки» 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 68-

69 



количеством предметов 

Задачи: учить устанавливать равенство 

групп предметов независимо от их 

пространственного положения, 

отгадывать математические загадки, 

сравнивать предметы разных размеров по 

величине, учить выделять признаки 

сходства разных предметов и объединять 

их по этому признаку. 

Итоговое мероприятие: 

Разучивание «Космической считалки»  

П/И «Пролети среди 

метеоритов», «Луна и звезды». 

Апрель 

3 неделя 

«Международный 

день Земли» 

Тема: «Закрепление знаний о 

порядковом счёте. Определять 

пространственное расположение 

предметов по отношению к себе» 

Цель: закрепить навыки порядкового 

счёта (в пределах 5). 

Задачи: различать количественный и 

порядковый счёт, решать логическую 

задачу на установление 

последовательности событий, обозначать   

словами положение предмета по 

отношению к себе, различать и называть 

времена года, развивать внимание, 

логическое мышление. 

Д/и «Сколько, какой?» 

«Угадай, какое время года 

нарисовано?» 

Словесная игра «Это правда 

или нет?» 

Заучивание пословиц и 

поговорок о земле. 

П/И с мячом Что за чем?» 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 69-

71 

Апрель 

4 неделя 

«Мой город, мой 

дом» 

Тема: «Счёт по образцу. Числа и цифры 

1,2,3,4,5. Соотношение количества 

предметов с цифрой» 

Цель: закреплять умение считать в 

пределах 5, соотносить цифру с 

количеством предметов. 

Задачи: учить сравнивать числа 4 и 5, 

решать логическую задачу на сравнение. 

Развивать представление о равенстве и 

неравенстве групп предметов, 

способствовать упражнению в счёте, 

развивать внимание, активность. 

Д/и «Точечки» 

«Посмотри и сравни» 

Игра «Внимание», 

«Рассеянный художник» 

Чтение стихотворения Л. 

Яковлева «У воспитанной 

собаки» 

Физкультминутка «По 

ровненькой дорожке» 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 71-

73 

Май Тема: «Закрепление знаний о цифрах Д/и «Игры заблудились» Цветные и простые Колесникова Е.В. 



1 неделя 

«Семья - это 7-Я» 

 

1,2,3,4,5. Порядковый счёт. Слева, 

справа, вверху, внизу» 

Цель: закрепить знания о цифрах от 1 до 

5. 

Задачи: учить порядковому счёту до 5, 

правильно отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Какой по счёту?»; 

закреплять умение видеть 

геометрические фигуры в символических 

изображениях, закрепить умение 

ориентироваться на листе бумаги, 

развивать умение обобщать и сравнивать. 

«Мальчики» 

«Примеров много ответ один» 

Чтение стихотворения В. 

Берестова «Стоял ученик у 

развилки дороги».  

Физкультминутка «Мы 

празднуем Победу» 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал 

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 73-

74 

Май 

2 неделя 

«День Победы» 

Тема: «Соотнесение количества 

предметов с цифрой, счёт по образцу. 

Сравнение реальных предметов с 

геометрическими телами» 

Цель: закреплять умение соотносить 

цифру с количеством предметов, видеть в 

контурах окружающих предметов 

геометрические тела.  

Задачи: формировать умение понимать 

учебную задачу и выполнять её 

самостоятельно, способствовать 

развитию зрительного внимания, памяти. 

Д/и «К каждой фигуре 

подбери предметы похожие по 

форме» 

«Кто, что будет собирать?» 

Стихотворение В. Берестова. 

«Куд-куда, куд-куда? 

Пальчиковая гимнастика 

«Семья» 

 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 75-

76 

Май  

3 неделя 

«Вода на нашей 

планете» 

Тема: «Соотношение количества 

предметов с цифрой, математическая 

загадка. Слева, справа» 

Цель: учить соотносить цифру с 

количеством предметов, обозначать 

словами положение предмета 

относительно себя.  

Задачи: продолжать учить решать 

логическую задачу на основе зрительно 

воспринимаемой информации, 

отгадывать математические загадки; 

формировать умение понимать учебную 

задачу и выполнять её самостоятельно. 

Беседа «Вода добрая и 

опасная» 

Игра «Переплыви реку и не 

наступи на острые камни» 

Д/и «Где чья игрушка?» 

«Слева, справа» 

Стихотворение И. Михайлова 

«Из самых дальних жарких 

стран». 

Физкультминутка «Быстро 

встаньте, улыбнитесь». 

Цветные и простые 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 4-5 лет, с. 76-

78 

Май  Тема: «Математическая загадка; Д/и «Широкая узкая» Цветные и простые Колесникова Е.В. 



4 неделя 

«Мы юные 

защитники 

планеты» 

 

 

 

 

закрепление знаний о цифрах. Широкий, 

узкий. Времена года» 

Задачи: учить соотносить количество 

предметов с цифрой, отгадывать 

математические загадки; сравнивать 

предметы по ширине, решать логические 

задачи; закреплять умение понимать 

отношения между числами, на 

конкретных примерах. Понятия 

«быстро», «медленно». 

«Сколько зайцев в корзине?» 

Математические загадки 

Физкультминутка «Зайка» 

карандаши, 

раздаточный и 

демонстрационный 

материал 

Математика для 

детей 4-5 лет, с.78-

79 

Май 

5  неделя 

«Здравствуй лето!» 

 

Тема: Математическое развлечение 

«Веселая математика» 

Задачи: Способствовать умению 

отгадывать загадки, решать логические 

задачи; развивать умения различать 

объекты по свойствам (форма, размер, 

цвет), сравнивать. Развивать умение 

преобразовывать, развивать 

воображение, смекалку, 

сообразительность. 

Беседа:  «Мои любимые 

друзья» 

С/р «Детский сад» 

Счет «Кого больше?» (девочек 

или мальчиков, машин или 

кукол и т. д.). 

Хороводная игра «Дружат 

дети всей Земли» 

Флешмоб «Так давайте 

устроим большой хоровод…» 

Строительный 

набор; блоки 

Дьенеша, набор из 6 

палочек 

Авторский 

конспект 

 

 



Тематический план образовательной деятельности на 2023-2024 уч. год для детей 4-5 лет 

образовательная область «Окружающий мир» 

№ Тема Кол-во часов 

1.  Тема: «Я такой» 1 

2.  Тема: «Во что я люблю одеваться?» 1 

3.  Тема: «Составление описательных рассказов об овощах и фруктах». 1 

4.  Тема: «Наш любимый детский сад» 1 

5.  Тема: «Беседа о домашних животных» 1 

6.  Тема: «Сравнение комнатных растений (герань душистая и бальзамин)» 1 

7.  Тема: «Какая у меня есть мебель?» 1 

8.  Тема: «Что мне нравиться?» 1 

9.  Тема: «Мы не будем ссориться» 1 

10.  Тема: «Во что я люблю играть(игрушки)» 1 

11.  Тема: «Мои поручения» 1 

12.  Тема: «Кто готовит нам еду?» 1 

13.  Тема: «Кто лечит нам зубы?» 1 

14.  Тема: «Как дикие звери готовятся к зиме» 1 

15.  Тема: «Рассматривание и сравнение воробья и вороны» 1 

16.  Тема: «Украшаем ёлку» 1 

17.  Тема: «Как живут растения зимой» 1 

18.  Тема: «Музыка для кукол» 1 

19.  Тема: «Чему я удивляюсь и что я люблю» 1 

20.  Тема: «Водитель автобуса, троллейбуса» 1 

21.  Тема: «Составление описательных рассказов о комнатных растениях» 1 

22.  Тема: «Что лучше: бумага или ткань» 1 

23.  Тема: «Продавец» 1 

24.  Тема: «Хочу быть похожим на папу» 1 

25.  Тема: «Мир предметов: Предметы бытовой техники» 1 

26.  Тема: «Хочу быть похожим на маму» 1 

27.  Тема: «Путешествие в весенний лес» 1 

28.  Тема: «Посылка из деревни» 1 

29.  Тема: «Эмоциональное состояние (радость, горе, удивление)» 1 

30.  Тема: «Птицы» 1 

31.  Тема: «На чём мы путешествуем» 1 

32.  Тема: «В мире пластмассы» 1 

33.  Тема: «Наша Родина» 1 

34.  Тема: «Наша дружная семья» 1 



35.  Тема: «Эмоциональное состояние детей и взрослых» (радость, грусть, злость)» 1 

36.  Тема: «Дерево умеет плавать» 1 

37.  Тема: «Путешествие в многообразие рукотворного мира» 1 

38.  Тема: «Здравствуй лето» 1 

Итого:                  38 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Окружающий мир» 

 

Месяц,  

тема неделя 

Тема, задачи Формы организации 

совместной взросло-детской 

(партнерской) деятельности 

Материал и 

оборудование 

Методическое 

обеспечение 

Сентябрь  

1 неделя 

«День Знаний» 

 Тема: «Я такой» 

Задачи: формировать 

представление о разных ступенях 

развития человека. О том, что 

каждый человек имеет имя, о 

сходстве и различии в строении 

тела, фигуры и др. человека; 

развивать интерес, 

доброжелательное отношение к 

сверстникам. 

Составление рассказов по 

картинкам.                               

Урок вежливости «Мои друзья» 

Слушание музыки В. Я. 

Шаинского «Вместе весело 

шагать», «Учат в школе»                           

С.Я. Маршак «Первый день 

календаря» 

Д/И «Мой портрет», 

«Чем вы похожи, чем 

отличаетесь» 

Развлечение «День знаний» 

Рассматривание иллюстраций 

   Предметные 

картинки «Ступени 

развития человека», 

Листы бумаги, 

карандаши, 

фломастеры, 

магнитная доска, 

большое зеркало. 

Картинки с 

изображением 

бабушки и девочки, 

кукла Катя 

 Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.20 

Сентябрь  

2 неделя 

«Волшебница –

Осень» 

Тема: «Во что я люблю 

одеваться?» 

Задачи: формировать 

представления детей об одежде 

(шапка, пальто, куртка, сапоги, 

ботинки и др.), её связи с сезоном, 

возрастом, о материалах, из 

которых она изготовлена, и их 

качестве; показать детям 

зависимость здоровья ребёнка от 

одежды и времени года; 

воспитывать бережное, 

аккуратное отношение к своей 

одежде.  

  Игра «Что нужно надевать в 

разную погоду?» 

Подвижная игра «Назови 

скорее» (с мячом) 

Игра-путешествие в прошлое 

одежды 

Игра «Оденем куклу на 

прогулку» 

Общение «Что нам осень 

принесла». 

Игры: «Опиши, я отгадаю», 

«Найди такой же листок, как на 

дереве». 

Рассматривание картин 

«Времена года». 

П/И «К дереву беги» 

 Кукла, кукольная 

одежда, картинки с 

изображением 

предметов, сундучок. 

Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.17 

Сентябрь  

3 неделя 

«Волшебница – 

Осень» 

 Тема: «Составление 

описательных рассказов об 

овощах и фруктах». 

Задачи: учить детей составлять 

 Дидактические игры: 

«Чудесный мешочек», «Что где 

растет?», 

 Общение «Что нам осень 

Корзинка с овощами и 

фруктами, 

мнемотаблица для 

описания  

Воронкевич О.А.   

«Добро 

пожаловать в 

экологию» 



описательные рассказы об овощах 

и фруктах, определять 

последовательность изложения, 

используя в качестве плана 

модели-картинки. Уточнить и 

закрепить представления детей об 

овощах и фруктах, отличающихся 

друг от друга по внешнему виду и 

способу произрастания. 

Воспитывать умение слушать друг 

друга. 

принесла». 

Игры: «Опиши, я отгадаю», 

«Найди такой же листок, как на 

дереве». 

 П.Мошканцев «Огородница», 

Ю.Тувим «Овощи» 

Беседа «Вот какие овощи» 

Раскрашивание контурных 

изображений овощей 

С/Р игра Магазин (овощи) 

Настольно-печатные игры 

«Лото», «Домино», «Пазлы» по 

теме «Овощи» 

«Чудесный мешочек»                Стр. 99 

Сентябрь        

  4 неделя 

«Наш детский сад» 

 Тема: «Наш любимый детский 

сад» 

Задачи: формировать 

представления о сотрудниках 

детского сада, о трудовых 

процессах, выполняемых каждым 

из них, орудиях труда, развивать 

познавательный интерес, 

уважительное отношение к труду 

взрослых, желание оказывать 

посильную помощь 

  Дидактические игры «Кому 

что нужно для работы», «Ты 

расскажи, а мы отгадаем» 

Загадки о профессиях 

работников детского сада. 

Фотогалерея из жизни группы 

«Нам вместе хорошо» 

Чтение: В. Осеева «Сторож», 

стихотворения о работниках д/с. 

С/р игры: «Детский сад», 

«Воспитатель» 

  Конверты с 

фотографиями 

сотрудников детского 

сада; картинки с 

изображением 

профессий и 

инструментов. 

Конструктор «Лего» 

Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.32  

Октябрь  

1 неделя:  

«Наши друзья 

животные» 

Тема: «Беседа о домашних 

животных» 

Задачи: формировать 

представления о домашних 

животных. 

Развивать умственную операцию 

«обобщение». 

Воспитывать интерес к домашним 

животным. 

  Чтение художественных 

произведений Л. Воронковой 

«Кружка молока», «Маленький 

Соколик»; рассматривание 

иллюстрации; знакомство с 

признаков домашних животных 

Подкормка птиц, наблюдение за 

их поведением, повадками. 

 Предметные картинки 

с изображением 

домашних животных, 

модели признаков 

домашних животных. 

 Воронкевич О.А. 

«Добро 

пожаловать в 

экологию» с. 119 

Октябрь 

2 неделя:  

«Осенний 

калейдоскоп» 

Тема: «Сравнение комнатных 

растений (герань душистая и 

бальзамин)» 

Задачи: учить сравнивать листья 

растения по следующим 

Этюд -драматизация «Танец 

осенних листочков», муз. А. 

Филиппенко, сл. Е. 

Макшанцевой 

Д/И «С какой ветки детка» 

Конверты с моделями 

признаков растений, 

карточки с двумя 

полосками, 

демонстративный 

Воронкевич О.А. 

«Добро 

пожаловать в 

экологию» с. 101 



признакам: окраске, форме, 

величине, характеру поверхности, 

количеству листьев; закрепить 

умение пользоваться моделями; 

упражнять в обследовательских 

действиях (обвести, погладить 

Прослушивание песни «Осень», 

муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной 

П/и «Такой листок - лети ко 

мне» Фильм «Последний 

лепесток»,  студия 

«Союзмультфильм», режиссер 

Р. Качанов, 1977. 

материал. 

Октябрь 

3 неделя: 

«Удивительный мир 

предметов» 

  Тема: «Какая у меня есть 

мебель?» 

Задачи: формировать 

представления детей о мебели 

(кресло, диван, кровать, стол, 

стулья, шкаф и др.), её функциях и 

свойствах; качестве материалов, 

из которых она изготовлена; о 

том, как человек создаёт и 

преобразовывает предметы 

мебели; развивать умение 

определять и называть некоторые 

части мебели, их форму, размер. 

 Ситуативный разговор «Для 

чего нужна мебель» 

Отгадывание загадок о мебели 

Д/И «Раскрась мебель» 

Беседа «Предметы вокруг нас» - 

Д/И «Обобщающие понятия» 

 Пальчиковая игра "Много 

мебели в квартире". 

Рассматривание иллюстраций 

по теме «Мебель», Сюжетно-

ролевая игра «Магазин» (Сюжет 

«Новые товары»)  

Н/п игра: лото «Мебель» 

  Игрушка 

медвежонок, схема-

макет квартиры, 

игрушечная мебель, 

разрезные картинки, 

магнитная доска 

 Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.43 

Октябрь 

4 неделя:  

«День 

мультипликации» 

Тема: «Что мне нравиться?» 

Задачи: формировать у детей 

представления о любимых 

блюдах, игрушках, состоянии 

погоды, мультфильмах, развивать 

умение составлять описательный 

рассказ по картине или предмету, 

передавать состояние погоды с 

помощью картинок- схем; 

воспитывать уважительное 

отношение к интересам и 

любимым предметам других детей 

и взрослых. 

Д/И «Назови ласково»   

 Наблюдение за погодой: 

закрепление представления 

детей о характерных признаках 

осени, природных явлениях. 

Д/и «Чемодан», «Волшебный 

ветерок». 

С/р игра Магазин «Продукты» 

 Рисование «Мой любимый 

герой мультфильма» 

Беседа «Моя любимая еда» 

Игра «Я покажу вы отгадайте» 

Зайчик Стёпа 

(игрушка) муляжи 

капусты, моркови. 

Картинки с 

изображением 

игрушек. 

Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.39 

  

 

  

  

Ноябрь 

1 неделя 

«Пока мы едины - 

мы непобедимы» 

Тема: «Мы не будем ссориться» 

Задачи: расширять знания детей о 

государственном празднике 4 

ноября День народного единства; 

формировать представления детей 

 Беседы: «Мои друзья», «О дне 

народного единства»  

Игра «Добрые слова» 

 Д/И: «Что я слышу, что я 

вижу», «Путешествие», «Узнай 

 Иллюстрации, 

картинки, фото по 

теме 

 

Государственные 

 Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.50 



о дружбе, друге; воспитывать 

умения и навыки общения со 

сверстниками: не обижать, 

прощать, сочувствовать. 

Воспитывать у детей уважение к 

различным национальностям 

России. 

наш флаг» 

Рассматривание иллюстраций с 

символами России, 

прослушивание гимна России. 

Рисование «Подарок другу» 

символы, гимн 

Цветные карандаши; 

½ листа бумаги для 

рисования 

Ноябрь 

2 неделя 

Народные игрушки 

Тема: «Во что я люблю 

играть(игрушки)» 

Задачи: формировать 

представления дошкольников об 

игрушках (мяч машина, куклы, 

строительный материал) их 

назначении, существенных 

признаках (цвет, форма, 

величина), о материалах, из 

которых они сделаны; показать 

детям историю развития мяча; 

познакомить с правилами 

общения с металлическими 

игрушками; мелкими игрушками 

и деталями; воспитывать 

бережное отношение к игрушкам, 

изготовленными взрослыми для 

игр детей. 

 Игра «Поймай мяч» 

Игра-путешествие в прошлое 

мяча. 

Беседы о машинах, куклах, 

строительном материале. 

Рассматривание иллюстраций, 

плакатов, альбомов по теме 

Рассматривание картины В.А. 

Тропинина «Девочка с куклой»; 

Д/И «Чудесный мешочек»; 

 Сказочный герой 

Незнайка (игрушка) 

Игрушки: мячи 

разного размера, 

куклы, строительный 

материал (разного 

цвета, формы, 

величины) 

Картина В.А. 

Тропинина «Девочка с 

куклой»; 

 Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.16 

Ноябрь 

3 неделя 

«Ежели вы 

вежливы» 

Тема: «Мои поручения» 

Задачи: сформировать 

представления о том, за что может 

отвечать человек 4-5 лет, какие 

поручения может выполнять; 

развивать умение оценивать 

выполненное действие; 

воспитывать чувство 

ответственности за начатое дело. 

Беседа по вопросам 

Трудовые действия 

Обсуждение по вопросам 

С/Р игра «Семья» 

Д/И «Посуда» 

Две куклы – большая 

и маленькая (у кукол 

разный цвет и длина 

волос); два комплекта 

цветных карандашей и 

бумаги 

  Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.36 

Ноябрь 

4 неделя 

«День матери» 

Тема: «Кто готовит нам еду?» 

Задачи: формировать у детей 

представления о труде повара, 

структуре трудового процесса 

 Игровая ситуация «Как мы с 

папой маме помогали» 

Д/И «Назови ласково». 

С/Р игра «Дочки-матери». 

 Предметно-

схематические модели 

и картинки с 

изображением 

 Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.29 



приготовления пищи(винегрета) с 

помощью предметно-

схематической модели; 

познакомить детей с предметами 

бытовой техники, облегчающими 

труд повара; воспитывать у детей 

доброе, внимательное, 

уважительное отношение к маме. 

Пальчиковые игры: «Моя 

семья». 

Музыкальное сопровождение: 

песня «Мама милая моя».  

Загадывание загадки о 

профессии повара 

Беседа «Что нужно повару? 

Творческая игра «Дорисуй чего 

не хватает» 

продуктов (для 

винегрета) 

Цветные карандаши, 

бумага для рисования. 

  

Ноябрь 

5 неделя 

«Растём здоровыми, 

активными, 

жизнерадостными»  

Тема: «Кто лечит нам зубы?»  

Задачи: формировать 

представления детей о профессии 

врача-стоматолога, его 

обязанностях; воспитывать 

желание заботиться о здоровье 

своих зубов, бережное обращение 

с лекарствами.   

Беседа с детьми о работе врача-

стоматолога. 

Игра «Что вредно, а что 

полезно?» 

Анализ ситуации «Обращение с 

лекарствами» 

Чтение худ. литературы 

Абрамцева Н.К.   «Как у 

зайчонка зуб болел» 

Беседа «Чтобы быть здоровым», 

«Что мы делаем в течение дня» 

Дидактические игры «Так 

бывает или нет?», «Где были мы 

не скажем,  а что делали 

покажем» 

Сказочный герой 

Незнайка (игрушка) 

Предметные картинки 

с изображением 

полезной и вредной 

пищи. 

 Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.27 

Декабрь 

1 неделя 

«Зимушка-зима» 

Тема: «Как дикие звери готовятся 

к зиме» 

Задачи: формировать 

представления о том, что дикие 

животные приспосабливаются к 

изменениям погодных условий. 

Закрепить представления о том, 

что у каждого времени года свои 

особенности и как дикие звери 

приспосабливаются к жизни в 

зимних условиях. Развивать 

доказательную речь, логическое 

мышление, воображение. 

Чтение сказки С. Козлова 

«Зимняя сказка» 

 Прослушивание муз. 

произведений «Вальс снежных 

хлопьев» из балета 

«Щелкунчик», муз.  

П.И. Чайковского 

Беседа «Почему можно 

заболеть?» 

Д/И «Оденем куклу на 

прогулку, чтобы она не 

простудилась» 

Модели «Как зимуют 

дикие звери», 

фланелеграф, на 

каждого ребёнка 

рисунок бельчонка, 

цветные карандаши. 

Воронкевич О.А. 

«Добро 

пожаловать в 

экологию» с. 108  

Декабрь Тема: «Рассматривание и Наблюдение на прогулке за Буратино (игрушка)  Воронкевич О.А. 



2 неделя 

«В гостях у 

художника» 

сравнение воробья и вороны» 

Задачи: расширять знания детей о 

жизни птиц зимой, об их внешнем 

виде, о питании. Учить 

распознавать птиц (воробей, 

ворона) по способам 

передвижения, издаваемым 

звукам. Воспитывать заботливое 

отношение, интерес. Дать 

возможность отразить свои 

впечатления в рисунках 

птицами. 

Просмотр мультфильма 

«Пластилиновая ворона», ТО 

«Экран», режиссер А. 

Татарский, 1981. 

П/И «Воробушки и кот» 

Д/И «Кто как кричит?» 

Развитие танцевально-игрового 

творчества. «Воробей», муз. Т. 

Ломовой 

Литературная сказка Горький 

М. «Воробьишко» 

Предметные картинки 

с изображением 

воробья и вороны, 

модели частей тела, 

силуэты воробья и 

вороны на каждого 

ребёнка. 

«Добро 

пожаловать в 

экологию» с. 114 

Декабрь 

3 неделя 

«Новогодние 

чудеса» 

Тема: «Украшаем ёлку» 

Задачи: сформировать у детей 

представление о празднике 

Нового года, назначении ёлочных 

игрушек; развивать умение 

выделять существенные признаки 

игрушек-цвет, форму, величину, 

материалы, из которых они 

сделаны, их качества и свойства, 

используя исследовательские 

действия; воспитывать бережное 

отношение к ёлочным игрушкам и 

украшениям. 

Общение «Встречаем Новый 

год» 

Заучивание стихов и песен к 

празднику 

Чтение стихотворения И. 

Токмаковой «Снег». 

 Слушание муз. произведений 

«Вальс снежных хлопьев» из 

балета «Щелкунчик», муз. П. И. 

Чайковского. 

Конструирование из бумаги 

«Ёлочные украшения» 

Посылка с ёлочными 

игрушками и 

мишурой, цветная 

бумага, клей. 

 Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.27 

Декабрь 

4 неделя 

«Новогодние 

чудеса» 

Тема: «Как живут растения 

зимой» 

Задачи: обобщить и 

систематизировать представления 

детей о приспособлении детей о 

приспособлении растений к 

сезонным явлениям (зимой мало 

света, холодно, снег, растения 

прекращают свой рост, 

отдыхают); учить детей 

устанавливать связи: зависимость 

состояния растений от условий 

среды и степени удовлетворения 

Игровая ситуация: «Если бы вы 

были волшебниками». 

Д/И: «Когда это бывает?» 

Рисование «Снежинки 

кружатся, летят» 

Д/И «Одеваемся на зимнюю 

прогулку»- 

Чтение Есенина С.А. «Поет 

зима – аукает…»; 

Новогодний утренник 

Пальчиковая гимнастика 

«Подарки деда мороза» 

Магнитная доска, 

картина «Зимний лес», 

«Зимние забавы». 

Предметные картинки: 

земля покрыта снегом, 

люди тепло одеты. 

Картинки растений в 

разное время года, 

деревья с плодами 

(рябина, ель, сосна) 

 Воронкевич О.А. 

«Добро 

пожаловать в 

экологию» с. 112 



потребностей. 

Январь  

2 неделя 

«Играй – отдыхай» 

Тема: «Музыка для кукол» 

Задачи: формировать 

представления детей о профессии 

музыкального руководителя; 

развивать у детей интерес к труду 

музыкального руководителя; 

обращать внимание на то, что 

воспитатель и музыкальный 

руководитель работают вместе. 

Беседа о музыкальном 

руководителе детского сада. 

Игра «Четвёртый лишний» 

Ролевая игра «Какой я 

музыкальный руководитель» 

Игра-рисование «Отремонтируй 

музыкальные инструменты» 

 Прослушивание песни 

«Санки», муз. М. Красева, сл. 

О.Высотской 

Фотография 

музыкального 

руководителя, 

музыкальные 

инструменты: 

трещотки, угольники, 

колокольчики. Бумага 

для рисования, 

цветные карандаши. 

Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.42  

Январь 

3 неделя 

«Зимние забавы» 

Тема: «Чему я удивляюсь и что я 

люблю» 

Задачи: формировать 

представления о различных 

эмоциональных состояниях 

взрослых и детей (удивление), о 

том, что у каждого ребёнка есть 

свои любимые занятия, связанные 

с временем года; развивать умение 

передавать с помощью мимики 

удивление и сопоставлять с 

разнообразными жизненными 

ситуациями. 

Беседа по картине «Удивление» 

Игра «Найди пиктограмму 

удивления и подбери её к 

сюжетным картинкам. 

Чтение стихотворения «Что же 

нас так удивило?» 

Творческое задание: рисование 

«Любимое время года» 

Просмотр мультфильма   

«Новогодняя сказка», студия 

«Союзмультфильм», режиссер 

В. Дегтярев, 1972. 

 Картина «Удивление» 

 

Бумага для рисования, 

цветные карандаши. 

Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.46 

Январь 

4 неделя 

«Безопасность на 

дороге» 

Тема: «Водитель автобуса, 

троллейбуса» 

Задачи: уточнить знания детей о 

назначении транспорта (автобус, 

троллейбус); формировать 

представления о профессии 

водителя, его действиях и 

обязанностях (старательно 

ухаживает за машиной, умело ею 

управляет, добросовестно 

выполняет правила дорожного 

движения, умеет перевозить 

пассажиров); дать представления 

о правилах дорожного движения, 

Беседа «Мы переходим улицу» 

Д/И «Стоп машина, стоп 

мотор», «Светофор» 

Чтение «Дядя Степа-

милиционер» 

Общение «Как я ехал в 

автобусе» 

П/И «Сигналы светофора» 

Игры в игровой зоне ПДД, игры 

с конструктором, 

рассматривание светофора, 

дорожных знаков, знакомство с 

пешеходным переходом. 

Аппликация «Автобус» 

Дорожные знаки, 

«светофор» (кружки – 

красный, желтый, 

зеленый, макет 

светофора, мяч, 

посылка, на каждого 

ребенка: листы для 

рисования, карандаши. 

 Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.33 



поведении в общественном 

транспорте. 

Январь 

5неделя 

«Мир комнатных 

растений» 

Тема: «Составление 

описательных рассказов о 

комнатных растениях» 

Задачи: учить последовательному 

и полному рассказу об объекте. 

Приучать использовать 

компоненты предметной модели 

«растение» в качестве плана 

рассказа. Закреплять умение 

видеть признаки общего и 

особенного в растении, отражать 

их в рассказе. Учить рассказывать 

громко, понятно для окружающих. 

Беседа "Мир комнатных 

растений" 

 Д/И «Кто больше увидит и 

назовет?» 

 

Д/И «Собери части растения» 

 

 Физкультминутка «Говорит 

цветку цветок» 

  Рассматривание папки 

«Комнатные растения»; 

 Предметные картинки 

с изображением 

строения растения 

(корень, стебель, лист, 

цветок, плод, семя) 

Картинки с 

изображением 

потребностей 

растений. 

Комнатные растения, 

изображения цветов 

 Воронкевич О.А. 

«Добро 

пожаловать в 

экологию» с. 124 

Февраль 

1 неделя 

«Маленькие 

исследователи» 

Тема: «Что лучше: бумага или 

ткань» 

Задачи: формировать 

представления детей о бумаге и 

ткани, их свойствах и качествах; 

развивать обследовательские 

действия; развивать умения 

устанавливать причинно-

следственные связи между 

свойствами материала и его 

использованием. 

 Игры «Что такое?» 

«Что из чего?» 

Беседа «Разные платья» 

Игра-эксперимент с водой 

Чтение худ. литературы Козлов 

С.Г.  «Такое дерево» 

 

 

Две куклы, ёмкость с 

водой, кусочки 

бумаги, лоскутки 

разной ткани, лупа. 

 Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с58 

Февраль 

2 неделя 

«Удивительный мир 

книг» 

Тема: «Продавец» 

Задачи: формировать 

представления детей о профессии 

продавца; совершенствовать 

представления детей о способах 

классификации предметов по 

типовым признакам; воспитывать 

вежливое, доброжелательное 

отношение продавцов и 

покупателей.  

Беседы «Продавец» 

«Как рождается книга?» 

 Рассматривание иллюстраций к 

детским книгам. 

Рассматривание альбомов 

«Детские писатели», 

«Художники-иллюстраторы 

детских книг» 

Словесная игра «Доскажите 

словечко» 

Чтение Мориц Ю.П. «Песенка 

про сказку» 

 Карточки с 

изображением 

магазинов или 

отделов.  Цветные 

карандаши, бумага для 

рисования. 

 Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с. 62 



Прослушивание муз. 

Произведения «Как у наших у 

ворот», рус. нар. мелодия; 

Февраль 

3 неделя 

«Мужчины - 

Защитники 

Отечества» 

Тема: «Хочу быть похожим на 

папу» 

Задачи: уточнить представления 

детей о профессии пап и дедушек; 

о профессии военного; 

воспитывать у детей желание 

доставлять папе дедушке радость, 

делать подарки. 

 Этюд -драматизация. 

«Барабанщик», муз. М. Красева; 

Изготовление подарков для пап 

и дедушек к 23 февраля. 

Беседа о папах, дедушках. 

 П/И «Мы ребята смелые» 

Рассматривание иллюстраций в 

книгах, открыток с 

изображением военных 

профессий. 

Конструирование из бумаги 

«Подарок для папы» 

Д/И «Профессии» 

Игра «Какой мой папа» 

Волшебная палочка, 

карточки с 

изображением 

военной техники. 

Альбомные листы. 

 Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с. 62 

Февраль 

4 неделя 

«Будь осторожен» 

 Тема: «Мир предметов: 

Предметы бытовой техники» 

Задачи: сформировать 

представления о предметах 

бытовой техники, широко 

используемой дома и в детском 

саду (пылесос, мясорубка, 

стиральная машина и др.) о 

значимости их использования для 

ускорения получения результата, 

улучшения его качества, 

облегчения труда человека; 

воспитывать бережное обращение 

с бытовой техникой. 

 Беседа с детьми об опасных 

предметах.  

Проблемная ситуация «Как бы 

ты поступил если…?» 

 Игра «Что у меня есть дома   

Беседа «Осторожное обращение 

с бытовой техникой» 

Чтение Воронкова Л.Ф. «Как 

Аленка разбила зеркало» (из 

книги «Солнечный денек») 

Решение проблемной ситуации: 

«Поступи по – другому 

Рисование «Этикетка» 

Игрушечные 

предметы бытовой 

техники (пылесос, 

мясорубка, стиральная 

машина) или картинки 

фотографии. 

 Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.51 

Март 

1 неделя 

«Международный 

женский день» 

Тема: «Хочу быть похожим на 

маму.» 

Задачи: формировать 

представления детей о труде и 

профессиях своих мам и женщин 

детского сада; воспитывать 

желание оказывать посильную 

Беседа с детьми о том, как они 

заботятся о маме и бабушке. 

Конкурс стихов о маме. 

Художественный труд 

«Подарок для женщин». 

Д/И «Кому что нужно для 

работы?», «Договори слово». 

Цветная бумага для 

аппликации, клей. 

 Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.47 

 

 

         



помощь маме, заботиться, 

доставлять радость своими 

поступками, действиями. 

Разучивание песни «Подарок 

маме», муз. А. Филиппенко, сл. 

Т. Волгиной; 

Чтение худ. лит-ры Фет А.А. 

«Мама! Глянь-ка из окошка…»  

Март 

2 неделя 

«Весна – красна» 

Тема: «Путешествие в весенний 

лес» 

Задачи: закрепить знания детей о 

весенних изменениях в живой и не 

живой природе (прибавление 

светового дня, количество 

солнечных дней, цвет неба, 

повышение температуры воздуха, 

таяние снега.) Развивать умение 

сравнивать различные периоды 

весны. Воспитывать радостное, 

заботливое отношение детей к 

пробуждающейся природе. 

 Игра «Угадай правильно» 

Разгадывание загадок о весне 

Рассматривание картины А.И. 

Бортникова «Весна пришла» 

Чтение произведения Козлова 

С.Г. «Необыкновенная весна», 

 Чтение потешки «Иди, весна, 

иди, красна!..» 

Просмотр мультфильма «Серая 

шейка», студия 

«Союзмультфильм», режиссер 

Л. Амальрик, В. Полковников, 

1948. 

Д/И «Когда это бывает?» 

П/И «У медведя во бору» 

Фланелеграф, 

мнемотаблица, 

иллюстрация (весна в 

лесу) Модель дерева с 

дуплом белки.  

Видеопроектор. 

Воронкевич О.А. 

«Добро 

пожаловать в 

экологию» с. 126 

Март 

3 неделя 

«Народные 

праздники и 

обряды» 

Тема: «Посылка из деревни» 

Задачи: формировать 

представления детей о деревне: 

дома, чем занимаются сельские 

труженики, взаимосвязь города и 

деревни; воспитывать уважение к 

людям труда, бережное 

отношение к продуктам питания. 

Беседа по картине «В деревне» 

Беседа о народных праздниках и 

обрядах.  

Игры «Попробуй на вкус» 

«Что это и кто вырастил» 

Д/И «Магазин посуды» 

Инсценированная игра «Сам 

копай, сам сажай-сладок будет 

урожай» 

Русская /Н/И  «Ручейки» 

Рассматривание сюжетных 

картин, иллюстраций, 

фотографий о масленице. 

Аппликация «Приготовим 

обед» 

 Сказочный персонаж 

почтальон Печкин, 

посылка. 

Корзина с фруктами и 

овощами. 

Шаблоны кастрюль на 

каждого ребёнка, 

цветная бумага, 

ножницы. 

 

 

 

 

 Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.55 

Март 

4 неделя 

«Театральный 

Тема: «Эмоциональное состояние 

(радость, горе, удивление)» 

Задачи: развивать у детей умения 

Игра -этюд «Хорошая погода» 

Игра-этюд «Плохая погода»  

Беседа с детьми о театре. 

 Зеркало, магнитофон, 

записи муз. 

произведений, краски, 

 Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 



калейдоскоп» различать по мимике, жестам 

разные эмоциональные состояния 

(радость, горе, удивление); 

приучать детей вслушиваться в 

интонацию речи, её содержание и 

на этой основе делать вывод о 

настроении и чувствах детей; 

воспитывать у детей чувство 

взаимопомощи, чем и как можно 

порадовать другого в случае 

огорчения. 

 Развитие ритмического слуха.  

«Веселые дудочки»; 

 Слушание муз. Произведений 

«Хмурая, дождливая осень 

наступила» (сл. М. Ивенсена, 

муз. М. Красева) 

Игра с пением. «Огородная-

хороводная», муз. Б. 

Можжевелова, сл. А. Пассовой; 

Чтение литературной сказки 

Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких 

и длинненьких человечках» 

листы бумаги на 

каждого ребёнка. 

4-7 лет» с.55 

Апрель 

1 неделя 

«Пернатые соседи и 

друзья» 

Тема: «Птицы» 

Задачи: обобщать у детей 

представления о птицах: у всех 

птиц есть клюв, тело покрыто 

перьями, два крыла, две ноги, 

птенцы появляются и яиц. Учить 

детей соотносить изменения в 

природе с жизнью птиц в лесу 

весной.   

Беседа о птицах 

Д/И «Что это за птица?» 

Рассматривание иллюстраций с 

изображением птиц. 

Слушание произведения 

«Жаворонок», муз. М. Глинки 

Словесная игра «Доскажите 

словечко». 

Русские народные сказки «Гуси-

лебеди» (обраб. М.А. Булатова) 

Просмотр мультфильма 

«Гадкий утенок», студия 

«Союзмультфильм», режиссер 

В. Дегтярев. 

Сказочный герой 

Буратино. Картинки с 

изображением 

различных гнёзд и 

птиц. Предметные 

картинки (самолёт, 

стрекоза, шар) 

Видеопроектор. 

Воронкевич О.А. 

«Добро 

пожаловать в 

экологию» с. 125 

Апрель 

2 неделя 

«Удивительный мир 

космоса» 

Тема: «На чём мы путешествуем» 

Задачи: формировать 

представления детей о назначении 

разных видов транспорта, 

особенностях конструкции и 

движения; воспитывать умение и 

желание помогать друг другу; 

поднять эмоциональное состояние 

детей. 

Рассматривание картин про 

космос. 

 Игра «Я путешествую» 

Игра-имитация «Самолёты» 

Чтение художественной 

литературы по теме «Космос» 

Рисование «Ракета». 

Просмотр мультфильма   

«Приключение Незнайки и его 

друзей», студия «ТО Экран», 

режиссер коллектив авторов, 

1971-1973.   

Картинки с 

изображением 

различных видов 

транспорта. 

Видеопроектор. 

Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.55 



Апрель 

3 неделя 

«Международный 

день Земли» 

Тема: «В мире пластмассы» 

Задачи: познакомить детей со 

свойствами и качествами 

предметов из пластмассы 

(гладкие, лёгкие, цветные); 

воспитывать бережное отношение 

к вещам; развивать 

любознательность 

Загадывание загадки о 

пластмассе. 

Игра «Прозрачный-

непрозрачный» 

Д/И «Назови предметы» 

Чтение худ. литературы 

Чуковский К.И. «Путаница» 

Просмотр мультфильма 

  «Винни-Пух», студия 

«Союзмультфильм», режиссер 

Ф. Хитрук, 1969 – 1972. 

Два стакана 

(пластмассовый, 

стеклянный). 

Волшебная палочка. 

Цветные карандаши, 

альбомные листы. 

Видеопроектор. 

Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.61 

«Апрель 

4 неделя  

«Мой город, мой 

дом» 

Тема: «Наша Родина» 

Задачи: формировать 

представления детей о городе, в 

котором они живут; дать 

представления о ближайшем 

окружении детского сада (школа, 

магазин, дома); развивать 

познавательные интересы детей; 

воспитывать любовь к родному 

городу и своему детскому саду. 

Беседа с детьми о родном 

городе Тамбове 

Игра «Расскажи, а мы отгадаем» 

Физкультминутка «Мы по 

городу идём» 

Упражнение «Назови, что это» 

Пословицы, поговорки, стихи о 

Тамбове. 

Настольная игра «Путешествие 

по Тамбову» 

Чтение худ. литературы 

Лангройтер Ю. «А дома 

лучше!» (пер. В. Фербикова) 

Картинки, 

иллюстрации, 

фотографии с 

изображением родного 

города.  

Фотографии 

помещений детского 

сада. 

 Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.10 

Май 

1 неделя 

«Семья- это 7-Я» 

 Тема: «Наша дружная семья» 

Задачи: формировать 

представления детей о семье и её 

членах. О доброжелательных 

отношениях родных людей, об 

эмоциональном состоянии членов 

семьи, зависимость этого 

состояния от сложившейся 

ситуации; воспитывать любовь и 

уважение к своим родным.   

Беседа «Как вы думаете, кто эти 

люди»  

Д/И «Составь семью», «Кто у 

кого» 

Чтение Д. Гробе «Моя семья». 

Пляска «Танец зайчат» под 

«Польку» И. Штрауса 

Чтение Толстой Л.Н. «Отец 

приказал сыновьям…»  

Просмотр мультфильма 

«Мешок яблок», студия 

«Союзмультфильм», режиссер 

В. Бордзиловский, 1974. 

С/р «Дочки -матери» 

Фотографии с 

изображением семьи. 

Картинки с 

изображением детей, 

взрослых, пожилых 

людей. 

Видеопроектор. 

Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.24 



Фотовыставка «Моя семья» 

Май 

2 неделя 

«День Победы» 

Тема: «Эмоциональное состояние 

детей и взрослых» (радость, 

грусть, злость)» 

Задачи: формировать 

представления о различных 

эмоциональных состояниях детей 

и взрослых; развивать умение 

общаться со взрослым и   

сверстниками; воспитывать 

желание дарить радость и 

хорошее настроение близким 

людям  

 Чтение стихотворения 

Т.Белозерова «Праздник 

Победы Рассматривание 

репродукций, иллюстраций, 

открыток о войне; Беседы о 

ВОВ;  

чтение стихотворения 

С.Богомолова «Мир». 

Беседа с детьми о грусти, о 

плохом настроении 

Слушание муз. произведения 

«Марш», муз. С. Прокофьева. 

П/И «Самолёты» 

Д/И «Какое настроение?» 

Репродукции, 

иллюстрации о ВОВ 

Пиктограммы 

эмоциональных 

состояний. 

 Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.30 

Май  

3 неделя 

«Вода на нашей 

планете» 

Тема: «Дерево умеет плавать» 

Задачи: формировать 

представление детей о дереве, его 

качестве и свойствах; развивать 

умение устанавливать причинно-

следственные связи между 

свойствами материала и способом 

его использования через игры-

эксперименты. 

Игра-эксперимент «Тонет-

плавает»  

Рассматривание иллюстраций в 

детских энциклопедиях на тему 

«Вода и её обитатели» 

Просмотр мультфильма 

«Крошка енот», ТО «Экран», 

режиссер О. Чуркин, 1974. 

Чтение худ. литературы 

Толстой Л.Н. «Какая бывает 

роса на траве» 

П/И «Ловишки» 

Кукла, деревянная и 

железная пластины, 

кусочек ткани, 

салфетка, таз с водой. 

Видеопроектор. 

Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.54 

Май  

4 неделя 

«Мы юные 

защитники 

планеты!» 

Тема: «Путешествие в 

многообразие рукотворного мира» 

Задачи: закрепить представления 

детей о богатстве предметного 

мира и материалов, из которых 

они изготовлены, способы 

применения предмета и его 

функции; формировать умение 

при описании предметов выделить 

некоторые особенности (части, 

размер, цвет, форму; развивать 

Игра-загадка 

Игра «Найди друзей» 

Музыкальная игра «Займи 

домик», муз. М. Магиденко. 

Фильм «Каникулы Бонифация», 

студия «Союзмультфильм», 

режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Коллективное рисование на 

тему «Защитим нашу планету от 

мусора» 

 

Волшебный мешочек, 

мяч, кубик. 

Видеопроектор. 

Краски, кисточки, 

лист ватмана. 

 Горбатенко О.Ф. 

«Комплексные 

занятия с детьми 

4-7 лет» с.63 



познавательный интерес детей 

Май  

5 неделя 

«Здравствуй лето!» 

Тема: «Здравствуй лето» 

Задачи: расширить представления 

детей о лете, как времени года. 

Уточнить знания о лесе (какую 

пользу приносит, что растет); 

 

развивать воображение детей и 

слуховой анализатор; 

 

воспитывать бережное отношение 

к растениям, насекомым, к лесу и 

его обитателям.  

Беседа «Вода добрая и опасная» 

Д/И «Угадай и нарисуй», 

«Отгадывание загадок о летних 

явлениях  

природы 

Чтение стихотворений о лете 

 Фильм «Как львенок и 

черепаха пели песню», студия 

Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Рисование «Здравствуй, лето!» 

Карточки-картинки с 

изображением леса, 

цветов, насекомых; 

иллюстрации летних 

развлечений, картинки 

с изображением 

природных явлений, 

картинки с 

изображением луга и с 

изображением дачи, 

аудиозапись «Звуки 

природы». 

 

Авторский 

конспект. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематический план образовательной деятельности на 2023-2024 уч.г. для детей 4-5 лет 

образовательная область «Речевое развитие» 

№ Тема Кол-во часов 

1.  «День знаний»  1 

2.   «Составление рассказа по картине «Кошка с котятами» 1 

3.  «Составление описания по лексической теме «Овощи». 1 

4.  «Составление сюжетного рассказа по набору игрушек «Таня, Жучка и котенок» 1 

5.  «Составление описательного рассказа о питомцах» 1 

6.  «Пересказ сказки «Пузырь, соломинка и лапоть» 1 

7.  «Составление рассказа-описания по лексической теме «Мебель» 1 

8.  «Составление сюжетного рассказа по ролям» 1 

9.  «Составление рассказа по картине «Собака со щенятами» 1 

10.  «Описание игрушки: белки, зайчика, мышонка» 1 

11.  «Составление рассказа о любимой игрушке» 1 

12.  «Мамочка милая моя» 1 

13.  «Описание игрушек – кошки и собаки» 1 

14.  «Составление рассказа по картине «Не боимся мороза» 1 

15.  «Описание потерявшихся зайчат по картинкам» 1 

16.  «Составление рассказа-описания по лексической теме «Зимняя одежда» 1 

17.  «Составление сюжетного рассказа по набору игрушек «Случай в лесу» 1 

18.  «Составление рассказа «День рождения Тани» 1 

19.  «Придумывание продолжения рассказа «Белочка, заяц и волк» 1 

20.  «Безопасность на дорогах» 1 

21.  «Составление описания внешнего вида» 1 

22.  «Составление рассказа с использованием предложенных предметов» 1 

23.  «Пересказ рассказа Я.Тайца «Поезд» 1 

24.  «Составление описания животных по картинкам» 1 

25.  «Определение специфических признаков предмета» 1 

26.  «Готовимся встречать весну и Международный женский день.» 1 

27.  «Весна пришла» 1 

28.  «Пересказ рассказа Н. Калининой «Помощники» 1 

29.  «Составление описаний персонажей сказки «Теремок» 1 

30.  «Составление рассказа по картине «Куры» 1 

31.  «Космическое    путешествие» 1 

32.  «Описание игрушек: собаки и лисы. Составление сюжетного рассказа по набору игрушек» 1 

33.  «Определение специфических признаков предмета» 1 

34.  «Описание внешнего вида животных» 1 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35.  «День Победы» 1 

36.  «Определение предмета по его специфическим признакам» 1 

37.  «Употребление в речи слов с пространственным значением» 1 

38.  «Описание внешнего вида детенышей животных» 1 

Итого:  38 



«Речевое развитие» 

 

Месяц,  

тема неделя 

Тема, задачи Формы организации 

совместной взросло-детской 

(партнерской) деятельности 

Материал и 

оборудование 

Методическое 

обеспечение 

Сентябрь  

1 неделя 

«День Знаний» 

 Тема: «День знаний» 

Цель: создание благоприятного 

климата в группе. 

Задачи: учить отвечать на вопросы; 

продолжать развивать речь; 

воспитывать дружеские 

взаимоотношения в совместных играх; 

развитие творческих способностей; 

расширение представлений о 

празднике 1 сентября. 

Игровое упражнение 

«Доскажи словечко» 

Игровое упражнение 

«Четвертый лишний» 

Физминутка 

«Эй! Попрыгали на месте.» 

Пальчиковая гимнастика: 

«Ладошки вверх» 

Дидактическая игра «Осень 

какая?» 

Д/И ««Подскажи словечко» 

П/И «Мы ребята смелые» 

 Картинка с 

изображением детей, 

которые идут в школу, 

стихи, загадки, три 

конверта для заданий 

(красный, желтый, 

зеленый), колокольчик, 

иллюстрации отгадок к 

загадкам,  

Авторский 

конспект. 

Сентябрь  

2 неделя 

«Волшебница –

Осень» 

Тема: «Составление рассказа по 

картине «Кошка с котятами» 

Задачи: связная речь: учить составлять 

рассказ по картине совместно с 

воспитателем и самостоятельно; учить 

составлять короткий рассказ на тему из 

личного опыта (по аналогии с 

содержанием картины);  

словарь и грамматика: учить 

соотносить слова, обозначающие 

названия животных, с названиями их 

детенышей, активизировать в речи 

слова, обозначающие действия 

(глаголы) 

 Дидактическая игра «Угадай-

ка» 

Рассматривание картин 

«Времена года» 

Повторение потешки «Наш 

козёл»  

Подвижная игра «Назови 

скорее» (с Дидактическая игра 

«Угадай-ка» 

Рассматривание картин 

«Времена года» 

Повторение потешки «Наш 

козёл»  

Подвижная игра «Назови 

скорее» (с мячом) 

 Картина «Кошка с 

котятами» 

Картинки: кошка и 

котята, собака и 

щенята, курица и 

цыплята, утка и утята, 

сорока 

Ушакова О. С. 

«Развитие речи 

детей 3-5 лет» стр. 

110 

 

 

  

Сентябрь  

3 неделя 

«Волшебница – 

Осень» 

 Тема: «Составление описания по 

лексической теме «Овощи». 

Задачи: связная речь: учить описывать 

овощи, правильно их называть;   

словарь и грамматика: уточнить 

представления об овощах; учить 

 Д/И «Подбери сходно 

звучащее слово», «Слова 

забыли свое место». 

Дидактические игры: 

«Чудесный мешочек», «Что 

где растет?», 

 Блюдо с овощами 

(муляжи) или картинки: 

морковь, помидор, 

огурец, лук, свекла, 

капуста, редис, 

картофель, репа. 

Ушакова О. С. 

«Развитие речи 

детей 3-5 лет» стр. 

158 



выделять в овощах определенные 

свойства, правильно классифицировать 

овощи; звуковая культура речи: 

продолжать учить вслушиваться в 

звучание лов, выделять на слух звуки в 

словах; находить слова, сходные по 

звучанию 

Рассматривание картины 

«Брат и сестра» 

Разучивание стихотворения 

Ю. Тувима «Овощи» 

Раскрашивание контурных 

изображений овощей 

С/Р игра Магазин (овощи) 

Настольно-печатные игры 

«Лото», «Домино», «Пазлы» 

по теме «Овощи» 

Разные фрукты (2-3 

экз.); картина «Брат и 

сестра» 

 

 

  

Сентябрь        

  4 неделя 

«Наш детский 

сад» 

 Тема: «Составление сюжетного 

рассказа по набору игрушек «Таня, 

Жучка и котенок» 

Задачи: связная речь: учить составлять 

рассказ исходя из набора игрушек. 

словарь и грамматика: активизировать 

в речи слова обозначающие качества и 

действия предметов; звуковая культура 

речи: закрепить правильное 

произношение изолированного звука 

«з», учить различать на слух разные 

интонации, пользоваться ими в 

соответствии с содержанием 

высказывания. 

 Д/И «Кто как говорит» 

«Услышь звук» 

Стихотворение «Если кто-то с 

места сдвинется…» 

Считалка «1,2, 3,4,5 

Будем мы слова считать» 

Аппликация «Коврик для 

щенка» 

Д/И «Животные и их 

детёныши» 

 Картинки или 

игрушки: кукла, собака, 

блюдце, котенок. 

Ушакова О. С. 

«Развитие речи 

детей 3-5 лет» стр. 

118 

 

 

 

  

Октябрь  

1 неделя:  

«Наши друзья 

животные» 

Тема: «Составление описательного 

рассказа о питомцах» 

Задачи: связная речь: учить составлять 

описание игрушки, называть ее 

характерные признаки и действия, 

подводить к составлению короткого 

рассказа на тему из личного опыта. 

словарь и грамматика: обогащать 

словарь детей правильными 

названиями окружающих предметов 

(игрушек), их свойств и действий, 

которые с ними можно совершать; 

учить согласовывать существительные 

и прилагательные в роде и числе. 

Загадывание загадок о кошке 

и собаке 

Д/И «Какая? Какой?», 

«Кто что умеет делать» 

Д/И «Кто как разговаривает?» 

Подвижная игра «Котята и 

щенята» 

Лепка «Миска для питомца» 

Игрушки: кошка, 

собака. 

 Ушакова О. С. 

«Развитие речи 

детей 3-5 лет» стр. 

115 

                  



звуковая культура речи: продолжать 

знакомить с термином «слово», 

закреплять произношение звука «с» в 

словах и фразах. 

Октябрь 

2 неделя:  

«Осенний 

калейдоскоп» 

Тема: «Пересказ сказки «Пузырь, 

соломинка и лапоть» 

Задачи: Связная речь: учить 

пересказывать короткую сказку, 

выразительно передавать диалог 

персонажей. 

-Словарь и грамматика: 

Учить пользоваться точными 

наименованиями для называния 

детенышей животных, употреблять 

форму повелительного наклонения 

глаголов. 

Словесная игра «Так бывает 

или нет?». 

Д/И «Поручения» 

Д/И «Разложи по полочкам»  

Пальчиковая гимнастика 

«Игра-потешка». 

Отгадывание загадок. 

Малоподвижная игра 

«Хлопай, топай».  

Подвижная игра «Кто скорее 

соберет» 

Д/И «Из чего сделано?» 

Игрушки – собака, 

зайчиха, крокодил, 

щенки, зайчата, 

крокодильчики, 

бегемотики 

(по 2 шт.); игрушечная 

лесенка с тремя 

ступеньками 

Ушакова О. С. 

«Развитие речи 

детей 3-5 лет» стр. 

120 

 

 

     

Октябрь 

3 неделя: 

«Удивительный 

мир предметов» 

  Тема: «Составление рассказа-

описания по лексической теме 

«Мебель» 

Задачи: связная речь: учить 

высказываться на тему из личного 

опыта, предложенную воспитателем                          

словарь и грамматика: учить 

правильно называть предметы мебели, 

познакомить с их названием; уточнить 

понятие «мебель», учить правильно 

использовать предлоги и наречия с 

пространственным значением: 

посередине, около, у, сбоку, перед; 

активизировать в речи 

сложноподчиненные предложения. 

 Ситуативный разговор «Для 

чего нужна мебель» 

Отгадывание загадок о мебели 

Д/И «Раскрась мебель» 

Д/И «Обобщающие понятия» 

 Пальчиковая игра "Много 

мебели в квартире". 

Рассматривание иллюстраций 

по теме «Мебель», Сюжетно-

ролевая игра «Магазин» 

(Сюжет «Новые товары»)  

Н/п игра: лото «Мебель» 

 Магнитная доска; 

плоскостные 

геометрические формы 

из бумаги для 

конструирования 

кукольной мебели 

Ушакова О. С. 

«Развитие речи 

детей 3-5 лет» стр. 

127 

 

 

     

Октябрь 

4 неделя:  

«День 

мультипликации» 

Тема: «Составление сюжетного 

рассказа по ролям» 

Задачи: связная речь: учить 

самостоятельно задавать вопросы и 

отвечать на них; словарь и грамматика: 

активизировать в речи слова, 

обозначающие качества и действия 

Д/И «Назови ласково» 

Проговаривание чистоговорок 

и стихотворений со звуками 

[с], [з]. 

Чтение потешки «Зайчишка-

трусишка». 

Чтение сказки «Жихарка». 

Игрушки – коза, 

козленок, корова, 

зайчонок. 

Ушакова О. С. 

«Развитие речи 

детей 3-5 лет» стр. 

122 

  



предметов, учить подбирать точные 

сравнения. звуковая культура речи: 

учить понимать и активно 

использовать в речи интонацию 

удивления, радости, вопроса, 

вслушиваться в звучание слов, 

выделять в словах заданный звук 

Чтение А. Барто «Игрушки» 

Подвижная игра «Зайке 

холодно сидеть». 

Рассматривание картин, 

картинок, иллюстраций по 

теме. 

Д/И : «Какие бывают слова?», 

«Подскажи нужное слово». 

 

 

                 

Ноябрь 

1 неделя 

«Пока мы едины 

- мы 

непобедимы» 

Тема: «Составление рассказа по 

картине «Собака со щенятами» 

Задачи: связная речь: подвести детей к 

составлению небольшого связного 

рассказа по картине; учить составлять 

короткий рассказ на тему из личного 

опыта (по аналогии с содержанием 

картины); словарь и грамматика: учить 

правильно образовывать формы 

родительного падежа 

существительных; активизировать в 

речи глаголы. 

Д/И «Кто что слышит?»;  

Д/И «Кто больше увидит и 

назовет?», «Какой предмет 

лишний?». 

Заучивание потешки «Во поле 

рябинушка...». 

Повторение потешек и 

попевок о домашних 

животных. 

П/И с мячом «Назови скорее», 

«Подскажи словечко». 

Картина «Собака со 

щенятами». Игрушки – 

собака и щенята. утка и 

утята. крольчиха и 

крольчата, сорока 

(картинка) 

Ушакова О. С. 

«Развитие речи 

детей 3-5 лет» стр. 

129 

 

  

Ноябрь 

2 неделя 

Народные 

игрушки 

Тема: «Описание игрушки: белки, 

зайчика, мышонка» 

Задачи: связная речь: учить составлять 

короткий описательный рассказ об 

игрушке; словарь и грамматика: учить 

ориентироваться на окончания слов 

при согласовании прилагательных с 

существительными в роде, 

образовывать слова при помощи 

суффиксов с уменьшительным и 

увеличительным значением. 

Звуковая культура речи: учить 

слышать и правильно произносить 

звук [ш], изолированный, в словах и 

фразах; правильно регулировать темп 

и силу голоса; учить вслушиваться в 

слова, подбирать слова, сходные по 

звучанию. 

Беседы: «Чудо чудное, диво 

дивное» «Русские народные 

игрушки», «Народные 

промыслы» 

С/р. игра «Ярмарка» 

Загадки про игрушки. 

Танец «Матрешки». 

П/И: «Карусель» 

Рассматривание игрушек 

народных мастеров 

(богородская, мордовская 

матрешка, русская матрешка) 

и др. 

Большой медведь 

(мягкая игрушка. 

Картинки с 

предметами, в 

названиях которых есть 

звук ш: чашка. Кувшин. 

Лошадь. Шкаф. Вишня. 

черешня 

Ушакова О. С. 

«Развитие речи 

детей 3-5 лет» стр. 

131 

 

 

     



Ноябрь 

3 неделя 

«Ежели вы 

вежливы» 

Тема: «Составление рассказа о 

любимой игрушке» 

Задачи: Связная речь: учить 

описывать и сравнивать кукол, 

правильно называть наиболее 

характерные признаки, строить 

законченные предложения; Словарь и 

грамматика: активизировать в речи 

прилагательные, учить пользовать 

словами с противоположным 

значением; закрепить представление о 

понятие "мебель". Звуковая культура 

речи: развивать выразительность в 

речи. 

Игровая ситуация: «Концерт 

по заявкам»,  

Д/И: «Узнай подарок на 

ощупь». 

Слушание и исполнение песен 

о дружбе Рассказ, 

сопровождающийся 

движением игрушек «Жила-

была Машенька» 

П/И «Зайка беленький 

Рисование «Моя любимая 

игрушка» 

Две куклы – большая и 

маленькая (у кукол 

разный цвет и длина 

волос); два комплекта 

цветных карандашей и 

бумаги 

 Ушакова О. С. 

«Развитие речи 

детей 3-5 лет» стр. 

134 

 

 

     

Ноябрь 

4 неделя 

«День матери» 

Тема: «Мамочка милая моя» 

Задачи: воспитывать у детей доброе, 

внимательное, уважительное 

отношение к маме учить отвечать на 

вопросы, правильно строить 

предложения в рассказе о маме(3-4 

предложения); Систематизировать 

представления детей о семье, учить 

называть членов своей семьи, 

понимать роль взрослых и детей в 

семье. Познакомить детей с новым 

общественным праздником «День 

матери». Закреплять умение называть 

животных и их детенышей в 

единственном и множественном 

числах. Развивать умение выражать 

свои чувства (радость, нежность); 

-Беседы на тему: «Я и моя 

семья», «Как мы отдыхали 

всей семьей». 

-Рассматривание картинок с   

изображением членов семьи. 

Игровые ситуации: «У нас в 

гостях бабушка», «Как мы с 

папой маме помогали» 

-Дидактические игры: 

«Назови ласково». 

-Сюжетно-ролевые игры: 

«Дочки-матери». 

-Пальчиковые игры: «Моя 

семья». 

-Музыкальное 

сопровождение: песня «Мама 

милая моя».  

Демонстрационный 

материал: шары 

разноцветные, 

презентация «Наши 

любимые мамы», 

стенгазета «С 

праздником, милые 

мамы!», картинки с 

изображением членов 

семьи, кошка-котенок 

(мягкие игрушки). 

Авторский 

конспект 

Ноябрь 

5 неделя 

«Растём 

здоровыми, 

активными, 

жизнерадостным

и»  

Тема: «Описание игрушек – кошки и 

собаки» 

Задачи: связная речь: учить составлять 

рассказ об игрушках с описанием их 

внешнего вида; словарь и грамматика: 

активизировать слова, обозначающие 

действия и состояния (глаголы), учить 

Д/И: «Угадай по голосу», «Что 

делает кошка», «Что делает 

собака» 

Слушание музыки В. 

Шаинского «Вместе весело 

шагать», «Учат в школе» 

Разучивание потешки «Наш 

Игрушки: кошка, 

собака, машина. Слон, 

лиса, гусь, лягушка 

 Ушакова О. С. 

«Развитие речи 

детей 3-5 лет» стр. 

106 

 



согласовывать прилагательные с 

существительными в роде и числе;                                               

звуковая культура речи: закреплять 

произношение пройденных звуков [у], 

[а], [г], [к], [в]; учить правильно 

произносить в словах звуки [с]-[с`], 

выделять в речи слова с этими 

звуками; закреплять представления о 

значении терминов «слово», «звук».   

козёл». 

П/И «Мы – весёлые ребята» 

 

     

Декабрь 

1 неделя 

«Зимушка-зима» 

Тема: «Составление рассказа по 

картине «Не боимся мороза» 

Задачи: Связная речь: учить составлять 

небольшой (из 2-3 предложений) 

рассказ, отражающий содержание 

картины, по плану, предложенному 

воспитателем; Словарь и грамматика: 

учить подбирать определения к словам 

снег, зима, снежинки;                                                    

Звуковая культура речи:  продолжать 

учить выделять звуки в слове, 

подбирать слова на заданный звук. 

Д/И «Петрушкины команды»;  

Загадывание загадок. 

Чтение сказки С. Козлова 

«Зимняя сказка» 

Театр на фланелеграфе: сказка 

«Маша и медведь» 

Д/И «Назови слова со звуком 

«З-ЗЬ», «Чей, чья, чье?», 

Подвижная игра «Совушка». 

Д/И «Когда это бывает» 

Рисование на тему «зимние 

забавы» Конкурс загадок «Что 

нам нравится зимой» 

Картина «Таня не 

боится мороза; 

бумажные снежинки на 

ниточках 

Ушакова О. С. 

«Развитие речи 

детей 3-5 лет» стр. 

144 

 

 

 

  

Декабрь 

2 неделя 

«В гостях у 

художника» 

Тема: «Описание потерявшихся зайчат 

по картинкам» 

Задачи: связная речь: учить составлять 

описание предмета, нарисованного на 

картинке, выделяя существенные 

признаки; словарь и грамматика: 

упражнять в подборе глагола к 

существительному; звуковая культура 

речи: учить четко и правильно 

произносить звук [щ], выделять этот 

звук в словах. 

Психологический этюд 

«Улыбнись»; 

Сюрпризный момент «Приход 

зайчихи» с «фотографиями» 

своих детёнышей; 

Игра- объявление «По радио»; 

 Артикуляционное 

упражнение на закрепление 

произношения звука щ ; 

Физкультминутка; 

Показ презентации на тему 

«Щётки»; 

 Повторение текста с разной 

громкостью. 

Зайчиха (игрушка); 

картинки с 

изображениями разных 

зайчат;  ноутбук, 

проектор, экран. 

Ушакова О. С. 

«Развитие речи 

детей 3-5 лет» стр. 

154 

 

 

         

Декабрь Тема: «Составление рассказа- Общение «Встречаем Новый Кукла; зимняя  Ушакова О. С. 



3 неделя 

«Новогодние 

чудеса» 

описания по лексической теме «Зимняя 

одежда» 

Задачи: Связная речь: 

учить давать описание зимней одежды.                                    

Словарь и грамматика: учить 

правильно называть зимнюю одежду, 

формировать представление о её 

назначении, закрепить понятие 

«одежда»; учить пользовать в речи 

сложноподчиненными 

предложениями; согласовывать 

прилагательные с существительными в 

роде и числе; 

Звуковая культура речи: учить 

выделять на слух и правильно 

произносить звук [ж], изолированный, 

в словах и фразах. 

год» 

Д/И: «Таня веселая и 

грустная»  

Заучивание стихов и песен к 

празднику 

Чтение стихотворения И. 

Токмаковой «Снег». 

Разучивание скороговорки: 

Жук жуку жужжал: «Жу-жу, Я 

с ежом давно дружу». 

П/И «Кто внимательный?» 

Пошив предметов зимней 

одежды для куклы 

Действия с элементами 

одежды в уголке ряженья. 

кукольная одежда; 

картинки – жук, ёжик, 

медвежонок 

«Развитие речи 

детей 3-5 лет» стр. 

137 

 

 

         

Декабрь 

4 неделя 

«Новогодние 

чудеса» 

Тема: «Составление сюжетного 

рассказа по набору игрушек «Случай в 

лесу» 

Задачи: Связная речь: побуждать к 

составлению коротких рассказов 

исходя из набора игрушек;                                              

Словарь и грамматика: учить 

правильно использовать в речи 

предлоги в, на, под, между; закрепить  

умение образовывать названия 

детенышей;                                                         

Звуковая культура речи:  закрепить 

правильное произношение звука[ж] в 

словах и фразах; учить выделять этот 

звук в словах, четко и ясно 

произносить слова и фразы с этим 

звуком; учить правильно пользоваться 

интонацией (вопросительная, 

повествовательная), говорить 

достаточно громко.  

Игровая ситуация: «Если бы 

вы были волшебниками». 

Д/И: «Что в мешке у Деда 

Мороза» 

Рисование «Снежинки 

кружатся, летят» 

Д/И «Одеваемся на зимнюю 

прогулку»- 

И: «Разбудим мишку» 

Игры с конструктором «Терем 

Деда Мороза» 

Новогодний утренник 

Кукла мальчик; 

игрушки две ёлки, 

ежиха и ежата; 

картинки – жук, жираф, 

ножницы, флажок, 

собака, кубик, лейка, 

ведро 

Ушакова О. С. 

«Развитие речи 

детей 3-5 лет» стр. 

142 

 

 

  

Январь  Тема: «Составление рассказа «День Д/И: «Таня веселая и Полочка с кукольной Ушакова О. С. 



2 неделя 

«Играй – 

отдыхай» 

рождения Тани» 

Задачи: связная речь (учить 

составлять описание предметов 

посуды и рассказ на заданную тему); 

Словарь и грамматика (образовывать 

названия предметов посуды, уметь 

описывать их, называя качества и 

действия; закрепить умение 

образовывать имена существительные-

названия посуды) 

Звуковая культура речи (закрепить 

произношение звука [щ], 

представление о том, что звуки в слове 

произносятся в определённой 

последовательности) 

грустная» 

Беседа с детьми о том ,как они 

отдохнули на зимних 

каникулах. 

П/и (русская народная) 

«Пчелки и ласточка» 

Лепка «Подарок для Тани» 

посудой; картина 

«Заблудился» 

игрушки кукла ; 

скатерть; чайная 

посуда; мяч; муляжи - 

сахар, чай, конфеты, 

сушки. 

«Развитие речи 

детей 3-5 лет» стр. 

155 

 

 

         

Январь 

3 неделя 

«Зимние забавы» 

Тема: «Придумывание продолжения 

рассказа «Белочка, заяц и волк» 

Задачи: связная речь: учить, исходя из 

набора игрушек, составлять короткий 

рассказ вместе с воспитателем; 

развивать диалогическую речь; 

словарь и грамматика: учить понимать 

смысл загадок, правильно называть 

качества предметов; учить 

использовать в ответах на вопросы 

воспитателя сложноподчиненные 

предложения и простые 

распространенные предложения; 

звуковая культура речи: учить 

выделять и четко произносить звук [ч] 

в словах и фразах, подбирать слова на 

заданный звук. 

Беседа о здоровье и 

закаливании 

Д/И «Зима-лето» 

Рассматривание репродукции 

картины И. Сурикова «Взятие 

снежного городка» 

Д/И «Один-много» 

Двигательная разминка 

«Падают снежинки» 

Развлечение на прогулке 

«День зимних игр 

Рассматривание иллюстраций 

в книгах, открыток с 

изображением зимних игр и 

развлечений детей и взрослых. 

Про смотр презентации 

«Зимние виды спорта» 

Игрушки – ёлочки, 

волк, белка, заяц 

Ушакова О. С. 

«Развитие речи 

детей 3-5 лет» стр. 

146 

 

 

         

Январь 

4 неделя 

«Безопасность на 

дороге» 

Тема: «Безопасность на дорогах» 

Задачи: закрепить знания детей о 

работе светофора, о дорожных знаках 

и их назначении. 

 Обобщить знания о правилах 

уличного движения. Воспитывать у 

Беседа «Мы переходим 

улицу»,  

Игры: Д/и «Стоп машина, стоп 

мотор», «Светофор» 

Чтение «Дядя Степа-

милиционер» 

Дорожные знаки, 

«светофор» (кружки – 

красный, желтый, 

зеленый, макет 

светофора, мяч, 

посылка, на каждого 

Авторский 

конспект 



детей культуру поведения на улице. 

Развивать устойчивые навыки 

безопасного поведения на улице. 

Воспитывать в детях чувство 

ответственности, довести до сознания 

детей, к чему может привести 

нарушение правил дорожного 

движения. 

 Обогащать и активизировать словарь 

детей: пешеход, тротуар, пешеходный 

переход, светофор. 

Общение «Как я ехал в 

автобусе» 

П/И «Сигналы светофора» 

Игры в игровой зоне ПДД, 

игры с конструктором, 

рассматривание светофора, 

дорожных знаков, знакомство 

с пешеходным переходом 

ребенка: листы для 

рисования, карандаши. 

Январь 

5неделя 

«Мир комнатных 

растений» 

Тема: «Составление описания 

внешнего вида» 

Задачи: Связная речь: учить 

составлять описания друг у друга 

внешнего вида, одежды; Словарь и 

грамматика: учить образовывать 

формы единственного и 

множественного числа глагола хотеть, 

формы повелительного наклонения 

глаголов рисовать, танцевать и др.;                               

Звуковая культура речи: дать 

представление о том, что звуки в 

словах идут последовательно друг за 

другом в определенной 

последовательности. 

Д/И «Кто больше увидит и 

назовет?» 

Д/И «Угадай своего 

товарища» 

Чтение сказки «Лиса и козёл». 

Рисование «Солнышко». 

Словесная игра «Доскажите 

словечко». 

 «Назови одним словом»,  

Пальчиковая гимнастика 

«Коза и козлёнок». 

Рассматривание папки 

«Комнатные растения»; 

Беседа "Мир комнатных 

растений"; 

Кукла Петрушка, 

демонстрационная 

линейка 

Ушакова О. С. 

«Развитие речи 

детей 3-5 лет» стр. 

149 

 

 

  

Февраль 

1 неделя 

«Маленькие 

исследователи» 

Тема: «Составление рассказа с 

использованием предложенных 

предметов» 

Задачи: Связная речь: упражнять в 

составлении рассказа о предметах и 

действиях с предметами.                                      

Словарь и грамматика: упражнять в 

образовании названий посуды.                            

Звуковая культура речи: учить 

правильно произносить звук[ч], 

отчетливо проговаривать слова с этим 

звуком. 

Беседа «Домашние 

обязанности» 

Дидактические игры: «Разбери 

посуду» 

«Кого можно гладить» 

Д/И «Скажи одним словом» 

Физкультминутка «Дружно 

маме помогаем» 

 Опытно-экспериментальная 

деятельность «Легкий - 

тяжелый».  

Посуда и продукты – 

хлебница и хлеб, 

сахарница и сахар, 

конфетница и конфеты, 

салфетки в салфетнице. 

Предмеры разные по 

весу (перо, камень, 

пенопласт, железный 

болтик) 

Ушакова О. С. 

«Развитие речи 

детей 3-5 лет» стр. 

150 

 

 

  



Февраль 

2 неделя 

«Удивительный 

мир книг» 

Тема: «Пересказ рассказа Я.Тайца 

«Поезд» 

Задачи: Связная речь: учить 

пересказывать небольшой рассказ, 

впервые прочитанный на занятии, 

выразительно передавать прямую речь 

персонажей; Словарь и грамматика: 

упражнять в образовании формы 

родительного падежа множественного 

числа существительных.                                       

Звуковая культура речи: закрепить 

представлении о значении терминов 

«слово», «звук»; учить самостоятельно 

подбирать слово со звуком. 

Беседа «Как рождается 

книга?» 

Общение «  

Д/И «Чего не хватает Мишке, 

чтобы пойти на прогулку?» 

 Рассматривание иллюстраций 

к детским книгам. 

Рассматривание альбомов 

«Детские писатели», 

«Художники-иллюстраторы 

детских книг» 

Сл./И  «Доскажите словечко» 

Упражнение «Где спрятался 

звук с?» 

Картинки с 

изображением зимней 

одежды: валенки, 

варежки, носки, шарф, 

пальто, шуба, шапка; 

картина «Саша и 

снеговик» 

Ушакова О. С. 

«Развитие речи 

детей 3-5 лет» стр. 

140 

Февраль 

3 неделя 

«Мужчины - 

Защитники 

Отечества» 

Тема: «Составление описания 

животных по картинкам» 

Задачи: Связная речь: учить 

составлять описание по картинке, 

называть объект, его свойства, 

признаки, действия, давать ему оценку;  

Словарь и грамматика: учить 

составлять сложно подчиненные 

предложения;  

Звуковая культура речи: закрепить 

правильное произношение звука [щ], 

учить выделять этот звук в словах. 

Беседа на тему «Домашние 

питомцы» 

Чтение сказки братьев Гримм 

«Бременские музыканты». 

Изготовление подарков для 

пап и дедушек к 23 февраля. 

П/И «Кошка». 

Рассматривание иллюстраций 

в книгах, открыток с 

изображением животных 

Концерт «День защитника 

Отечества» 

Игрушки – щенок, 

Петрушка. заяц, кубик; 

предметы – ящик, 

щётки, клещи, ширма; 

магнитная доска, 

предметные картинки – 

лиса, лук, молоток, 

колесо 

Ушакова О. С. 

«Развитие речи 

детей 3-5 лет» стр. 

156 

 

 

         

Февраль 

4 неделя 

«Будь 

осторожен» 

 Тема: «Определение специфических 

признаков предмета» 

Задачи: связная речь: учить составлять 

описание игрушки, называя ее 

характерные признаки;  

словарь и грамматика: упражнять в 

образовании форм родительного 

падежа множественного числа 

существительных;  

звуковая культура речи: закреплять 

представления о том, что слова звучат, 

состоят из звуков, что звуки в слове 

 Беседа с детьми об опасных 

предметах.  

Проблемная ситуация «Как бы 

ты поступил если….?» 

Общение «Мои любимые 

друзья» 

Д/И: «Магазин игрушек»; 

«Чего не стало?»;  

Чтение рассказа М. Пришвин 

«Ребята и утята». 

Словесная игра «Мыши». 

Разучивание считалки «Аты-

 Игрушки: кукла, 

матрёшка, фишки, 

пирамидки, ленточки, 

шарики, лошадки, 

колечки, башенки; 

картина «Избушка на 

курьих ножках» 

Ушакова О. С. 
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разные; умение самостоятельно 

заканчивать слово (определять 

последний звук), названное 

воспитателем. 

батышли солдаты…» 

П/И «Мы ребята смелые» 

Рассматривание картины 

«Избушка на курьих ножках». 

Решение проблемной 

ситуации: «Поступи по – 

другому» 

Март 

1 неделя 

«Международны

й женский день» 

Тема: «Готовимся встречать весну и 

Международный женский день.» 

Задачи: расширять представления о 

весне. Познакомить детей со 

стихотворением А. Плещеева «Весна», 

упражнять в умении поздравлять 

женщин с праздником используя 2-3 

предложения-пожелания. Пополнять и 

активизировать словарь, умение 

подбирать прилагательные к слову 

«мама». Развивать и совершенствовать 

устную речь у детей. Отвечать на 

вопросы полными ответами. 

Беседа с детьми о том, как они 

заботятся о маме и бабушке. 

Уроки вежливости: 

«Бабушкин праздник». 

Аппликация «Подари маме 

букет». 

Дидактические игры «Назови 

одним словом», «Договори 

слово». 

Физкультминутка 

«Распускается подснежник» 

  

Тематические 

картинки, игрушка 

медвежонка, 

цветок(искусственный) 

Авторский 

конспект. 

 

 

         

Март 

2 неделя 

«Весна – красна» 

Тема: «Весна пришла» 

Задачи: закрепить знания детей о 

времени года «весна»; названия 

весенних месяцев; особенности 

деревьев и кустарников; жизнь 

животных весной; 

учить замечать и высказывать 

впечатления о красоте весенних 

явлений; 

 воспитывать у детей интерес и 

бережное отношение к природе 

повышать двигательную активность, 

обогащать игровой опыт. 

Наблюдение за погодой во 

время прогулки, чтение 

рассказов: «Весенние 

радости», «Птицы», «Ручей» 

(Н. Сладков); «Под кустом» 

(Н. Павлова). Разгадывание 

загадок о весне 

Пальчиковая гимнастика: 

«Сидит белка на тележке». 

Физ.минутка «Мишка вылез 

из берлоги» 

Д/И «Когда это бывает?» 

П/И «У медведя во бору» 

Картинки с явлениями 

весны, с зимней и 

весенней одеждой, 

погодой, животными 

леса и их лакомствами; 

игрушка медведя, макет 

дерева, магнитофон. 

Авторский 

конспект. 

Март 

3 неделя 

«Народные 

праздники и 

обряды» 

Тема: «Пересказ рассказа Н. 

Калининой «Помощники» 

Задачи: Связная речь: учить 

пересказывать рассказ, замечать 

несоответствия с текстом в пересказах 

Беседа о народных праздниках 

и обрядах.  

Д/И «Что бывает круглым»;  

Д/И «Магазин посуды» 

Чтение потешки «Иди, весна, 

Кукольная посуда: 2 

сахарницы. 2 

хлебницы, 2 

салфетницы (разные по 

форме, материалу, 

Ушакова О. С. 
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товарищей; Словарь и грамматика: 

закрепить умение образовывать 

названия предметов посуды по 

аналогии; Звуковая культура речи: 

закреплять представления о звуковом 

составе слова, об определенной 

последовательности звуков; учить 

самостоятельно подбирать слова с 

определенными звуками- [с], [ш]. 

иди, красна!..» 

Русская народная игра 

«Ручейки» 

Рассматривание сюжетных 

картин, иллюстраций, 

фотографий о масленице. 

 

размеру); картина 

«Саша и снеговик» 

 

 

  

Март 

4 неделя 

«Театральный 

калейдоскоп» 

Тема: «Составление описаний 

персонажей сказки «Теремок» 

Задачи: Связная речь: учить 

составлять описание предметов; 

Словарь и грамматика: учить 

подбирать нужные по смыслу слова; 

закреплять усвоение обобщающих 

понятий: «овощи», «одежда»; Звуковая 

культура речи: учить четко и 

правильно произносить звуки [р]- [р`], 

подбирать слова с этими звуками; 

внятно произносить слова и фразы, 

пользуясь соответствующей 

интонацией; продолжать воспитывать 

умение определять и называть первый 

звук в слове, подбирать слова на 

заданный звук 

Д/И «Кто как кричит»  

Игра «Бояре, а мы к вам 

пришли!»  

Чтение сказки Д. Биссет «Про 

мальчика, который рычал на 

тигров». 

Словесная игра «Мыши» 

Физкультминутка «Теремок» 

Беседа с детьми о театре. 

Картинка с 

изображением тигра,  

Игрушки Би-ба-бо для 

кукольного театра 

«Теремок» 

Ушакова О. С. 
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Апрель 

1 неделя 

«Пернатые 

соседи и друзья» 

Тема: «Составление рассказа по 

картине «Куры» 

Задачи: Связная речь: учить составлять 

короткий описательный рассказ по 

картине. Словарь и грамматика: учить 

сравнивать по внешнему виду, 

поведению) петуха и курицу, курицу и 

цыплят. 

звуковая культура речи: закреплять 

умение самостоятельно подбирать 

слова, сходные и не сходные по 

звучанию; представление о том, что 

Беседа о птицах 

Д/И «Что это за птица?» 

Чтение рассказа К.Д. 

Ушинского «Петушок с 

семьей» 

Словесная игра «Доскажите 

словечко». 

Пальчиковая гимнастика «Ты 

кто?». 

Конкурс загадок по теме 

недели. 

Рассматривание картины 

Картина «Куры»; 

Звуковые часы; 

Демонстрационная 

линейка 

Ушакова О. С. 
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звуки в слове следуют друг за другом.   «Куры» 

Апрель 

2 неделя 

«Удивительный 

мир космоса» 

Тема: «Космическое    путешествие» 

Задачи: закреплять знания детей о 

космосе. 

Закреплять умения детей отвечать 

полными предложениями на вопросы. 

    Активизировать словарный запас по 

данной теме. 

Развивать речь, наблюдательность, 

мыслительную активность. 

Развивать психические процессы – 

память, внимание, образное 

мышление. 

Воспитывать интерес к занятиям по 

развитию речи. 

Воспитывать дружеские 

взаимоотношения между детьми. 

 Чтение Т. А. Шорыгина серия 

«Педагогические беседы о 

космосе» 

Чтение художественной 

литературы по теме «Космос» 

Рассматривание картин про 

космос. 

Коллективное рисование 

«Ракета». 

Аппликация на тему «Космос» 

Подвижные игры. 

Ноутбук. 

Видео – проектор. 

Экран. 

Авторский 

конспект. 

Апрель 

3 неделя 

«Международны

й день Земли» 

Тема: «Описание игрушек: собаки и 

лисы. Составление сюжетного рассказа 

по набору игрушек» 

Задачи: связная речь: учить при 

описании игрушки называть её 

признаки, действия, связывать между 

собой предложения; 

словарь и грамматика: закреплять 

умение соотносить названия животных 

с названиями их детенышей. 

Упражнять в использовании форм 

единственного и множественного 

числа, формировать представления о 

предлогах за, под, на, в, навыки их 

применения в речи; звуковая культура 

речи: укреплять артикуляционный 

аппарат, отрабатывать навыки 

правильного произношения звуков[с], 

[с`] изолированных, в словах и фразах; 

учить произносить звук[с] длительно, 

на одном выдохе, отчетливо и внятно 

Общение «Мое любимое 

животное» 

Д/И: «Страшный зверь», «Кто 

где живет и чем питается» 

Чтение сказки «Три 

поросенка». 

Д/И «Доскажите словечко» 

П/И «Охотник и пастух» 

Рассматривание картин 

«Дикие животные», 

«Домашние животные». 

Развлечение «Кругосветное 

путешествие» 

Картинки с 

изображением 

предметов и животных, 

в названиях которых 

есть звук с (8 штук) и 

нет этого звука (8 штук. 

Игрушки: собака, лиса, 

большой кубик 

Ушакова О. С. 
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проговаривать слова. 

«Апрель 

4 неделя  

«Мой город, мой 

дом» 

 Тема: «Определение специфических 

признаков предмета» 

Задачи: связная речь: учить составлять 

описание игрушки, называя ее 

характерные признаки;  

словарь и грамматика: упражнять в 

образовании форм родительного 

падежа множественного числа 

существительных;  

звуковая культура речи: закреплять 

представления о том, что слова звучат, 

состоят из звуков, что звуки в слове 

разные; умение самостоятельно 

заканчивать слово (определять 

последний звук), названное 

воспитателем. 

Беседа с детьми о родном 

городе Тамбове 

Дидактические игры: 

«Магазин игрушек»; «Чего не 

стало?»;  

 

Чтение рассказа М. Пришвина 

«Ребята и утята». 

Словесная игра «Мыши». 

Разучивание считалки «Аты-

баты шли солдаты…» 

П/И «Мы ребята смелые» 

Рассматривание картины 

«Избушка на курьих ножках». 

Решение проблемной 

ситуации: «Поступи по - 

другому 

Игрушки: кукла, 

матрёшка, фишки, 

пирамидки, ленточки, 

шарики, лошадки, 

колечки, башенки; 

картина «Избушка на 

курьих ножках» 

Ушакова О. С. 
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Май 

1 неделя 

«Семья- это 7-Я» 

 Тема: «Описание внешнего вида 

животных» 

Задачи: связная речь: продолжать 

учить составлять описания предметов; 

словарь и грамматика: упражнять в 

образовании форм глагола хотеть 

(хочу- хочет, хотим- хотят);    

звуковая культура речи: закреплять 

правильное произношение звуков [л]- 

[л`], изолированных, в словах и фразах, 

учить выделять этот звук в речи; 

правильно пользовать вопросительной 

и утвердительной интонациями; 

выделять голосом определенные слова 

(логическое ударение) 

Беседа «Кто заботится о 

детях» 

Д/и «Составь семью», «Кто у 

кого» 

Чтение Д. Гробе «Моя семья». 

Этюд «Утреннее фото 

Рассматривание иллюстрации 

на тему «Животные и их 

детеныши» 

С/р «Дочки -матери» 

Фотовыставка «Моя семья» 

Картинки или игрушки: 

лошадь, волк, лиса, 

козлёнок, белка, ослик, 

коза, жеребёнок, 

котёнок, медвежонок, 

собака; мама и девочка. 

Ушакова О. С. 
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Май 

2 неделя 

«День Победы» 

Тема: «День Победы» 

Задачи: способствовать воспитанию 

патриотических чувств у детей 

дошкольного возраста; продолжать 

работу над развитием связной речи: 

 Чтение стихотворения 

Т.Белозерова «Праздник 

Победы Рассматривание 

репродукций, иллюстраций, 

открыток о войне; Беседы о 

Репродукции, 

иллюстрации о ВОВ 

Авторский 

конспект. 



развивать диалогическую и 

монологическую речь, закреплять 

умение отвечать на вопросы; 

 воспитывать уважение и 

благодарность ко всем защитникам 

Родины. 

 формировать и уточнять знания детей 

о празднике – Дне Победы;   

дать представление о том, какой 

дорогой ценой досталась нашему 

народу победа; вызвать желание быть 

похожими на сильных и смелых 

российских солдат. 

ВОВ;  

чтение стихотворения 

С.Богомолова «Мир», 

Разучивание пословиц и 

поговорок о Родине. 

Изготовление открыток 

ветеранам 

Май  

3 неделя 

«Вода на нашей 

планете» 

Тема: «Определение предмета по его 

специфическим признакам» 

Задачи: связная речь: закреплять 

умение составлять описание предмета, 

рассказывать о его внешнем виде, 

качествах и свойствах;   

словарь и грамматика: учить 

согласованию существительных, 

прилагательных и местоимений в роде;       

звуковая культура речи: закреплять 

правильное произношение звуков [р]- 

[р`], учить слышать эти звуки в словах, 

подбирать слова с этими звуками, 

четко и произносить слова и фразы, 

насыщенные [р]- [р`], произносить 

чистоговорку отчетливо с разной 

громкостью и темпом 

Дидактические игры: «Узнай, 

что изменилось»  

Чтение стихотворения И. 

Токмаковой «Ива» 4. 

Заучивание чистоговорок: 

Ра-ра-ра - весь мусор уберем с 

утра, Ро-ро-ро - весь мусор 

соберем в ведро. Ре-ре-ре - 

метем усердно во дворе, Ри-

ри-ри - двор убрали - раз, два, 

три! 

Рассматривание иллюстраций 

в детских энциклопедиях на 

тему «Вода и её обитатели» 

Выставка детских работ 

«Обитатели водоёмов» 

Мешочек с овощами и 

фруктами, игрушки и 

предметы, в названиях 

которых есть звуки р и 

рь 

Ушакова О. С. 
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Май  

4 неделя 

«Мы юные 

защитники 

планеты!» 

Тема: «Употребление в речи слов с 

пространственным значением» 

Задачи: связная речь: продолжать 

учить составлять описания предметов, 

игрушек; Словарь и грамматика: учить 

правильно употреблять слова, 

обозначающие пространственные 

отношения (ближе- дальше, впереди- 

Общение «Если бы я попал в 

сказку» 

Д/И «У кого кто» 

Чтение были Л. Н. Толстого 

«Мальчик стерег овец» 

Составление описательных 

рассказов о животных (по 

моделям) 

Игрушки, в названиях 

которых есть звуки л-

ль: лошадь, лиса, 

телёнок. 

Картинки: лошадь, 

телёнок, слон, лев, 

верблюд, олень, лось, 

лиса, волк. 

Ушакова О. С. 
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сзади); Звуковая культура речи: учить 

четко и правильно произносить звуки 

[л]- [л`], выделять на слух эти звуки в 

словах со звуками [л]- [л`], закреплять 

умение подчеркнуто произносить 

звуки, определять первый звук в слове.  

Драматизация сказки К.Чуковского 

«Мойдодыр» 

Подвижная игра «У медведя 

во бору». 

         

Май  

5 неделя 

«Здравствуй 

лето!» 

Тема: «Описание внешнего вида 

детенышей животных» 

Задачи: связная речь: продолжать 

учить давать описание внешнего вида 

предметов, их характерных признаков;    

словарь и грамматика: учить 

пользоваться точными 

наименованиями для названия 

детенышей животных; обратить 

внимание на то, что не все названия 

детенышей звучат так же, как и 

названия взрослых животных того же 

вида;   

звуковая культура речи: закреплять 

представления о том, что звуки в 

словах произносится в определенной 

последовательности; продолжать 

воспитывать умение самостоятельно 

находить разные и похожие по 

звучанию слова. 

Беседа «Вода добрая и 

опасная» 

Д/И «Угадай и нарисуй», 

«Отгадывание загадок о 

летних явлениях  

природы 

Чтение стихотворений о лете 

Рисование «Здравствуй, лето!» 

Речь с движениями «Лей, 

дождь, лей!», «Конь меня в 

дорогу ждет…» 

Рисование «Здравствуй, лето!» 

 Игрушки медвежонок, 

лисёнок, бельчонок, 

цыплёнок, щенок, 

слонёнок, жеребёнок, 

ягнёнок. Счётная 

лесенка (игрушечная 

лесенка с тремя 

ступеньками. 

Картины «Заблудился» 

 

Ушакова О. С. 
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Тематический план образовательной деятельности на 2023-2024 уч.г. для детей 4-5 лет 

образовательная область «Художественное творчество» 

(рисование) 

№ Тема: Кол-во 

часов 

1.  «Храбрый петушок» 1 

2.  «Яблоко спелое, красное, сладкое» 1 

3.  «Посмотрите в окошко». 1 

4.  «Картинки для наших шкафчиков» 1 

5.  «Мышь и воробей».      1 

6.  «Кисть рябинки, гроздь калинки».                                       1 

7.  «Перчатки и котятки» 1 

8.  «Рисование персонажа любимого мультика» 1 

9.  «Разноцветные шарики».                      1 

10.  «Веселые матрешки» 1 

11.  «Зайка серенький, стал беленьким».                                  1 

12.   «Моя мамочка» (рисование портрета мамы) 1 

13.  «Витамины для здоровья»      1 

14.  «Морозные узоры» (зимнее окошко)                                            1 

15.  «Кто - кто в рукавичке живет» (по мотивам сказки «Рукавичка») 1 

16.  «Наша ёлочка»                       1 

17.  «Узоры Дедушки Мороза»                1 

18.  «Как розовые яблоки, на ветках снегири»                              1 

19.  «Снеговики в шапочках и шарфиках»                                    1 

20.  «Улица» (предметное рисование) 1 

21.  «Цветы на подоконнике»    1 

22.  «Мышка и мишка» 1 

23.  «У солнышка в гостях» 1 

24.  «Галстук для папы» (предметное рисование)   1 

25.  «Крючка, Злючка и Зака-Закорючка». 1 

26.  «Веточка мимозы» 1 

27.  «Уж верба вся пушистая раскинулась кругом» 1 

28.  «Красивые салфетки». 1 

29.  «Храбрый мышонок». 1 



 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30.  «Воробушки на кормушке». 1 

31.  «На далёкой удивительной планете» (нетрадиционное сюжетное рисование) 1 

32.  «Радуга-дуга, не давай дождя» 1 

33.  «Новый дом».   1 

34.  «Кто в каком домике живет» 1 

35.  «Праздничный салют» (декоративное рисование) 1 

36.  «Рыбки». 1 

37.  Коллективное рисование «Береги природу». 1  

38.  «Божья коровка». 1 
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Рисование 

Месяц,  

тема неделя 

Тема, задачи Формы организации 

совместной взросло-детской 

(партнерской) деятельности 

Материал и 

оборудование 

Методическое 

обеспечение 

Сентябрь  

1 неделя 

«День Знаний». 

 

Тема: «Храбрый петушок» 

Задачи: Учить детей рисовать 

петушка гуашевыми красками, 

красиво, сочетая формы и цвета; 

совершенствовать технику 

владения кистью; 

развивать у детей художественное 

восприятие. 

1.Чтение отрывка из РНС 

«Петушок и бобовое зёрнышко» 

(обр. О. Капицы). 

2.Музыкально-дидактическая 

игра «Петушок, курочка и 

цыпленок». 

3.Продуктивная деятельность 

4.Выставка рисунков  

«Храбрый петушок». 

Книга с РНС. 

Плакаты с 

изображением петуха 

курицы и цыплят. 

Листы бумаги белого, 

светло-желтого, 

светло-зелёного цвета, 

гуашевые краски, 

кисти, стаканчики с 

водой, салфетки. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Средняя группа»  

стр.34              

Сентябрь  

2 неделя 

«Волшебница -  

Осень» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема: «Яблоко спелое, красное, 

сладкое» 

Задачи: Учить детей рисовать 

гуашевыми красками 

многоцветное яблоко; 

показать возможность 

изображения половинки яблока 

(цветными карандашами или 

фломастерами); 

продолжать у детей формировать 

умение рассматривать и 

обследовать предметы, в том 

числе с помощью рук. 

1Чтение отрывка из 

произведения В. Г. Сутеева 

«Мешок яблок».  

2.Д.И. «Определи на ощупь», 

«Определи на вкус». 

3.Игра «Опиши, я отгадаю», 

Чудесный мешочек». 

4.Рисование: «Овощи», 

«Фрукты». 

Плакаты «Фрукты. 

Репродукция картин 

И.Е. Репина «Яблоки и 

листья». 

Краски гуашевые, 

кисти, палитры, банки 

с водой, салфетки. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Средняя группа»               

стр. 42 

Сентябрь  

3 неделя 

«Волшебница -  

Осень» 

Тема: «Посмотрим в окошко». 

Задачи: Учить детей рисовать 

простые сюжеты по замыслу; 

Воспитывать любознательность, 

интерес к познанию своего 

ближайшего окружения, и его 

отражению в рисунке. 

1.Чтение отрывка из рассказа  

Д. Габе «Окно». 

2. Д.и. «Посмотрим в окошко» 

3.Словесно-дидактическая игра 

«У оленя дом большой». 

4.Игра фантазирование  

«Что видно за окошком»? 

Иллюстрации из 

детских книжках, 

изображающие разные 

домики с окошками. 

Листы бумаги белого 

или светло-голубого 

цвета, цветные 

карандаши, 

фломастеры. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Средняя группа»               

стр. 18 



Сентябрь        

  4 неделя 

«Наш детский 

сад» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема: «Картинки для наших 

шкафчиков» 

Задачи: Учить детей определять 

замысел в соответствии с 

назначением рисунка (картинка 

для шкафчика); 

создать условия для 

самостоятельного творчества - 

рисовать предметную картинку и 

обрамлять рамочкой из цветных 

полосок; 

продолжать у детей развивать 

эстетическое восприятие, 

образные представления, 

художественно-творческие 

способности. 

1.Чтение: Е. М. Янковская  

«Я хожу в детский сад». 

2.Разучивание пословиц о 

дружбе. 

3.Д/и «Давай познакомимся». 

4.Физкультминутка. 

5.Продуктивная деятельность 

«Моя любимая игрушка в 

детском саду». 

Бумажные квадраты 

разного цвета, но 

одинакового размера, 

цветные карандаши, 

полоски цветной 

бумаги, клей, кисточки. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Средняя группа»               

стр. 16 

Октябрь  

1 неделя 

«Наши друзья 

животные» 

Тема: «Мышь и воробей».      

Задачи: Учить детей рисовать 

простые сюжеты по мотивам 

сказок;    подвести к пониманию 

обобщенного способа 

изображения разных 

животных(мыши и воробья) на 

основе двух овалов разной 

величины (туловище и голова);            

развивать художественно –

творческие способности у детей в 

различных видах 

изобразительной деятельности.                   

1.Чтение удмуртской народной 

сказки «Мышь и воробей», 

беседа по содержанию.                   

2.Рассказ воспитателя о сборе 

урожая, осенних 

сельскохозяйственных работах.           

3.Разучивание скороговорки о 

мышах.                                    

4.Продуктивная деятельность.     

5.Музыкальная игра 

«Ловишки». 

Иллюстрации из 

детских книг «Мышь и 

воробей». Р.Н. 

мелодия, обработка 

Н.Н. Сидельникова 

Листы бумаги белого 

цвета и тонированные; 

краски гуашевые, 

кисти разного размера, 

банки с водой. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Средняя группа»               

стр. 54 

Октябрь  

2 неделя 

«Осенний 

калейдоскоп» 

Тема: «Кисть рябинки, гроздь 

калинки».                                      

Задачи: Учить детей рисовать 

кисть рябины (калины) ватными 

палочками или пальчиками (по 

выбору), а листок - приемом 

ритмичного примакивания ворса 

кисти;                                        

развивать чувство ритма и цвета;                        

1.Д/И «С какого дерева листок», 

«Листья и плоды (семена)»         

2.Чтение Е.Михайленко  «Кисть 

рябинки, гроздь калинки».               

3. Рассматривание иллюстраций 

И. Ф. Хруцкого «Цветы и 

плоды».                                          

4. Продуктивная деятельность.     

Книга для чтения 

стихотворения.     

Иллюстрация картины. 

Гуашь, цветные 

карандаши, листы 

тонированной бумаги. 

Ватные палочки, 

салфетки бумажные и 

тканевые, баночки с 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Средняя группа»            

стр. 46 

 



продолжать развивать интерес 

детей и положительный отклик к 

различным видам 

изобразительной деятельности. 

водой 

Октябрь  

3 неделя 

«Удивительный 

мир предметов» 

Тема: «Перчатки и котятки»  

Задачи: Вызвать интерес к 

изображению и оформлению 

«перчаток» по своим ладошкам;              

показать зависимость декора от 

формы изделия;                            

учить самостоятельно создавать 

орнамент – по представлению или 

по замыслу, развивать 

воображение. приучать к 

аккуратности, сохранять своё 

рабочее место в порядке. 

1.Чтение стихотворения «Без 

чего сосну не срубишь»                      

М. С. Пляцковского, «Правая и 

левая» О.Дриз                                

2. Музыкальная игра «Найди 

пару» музыка Т. П. Ломовой             

3.Рассматривание иллюстрации 

Ю. Н. Кротова «Котята».             

4. Продуктивная деятельность 

Книга.                  

Репродукция картин     

Ю. Н. Кротова 

«Котята».             Белая 

или цветная бумага, 

цветные карандаши 

фломастеры, ножницы, 

клей, клеевые 

кисточки, гуашевые 

краски 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Средняя группа»               

стр.64 

Октябрь  

4 неделя 

«День 

мультипликаци

и» 

Тема: «Рисование персонажа 

любимого мультика»                             

Задачи: Учить детей рисовать 

знакомые образы героев 

мультфильмов; развивать 

художественные навыки;     

развивать чувство формы и 

композиции. 

Просмотр иллюстраций кадров 

знакомых мультфильмов. 

.Беседа: «Мои любимые 

мультгерои» 

Пальчиковая гимнастика.         

Продуктивная деятельность. 

Рефлексия. 

Иллюстрации с 

изображением героев 

мультфильмов, краски 

гуашевые, кисти, 

баночки с водой, 

альбомный лист. 

Н.Н.Леонова   

«Художественное 

творчество» стр. 76-77 

 

Ноябрь  

1 неделя 

«Пока мы 

едины - мы 

непобедимы» 

Тема: «Разноцветные шарики».                     

Задачи: Учить детей рисовать 

разноцветные шары круглой и 

овальной формы гуашевыми 

красками; вызвать желание 

украсить шарами улицы 

праздничного города. 

Беседа о предстоящем 

празднике. 

Рассматривание иллюстраций 

«Дружат дети всей Земли». 

Чтение стихотворения В. А. 

Шипуновой «Непослушный 

шарик». 

Физкульминутка «Шарики». 

Продуктивная деятельность. 

Разноцветные шары 

для показа, 

иллюстрации, кисть, 

краски, листы бумаги, 

баночки с водой. 

Н.Н.Леонова 

«Художественное 

творчество» стр.74-75 

 



Ноябрь  

2 неделя 

«Народные 

игрушки» 

Тема: «Веселые матрешки»             

Задачи: Познакомить детей с 

матрешкой как видом народной 

игрушки (история создания, 

особенности внешнего вида и 

декора);                                          

учить рисовать матрешку с 

натуры, по возможности точно 

передавая форму, пропорции и 

элементы оформления «одежды» 

(цветы и листья на юбке, фартуке, 

сорочке, платке);                                          

развивать у детей интерес к 

искусству как виду творческой 

деятельности человека. 

Чтение стихотворения Г. 

Лагздынь «Семь красавиц 

расписных».                                   

Рассматривание игрушки - 

матрешки.                                            

Пальчиковая гимнастика.         

Музыкально ритмическая игра 

«Кукла».                                          

Практическая деятельность. 

Матрешки - игрушки. 

Таблица с элементами 

растительного 

орнамента.         

Наглядно 

иллюстративный 

материал по теме. 

Материал для 

художественного 

творчества. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Средняя группа»               

стр.106 

Ноябрь  

3 неделя 

«Если вы 

вежливы» 

 

Тема: «Зайка серенький, стал 

беленьким».                                 

Задачи: Учить детей 

видоизменять выразительный 

образ зайчика- летнюю шубку 

менять на зимнюю; учить детей 

выделять и использовать средства 

выразительности в рисовании; 

развивать воображение, 

мышление. 

Чтение сказки «Про зайку»      Т. 

А. Ворониной.                                               

Рассматривание иллюстраций 

«зайка летом и зимой».                

Танцевально - игровые 

движения «Зайчики» музыка Т. 

П. Ломовой.                                   

Продуктивная деятельность 

Иллюстрации.     

Музыкальная запись. 

Листы бумаги серого 

или голубого цвета, 

силуэты зайцев,  гуашь 

белого цвета, кисти, 

баночки с водой, 

салфетки.      

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Средняя группа»     

стр. 58          

 

Ноябрь  

4 неделя 

«День матери» 

 

 

 

 

Тема: «Тема: «Моя мамочка» 

(рисование портрета мамы) 

Задачи: учить детей графически 

изображать элементы портрета, 

компоновать и размещать 

изображение на листе бумаги; 

воспитывать любовь и уважение к 

близкому человеку; продолжать 

развивать у детей эстетическое 

восприятие, образные 

представления, воображения. 

 

 

Чтение стихотворения Е. А. 

Благининой «Посидим в 

тишине»     2.Беседа о 

празднике.                   

Пальчиковая гимнастика.            

Слушание музыкального 

произведения П. И. Чайковского 

«Мама».                                         

Продуктивная деятельность. 

Музыкальная запись. 

Стихотворение.                            

Листы бумаги, 

кисточки, баночки для 

воды, гуашь, влажные 

салфетки.          

Н.Н.Леонова 

Художественное 

творчество стр.89 

 

                                  



Ноябрь  

5 неделя 

«Растём 

здоровыми, 

активными,  

Жизнерадостны

ми» 

Тема: «Витамины для здоровья».     

Задачи: Вызвать у детей желание 

заботиться о своём здоровье; 

учить рисовать витамины, 

используя раннее усвоенные 

изобразительные навыки; 

закреплять у детей умение 

сохранять правильную позу при 

рисовании 

Сюрпризный момент «Письмо 

от Незнайки». 

Беседа о витаминах 

Рассматривание иллюстраций 

«Полезные и вредные 

продукты».                                             

Д.и. «Огородная – хороводная», 

музыка Б. В. Можжевелова.                                    

Физкультминута «Обжора».        

Продуктивная деятельность 

Музыкальная запись.   

Иллюстрации с 

изображением 

полезных и вредных 

продуктах, бумага, 

цветные карандаши. 

Н.Н.Леонова 

Художественное 

творчество стр.160 

Декабрь 

1 неделя 

«Зимушка - 

зима» 

 

Тема: «Морозные узоры».                                           

Задачи: Учить детей рисовать 

морозные узоры в стилистике 

кружевоплетения; 

совершенствовать технику 

рисования концом кисти; 

создавать условия для 

самостоятельного 

художественного творчества. 

 

Беседа о искусстве 

кружевоплетения.       

Рассматривание кружевных 

изделий (салфеток, платочков). 

А также плакатов «Морозные 

узоры».                                      

Чтение стихотворения Г. 

Лагздынь «Зимушка – зима».      

Прослушивание отрывка из 

балета Щелкунчик П. И. 

Чайковского «Вальс снежных 

хлопьев».                                       

Продуктивная деятельность. 

 

Иллюстрации 

«Морозные узоры».             

Музыкальная запись. 

Белые листы бумаги, 

гуашевые краски 

белого и синего цвета, 

тонкие кисти, баночки 

с водой, салфетки. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Средняя группа»          

стр. 66     

 

Декабрь 

2 неделя 

«В гостях у 

художника» 

 

 

Тема: «Кто - кто в рукавичке 

живет» (по мотивам сказки 

«Рукавичка»)  

Задачи: Учить рисовать, 

раскрывая тему литературного 

произведения, передавая характер 

и настроение героев;                                   

познакомить с приемами 

передачи сюжета: выделять 

главное, изображая более крупно 

на переднем плане;                                              

развивать у детей художественное 

восприятие, соотносить 

увиденное с собственным 

опытом.                    

Д/и: «Разрезные картинки», 

«Кто больше назовет игрушек», 

«Подбери пару», «Что лишнее». 

2.Беседа-рассказ «Любимые 

игрушки».                           

Чтение А. Барто «Игрушки». 

П/и «Мы милашки, куклы-

неваляшки».             

Продуктивная деятельность. 

Листы бумаги белого 

цвета, цветные 

карандаши, рукавички 

для рассматривания 

узоров и элементов 

декора. 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Средняя группа»               

стр.82 



Декабрь 

3 неделя 

«Новогодние 

чудеса» 

 

 

 

 

 

 

 

Тема: «Наша ёлочка».                      

Задачи: Учить детей рисовать 

новогоднюю ёлку гуашевыми 

красками, передавая особенности 

ее строения и размещения в 

пространстве; формировать 

способы зрительного 

обследования натуры; учить 

детей выделять и использовать 

средства выразительности в 

рисовании. 

1.Чтение стихотворения А. С. 

Чёрного «Ёлочка».                             

2.Рассматривание картины А.А. 

Чермошенцева «Зимние ели».      

3.Физкультминутка «Ёлки».          

4.Продуктивная деятельность. 

Искусственная ёлочка, 

листы бумаги, 

гуашевые краски, 

кисти, баночки с водой, 

ватные палочки, 

салфетки. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Средняя группа»            

стр. 74         

Декабрь 

4неделя 

«Новогодние 

чудеса» 

 

 

 

 

 

Тема: «Узоры Дедушки Мороза».              

Задачи: Учить детей рисовать 

морозные узоры стилистике 

кружевоплетения; создать 

условия для 

экспериментирования с красками, 

для получения разных оттенков 

голубого цвета; поощрять детей 

воплощать в художественной 

форме свои представления. 

Загадывание загадок.                 

Рассматривание иллюстраций 

«Морозные узоры».                       

Чтение сказки Л.Л. Яхнина 

«Бабушка Веретёна» 

Пальчиковая гимнастика 

«Снежинки».                                       

Продуктивная деятельность. 

Иллюстрации картин 

«Морозные узоры». 

Сказка. Бумага,  белые 

и синие гуашевые 

краски, кисти, банки с 

водой, салфетки. 

Н.Н.Леонова 

Художественное 

творчество стр.98 

 

 

 

Январь  

2 неделя 

«Играй – 

отдыхай» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема: «Как розовые яблоки, на 

ветках снегири»                             

Задачи: Учить детей рисовать 

снегирей на заснеженных ветках: 

строить простую композицию, 

передавать особенности внешнего 

вида птицы - строение тела и 

окраску;                     

совершенствовать технику 

рисования гуашевыми красками: 

свободно вести кисть по ворсу, 

повторяя очертания силуэта; 

развивать чувство цвета и формы; 

продолжать развивать у детей 

эстетическое восприятие. 

 

Чтение отрывка из 

стихотворения З. Н. 

Александровой «Снегири».           

Рассматривание иллюстраций 

«Снегири на ветке».                      

Физкультминутка                        

Продуктивная деятельность. 

Иллюстрации 

«Снегири на ветке».                 

Листы бумаги, краски, 

кисти, баночки с водой, 

салфетки. 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Средняя группа»               

стр.76 



Январь  

3 неделя 

«Зимние 

забавы» 

Тема: «Снеговики в шапочках и 

шарфиках»                                   

Задачи: Учить детей рисовать 

нарядных снеговиков в шапочках 

и шарфиках; показать приёмы 

декоративного оформления 

комплектов зимней одежды; 

развивать художественно-

творческие способности. 

Отгадывнипе загадки Г. 

Лагздынь «Снеговичок».               

Чтение стихотворения А. А. 

Блока «Зима».                                

Рассматривание картины 

«Зимние забавы».                         

Физкультминутка                         

Продуктивная деятельность. 

Плакаты «Зимние 

забавы». Листы 

бумаги, гуашевые 

краски, кисти, банки с 

водой, салфетки. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Средняя группа»   

стр. 78 

Январь  

4 неделя 

«Безопасность 

на дороге» 

 

Тема: «Улица» (предметное 

рисование)                                         

Задачи: Расширять 

представления детей о проезжей 

части улицы; познакомить с 

некоторыми правилами 

передвижения пешеходов по 

улице, с понятиями «переход», 

«пешеход»; учить рисовать 

светофор; правильно подбирать 

цвета в процессе рисования; 

продолжать развивать интерес к 

различным видам 

изобразительной деятельности. 

 

Чтение стихотворения С.С. 

Михалкова «Улица».                       

Беседа «Мы переходим улицу», 

«Пешеходный переход».     

3.Рассматривание макета 

светофора, беседа.                                     

Дидактическое упражнение 

«Светофор». .                 

Практическая часть.                   

Рефлексия. 

 

Макет светофора и 

улицы. Листы бумаги, 

цветные карандаши, 

заготовки эскиза 

светофора. 

 

Н.Н.Леонова 

«Художественное 

творчество стр. 183 

 

Январь  

5 неделя 

«Мир 

комнатных 

растений» 

 

 

 

 

Тема: «Цветы на подоконнике»   

Задачи: Учить детей рисовать 

комнатные растения, передавать в 

рисунке части растения; 

формировать умение правильно 

держать кисть;                             

приучать детей быть 

аккуратными, сохранять свое 

рабочее место в порядке. 

Загадывание загадки.   

 Рассматривание иллюстраций 

«Комнатные растения». 

Пальчиковая гимнастика.      

Продуктивная деятельность. 

Рефлексия.         

 

Иллюстрации с 

изображением 

комнатных растений, 

листы бумаги, краски, 

банки с водой, 

салфетки. 

Н.Н.Леонова 

«Художественное 

творчество стр. 183             

Февраль 

1 неделя 

«Маленькие 

исследователи» 

 

Тема: «Мышка и мишка»                        

Задачи: Учить детей выделять в 

сказке один эпизод и создавать 

простую сюжетную композицию; 

Совершенствовать технику 

рисования гуашевыми красками; 

Продолжать развивать интерес 

детей к различным видам 

изобразительной деятельности. 

Чтение РНС «Лесной Мишка и 

проказница Мышка».      

Беседа по содержанию. 

Физкультминутка. 

Продуктивная деятельность 

Листы бумаги, краски, 

банки с водой, 

салфетки 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Средняя группа»   

стр. 94 

                            



Февраль 

2 неделя 

«Удивительный 

мир книг» 

 

Тема: «У солнышка в гостях»                                                   

Задачи: Учить детей рисовать 

простые сюжеты по мотивам 

сказок; развивать чувство цвета, 

формы и композиции;                       

воспитывать самостоятельность, 

уверенность, инициативность;       

развивать художественно-

творческие способности у детей в 

различных видах деятельности. 

Чтение отрывка из сказки  «У 

солнышка в гостях». 

Рассматривание иллюстраций в 

детских книжках. 

Д/и «Узнай сказку по 

иллюстрации» 

Беседа о солнце. 

Пальчиковая гимнастика. 

Продуктивная деятельность. 

Листы бумаги белого и 

голубого цвета для 

фона, бумажные 

квадраты жёлтого или 

оранжевого цвета 

разного размера;   

цветные карандаши, 

фломастеры, салфетки.  

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Средняя группа»   

стр. 138 

 

Февраль 

3 неделя 

«Мужчины – 

защитники 

Отечества» 

 

Тема: «Галстук для папы» 

(предметное рисование) 

Задачи: вызвать у детей интерес 

к подготовке подарков и 

сувениров; учить детей 

декоративному оформлению 

галстука; рисовать простые 

орнаменты и узоры на заготовках 

разной формы; развивать чувство 

композиции, технические навыки; 

воспитывать любовь и уважение к 

близким людям. 

Беседа «День защитника 

Отечества;  

Д/и «Что нужно военному»; 

Эстафета «Мы сильные и 

ловкие» 

Чтение: Е. Митяев «Почему 

армия родная» 

Продуктивная деятельность. 

 

Заготовки в виде 

галстуков разной 

формы и величины; 

гуашь, кисть, 

стаканчик с водой; 

галстуки для 

рассматривания; 

образец, выполненный 

педагогом. 

Н.Н.Леонова 

Художественное 

творчество стр.130 

Февраль 

4 неделя 

«Будь 

осторожен» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема: Крючка, Злючка и Зака-

Закорючка». 

Задачи: Учить детей рисовать 

фантазийные образы; развивать 

творческое воображение и 

чувство юмора; создавать условия 

для самостоятельного 

художественного творчества. 

Чтение стихотворения Г. 

Лагздынь «Про Крючку 

Закорючку». 

Предложить детям создать 

картину в рисунке.                 

Пальчиковая гимнастика.         

Слушание музыкального 

произведения А. Александрова 

«Наша песенка простая».                        

Продуктивная деятельность. 

Листы бумаги, цветные 

карандаши, краски, 

банки с водой, 

салфетки 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Средняя группа»   

стр. 86 

 



Март 

1 неделя 

«Международн

ый женский 

день» 

 

Тема: «Веточка мимозы». 

Задачи: познакомить детей с 

нетрадиционной техникой 

рисования – ватными палочками; 

познакомить с методом тычка; 

учить детей выделять и 

использовать средства 

выразительности. 

Рассматривание иллюстраций с 

изображением мимозы. 

Прослушивание мелодии 

«Мама» П. И. Чайковского 

мелодия 

Чтение стихотворения Н.А. 

Зубаревой «Мимоза». 

Сюрпризный момент с 

медвежонком. 

Пальчиковая гимнастика 

«Цветочек». 

Продуктивная деятельность. 

Иллюстрации с 

изображением мимозы, 

музыкальная запись, 

тонированная бумага 

голубого цвета А4, 

клеенка. Гуашь 

желтого цвета, ватные 

палочки, влажные 

салфетки, игрушка 

Медвежонок. 

Авторский конспект. 

Март 

2 неделя 

«Весна – 

красна» 

 

 

 

 

Тема: «Уж верба вся пушистая 

раскинулась кругом». 

Задачи: Вызвать у детей 

радостное ощущение от прихода 

весны; учить изображать 

характерные особенности 

кустарника вербы с её 

пушистыми серёжками, создавая 

в пейзаже образ весеннего 

пробуждения природы; 

продолжать у детей формировать 

умение создавать коллективные 

произведения в рисовании. 

Чтение песенок и потешек о 

весне. 

Рассматривание картины А. И. 

Бортникова «Весна пришла». 

Д/ и «Весенние радости». 

Беседа «Кто просыпается 

весной» 

Пальчиковая гимнастика. 

Продуктивная деятельность. 

Наглядно 

иллюстративный 

материал по теме. 

Веточки вербы. 

Материал для 

художественного 

творчества. 

Н.Н.Леонова 

Художественное 

творчество стр.142 

Март 

3 неделя 

«Народные 

праздники и 

обряды» 

 

 

 

 

 

Тема: «Красивые салфетки». 

Задачи: Учить детей рисовать 

узоры на салфетках круглой и 

квадратной формы; показать 

варианты сочетания элементов 

декора по цвету и форме; 

развивать чувство цвета и ритма; 

воспитывать интерес к народному 

декоративно-прикладному 

искусству. 

Рассматривание  декоративных 

салфеток. 

Рассматривание картины И. Ф. 

Хруцкого «Цветы и пдлоды». 

Чтение стихотворения Г. 

Лагздынь «Начало марта». 

С.р. ига  «Кукольное чаепитие». 

Продуктивная деятельность. 

Декоративные 

салфетки для показа, 

картина Хруцкого, 

бумажные квадраты и 

круги по одному на 

каждого ребёнка, 

кисти. краски 

гуашевые, баночки с 

водой. 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Средняя группа»               

стр.110 



Март  

4 неделя 

«Театральный 

калейдоскоп» 

Тема: «Храбрый мышонок». 

Задачи: Учить детей передавать 

сюжет литературного 

произведения; показать 

возможности сочетания 

изобразительных техник; 

развивать способности к 

композиции; воспитывать 

эстетический вкус. 

Чтение сказки эскимосов 

Аляски «Большое путешествие 

маленького мышонка». 

Беседа, рассматривание 

иллюстраций. 

Физкульминутка. 

Практическая часть. 

Рефлексия. 

Иллюстрации, листы 

бумаги голубого цвета, 

цветные карандаши, 

клей, салфетки. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Средняя группа»   

стр.102 

 

Апрель 

1 неделя 

«Пернатые 

соседи и 

друзья» 

Тема: «Воробушки на 

кормушке». 

Задачи: Учить детей рисовать 

корм для птиц ватными 

палочками, работать, коллективно 

создавая сюжетную композицию; 

продолжать развивать у детей 

художественное и эстетическое 

восприятие.  

Чтение стихотворения Е.А. 

Благининой «Птицы на 

кормушке». 

Д/и «Какая птичка прилетела» 

Конструирование «Дом для 

птиц» 

П/и «Кот и воробьи» 

Продуктивная деятельность. 

Рефлексия. 

Наглядное пособие 

«Птицы на кормушке». 

Краски, ватные 

палочки, баночки с 

водой, салфетки. 

Н.Н.Леонова 

«Художественное 

творчество стр. 94 

 

Апрель 

2 неделя 

«Удивительный 

мир космоса» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель 

3 неделя 

«Международн

ый день Земли» 

 

Тема: «На далёкой удивительной 

планете» (нетрадиционное 

сюжетное рисование) 

Задачи: расширять кругозор, 

знания детей о космосе; учить 

рисовать в нетрадиционной 

технике «набрызг» и работа с 

поролоном; развивать 

цветовосприятие, фантазию, 

воображение, мелкую моторику. 

 

 

 

Тема: «Звёзды и кометы».                  

Задачи: продолжать освоение 

техники рельефной лепки; 

вызвать интерес к созданию 

рельефной картины со звёздами и 

кометами; познакомить со 

способом смешивания цветов 

пластилина, пластилиновой 

растяжкой; развивать чувство 

формы и композиции. 

 

Беседа о космосе. 

Конструирование ракет из 

деталей конструктора, счётных                

палочек. 

П.и. «Космонавты», «Пролети 

среди метеоритов», «Луна и 

звезды». 

 Продуктивная деятельность. 

Рефлексия. 

 

 

 

 

                                        

ассматривание иллюстрацина 

тему «Земля – наш общий дом», 

«Берегите природу».                  

2.Чтение художественной 

литературы: М. Дубин «Береги 

Землю»                                         

3.Беседа «Мы все жители 

планеты Земля».                                       

4.Игровая ситуация «Как помочь 

природе?»                                                   

Заготовка для работы 

(тонированный лист 

бумаги); космические 

пейзажи; музыка, 

кисть, гуашевые 

краски, баночка с 

водой, салфетки. 

 

 

 

 

 

 

Иллюстрации по теме. 

Пластилин, стеки, 

доски для лепки, 

силуэты созвездий из 

картона, 

композиционная 

основа (картонные 

квадраты). 

Н.Н.Леонова 

«Художественное 

творчество стр. 153 

 

 

 

 

 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Средняя группа»               

стр.124 

Апрель 

3 неделя 

«Международн

ый день Земли» 

 

Тема: «Радуга-дуга, не давай 

дождя» 

Задачи: Продолжать учить детей 

самостоятельно и творчески 

отражать свои представления о 

красивых природных явлениях 

разными изобразительно-

выразительными средствами; 

вызвать интерес к изображению 

радуги; дать элементарные 

Чтение стихотворения Г. 

Лагдзынь «Радуга». 

Рассматривание иллюстраций на 

тему «Земля – наш общий дом», 

«Берегите природу». 

Д.и. Радуга – дуга». 

Физкульминутка. 

Практическая часть. 

 

Листы бумаги белого и 

голубого цвета, 

акварельные краски, 

кисти разного размера, 

баночки с водой, 

салфетки. 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Средняя группа»               

стр.136 



сведения по цветоведению; 

продолжать развивать у детей 

интерес и положительный отклик 

к различным видам 

изобразительной деятельности. 

Апрель 

4 неделя 

«Мой город, 

мой дом» 

 

Тема: «Новый дом».   

Задачи: учить детей рисовать 

большой дом, передавать 

прямоугольную форму стен, ряды 

окон, развивать умение дополнять 

изображение на основе 

впечатлений от окружающей 

жизни; создавать условия для 

самостоятельного 

художественного творчества. 

Беседа о городе, доме. 

Д/и «Можно-нельзя», «Кто где 

живет».  

Игра «Мы по городу идем». 

Конструирование из крупного 

строителя «Мой дом». 

Продуктивная деятельность. 

 

Наглядно 

иллюстративный 

материал по теме: 

«Строительство дома». 

Материал для 

художественного 

творчества. 

 

Н.Н.Леонова 

«Художественное 

творчество стр. 109 

Май 

1 неделя 

«Семья – это 7- 

Я» 

Тема: «Кто в каком домике 

живет» 

Задачи: Развивать представления 

детей о том, где живут 

насекомые,  птицы, собаки и 

другие живые существа; учить 

создавать изображения 

предметов, состоящих из 

прямоугольных, квадратных, 

треугольных частей (скворечник, 

улей, конура, будка); закреплять у 

детей умение сохранять 

правильную позу при рисовании. 

 

Беседа «Кто дома ухаживает за 

детьми», 

Чтение «Моя семья» д. Грабе. 

Д/и «Составь семью 

 С/р «Семья». 

Практическая часть. 

Рефлексия 

Бумага формата 1/2 

альбомного листа, 

цветные карандаши, 

иллюстрации. 

 

Авторский конспект 

 

Май 

2 неделя 

«День Победы» 

 

 

 

 

 

 

Тема: «Праздничный салют» 

(декоративное рисование) 

Задачи: учить подбирать 

художественную технику в 

соответствии с темой рисунка; 

развивать чувство композиции и 

цвета, ритма, творческое 

мышление, воображение; 

воспитывать эстетический вкус, 

Рассказ о празднике День 

Победы. 

Создание условий для с/р игры 

«Пограничники».  

Слушание песни «День Победы» 

(Муз Д. Ф. Тухманов). 

Пальчиковая гимнастика. 

Продуктивная деятельность. 

Фонограмма песни 

«День Победы» Д. Ф. 

Тухманова, 

изображения 

праздничного салюта, 

кисти, акварель, 

восковые мелки, 

бумага формата А4. 

 

Н.Н.Леонова 

«Художественное 

творчество стр. 171 

 



любовь и уважение к Родине. 

Май 

3 неделя 

«Вода на нашей 

планете» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема: «Рыбки» 

Задачи: Учить детей изображать 

рыбок, плавающих в разных  

направлениях; правильно 

передавать их форму, хвост, 

плавники; закреплять умение 

рисовать кистью и красками, 

используя штрихи разного 

характера; развивать 

художественно-творческие 

способности у детей в различных 

видах изобразительной 

деятельности. 

Чтение стихотворения М. И. 

Каминской «Аквариум с 

рыбками». 

«Кошка хочет съесть рыбок». 

Д/и «Что происходит в 

природе?» 

Продуктивная деятельность. 

Рефлексия. 

Игрушечные рыбки 

разной формы и 

величины, альбомные 

листы или лист бумаги 

круглой или овальной 

формы (аквариум); 

краски акварель, 

разведенные до 

светлого оттенка 

цветные восковые 

мелки, кисти, банка с 

водой, салфетки. 

Н.Н.Леонова 

«Художественное 

творчество стр. 169 

Май 

4 неделя 

«Мы юные 

защитники 

планеты» 

 

 

Тема: Коллективное рисование 

«Береги природу». 

Задачи: Продолжать учить детей 

рисовать ладошками; 

формировать представление о 

взаимосвязи человека и природы; 

продолжать у детей формировать 

умение создавать коллективные 

произведения в рисовании. 

Беседа о природе. 

Слушание Р.Н. песни «Ах, ты 

берёза». 

Физкультминутка. 

Пальчиковая гимнастика 

«Цветок». 

Продуктивная деятельность. 

Рефлексия 

Плакат с 

экологическими 

знаками, ватман с 

изображением стволов 

деревьев и солнца, 

зеленая гуашь, кисти 

салфетки, банки с 

водой. 

Авторский конспект 

 

Май 

5 неделя 

«Здравствуй, 

лето». 

 

Тема: «Божья коровка». 

Задачи: Учить детей рисовать 

яркие выразительные образы 

насекомых; совершенствовать 

технику рисования красками; 

воспитывать любовь и уважение к 

животному миру; закреплять у 

детей умение сохранять 

правильную позу при рисовании. 

Беседа «Кто такие насекомые» 

Рассматривание иллюстраций  

А. А. Пластова «Лето». 

Чтение стихотворения А.А. 

Усачёва «Божья коровка». 

Д/и «Какие насекомые жужжат, 

пищат, стрекочут?» 

Загадки про насекомых. 

Продуктивная деятельность. 

Картинка с 

изображением божьей 

коровки. 

Зеленые листы 

вырезанные из бумаги, 

краски гуашевые, 

кисти, банки с водой, 

ватные палочки,   

салфетки 

Н.Н.Леонова 

«Художественное 

творчество стр. 177 

 



Тематический план образовательной деятельности на 2023-2024 уч.г. для детей 4-5 лет 

образовательная область «Художественное творчество» 

(Аппликация /Лепка) 

 

№ Тема: Кол-во часов 

1.   «Цветной домик». 1 

2.   «Мухомор». 1 

3.   «Тучи по небу бежали». 1 

4.   «Ушастые пирамидки». 1 

5.  «Полосатый коврик для кота». 1 

6.  «Во саду ли в огороде»… 1 

7.  «Заюшкин огород (капуста и морковка)» 1 

8.  «Вот ёжик – ни головы, ни ножек». 1 

9.  «Это – Я!». 1 

10.  «Филимоновские игрушки» 1 

11.  «Цветок моего имени». 1 

12.  «Цветы сердечки». 1 

13.  «Мишка – спортсмен». 1 

14.  «Рябина для снегирей». (пластилинография) 1 

15.  «Избушка ледяная и лубяная». 1 

16.  «Снежинки». 1 

17.  «Праздничная ёлочка».     1 

18.  «Снежная баба – франтиха». 1 

19.   «Снеговик».                         1 

20.  «Светофор».                   1 

21.  «Цветущий кактус».       1 

22.  «Весёлые поварята».            1 

23.  «Помоги зайчику спрятаться от лисы».                                    1 

24.  «Весёлые вертолёты».   1 

25.  «Поезд мчится» (железная дорога)»                                           1 

26.  «Чайный сервиз для мамы».     1 

27.  «Первые цветы для мамочки».             1 

28.  «Курочка и петушок».                              1 

29.  «У солнышка в гостях». 1 

30.  «Сова и синица».                 1 

31.  «Ракеты и кометы».                             1 

32.  «Звёзды и кометы».             1 



33.  «Живые облака».                  1 

34.  «Муха – цокотуха».                1 

35.  «Праздничная открытка к 9 мая».                                           1 

36.  «Наш аквариум» (коллективная).                                  1 

37.  «Рыбки играют. Рыбки сверкают».                                         1 

38.  «По реке плывёт кораблик».   1 

 Итого: 38 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(Аппликация /Лепка) 

Месяц,  

тема неделя 

Тема, задачи Формы организации 

совместной взросло-детской 

(партнерской) деятельности 

Материал и 

оборудование 

Методическое 

обеспечение 

Сентябрь  

1 неделя 

«День Знаний». 

 

Тема: «Цветной домик». 

Задачи: Продолжать учить детей 

пользовать ножницами, разрезать 

широкие полоски бумаги на 

кубики; вызвать интерес к 

составлению композиции из 

самостоятельно вырезанных 

элементов; учить детей выделять 

и использовать средства 

выразительности в аппликации. 

1.Чтение стихотворения В. А. 

Шипуновой «Кирпичи и 

кубики». 

2.Д.и. «Построй домик из 

кубиков». 

3.Пальчиковая гимнастика. 

4.Практическая часть 

«Достройте домики». 

5.Рефлексия. 

 

Широкие полоски 

бумаги разного цвета, 

клей, ножницы, 

салфетки, кубики. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Средняя группа»  

стр.30              

Сентябрь  

2 неделя 

«Волшебница -  

Осень» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема:  «Мухомор». 

Задачи: Учить детей лепить 

мухомор из четырёх частей 

(шляпка, ножка, юбочка, 

полянка); показать рациональный 

способ изготовления крапин 

(украшения) для щляпки: 

раскатывание жгутика и 

разрезание стекой на мелкие 

кусочки; уточнить представление 

о строении мухомора для более 

точной передачи формы и 

пропорций частей. 

1.Чтение стихотворения Г. 

Лагздынь «Рассказ грибника». 

2.Д/и «Выросли грибы» 

«Сосчитай грибочки». 

3.Беседа: «Какие грибы вы 

знаете», «Где растут грибы»? 

4.П/и «Выросли грибочки». 

5.Продуктивная деятельность. 

Пластилин, стеки, 

клеёнки, салфетки, 

картинка с 

изображением 

мухоморов. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Средняя группа»               

стр. 44 

Сентябрь  

3 неделя 

«Волшебница -  

Осень» 

Тема: «Тучи по небу бежали». 

Задачи: Познакомить детей с 

техникой аппликативной мозаики: 

разрезать узкие полоски бумаги 

синего, серого, голубого и белого 

цвета на кусочки и наклеивать в 

пределах нарисованного контура 

– дождевой тучи; развивать 

мелкую моторику, 

согласованность в движениях 

обеих рук; воспитывать 

1.Беседа «Почему осень 

называют золотой». 

2.Чтение стихотворения Л. А. 

Мезинова «Кукла Фёкла» 

3.Пальчиковая гимнастика 

«Тучки». 

4.Продуктивная деятельность. 

5.Рефлексия. 

 

Узкие полоски бумаги 

синего, серого, 

голубого и белого 

цвета – для модульной 

аппликации-мозаики, 

листы бумаги, 

ножницы. Клей, 

клеевые кисточки, 

простые и цветные 

карандаши, салфетки 

тканевые и бумажные. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Средняя группа»               

стр. 50 



самостоятельность, уверенность, 

интерес к художественному 

экспериментированию. 

Сентябрь        

  4 неделя 

«Наш детский 

сад» 

 

 

 

 

 

 

 

Тема: «Ушастые пирамидки». 

Задачи: Учить лепить пирамидку 

из дисков разной величины с 

верхушкой в виде головы 

медвежонка, зайчонка, котёнка; 

показать приёмы планирования 

работы (выкладывание комочков 

пластилина в ряд от самого 

большого к самому маленькому); 

развивать чувство цвета, формы и 

величины. 

1.Викторина 

«Что такое детский сад» 

2.Игра «Один-много» 

3.Рассматривание игрушечных 

пирамидок  

4.Игры – упражнения с 

цветными колечками разной 

величины. 

5.Продуктивная деятельность. 

Пластилин, дощечки 

для лепки, стеки, 

зубочистки или 

трубочки для коктейля. 

Пирамидки-игрушки. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Средняя группа»               

стр. 28 

Октябрь  

1 неделя 

«Наши друзья 

животные» 

Тема: «Полосатый коврик для 

кота». 

Задачи: Учить детей составлять 

гармоничную композицию 

«Полосатый коврик» из 

бумажных полосок, 

чередующихся по цвету; 

продолжать освоение техники 

резания ножницами по прямой; 

познакомить с новым способом – 

резание бумаги по линиям сгиба, 

воспитывать интерес к народному 

декоративно-прикладному 

искусству. 

1.Рассматривание картин 

«Дикие и домашние 

животные». 

2.Общение «Мое любимое 

животное». 

3.Д/И: «Найди по описанию», 

«Картинки-вкладки». 

4.Рассказ о том, как Ю. А. 

Васнецов рисовал животных. 

5.Продуктивная деятельность 

Иллюстрации с 

изображением диких и 

домашних животных. 

Материал для 

художественного 

творчества. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Средняя группа»               

стр. 62 

Октябрь  

2 неделя 

«Осенний 

калейдоскоп» 

Тема: «Во саду ли в огороде»… 

Задачи: учить детей лепить 

морковку на грядке, передавая 

форму и характерные 

особенности овощей; вызвать 

желание лепить по мотивам 

литературных произведений; 

учить детей проявлять 

дружелюбие во время работы. 

1.Просмотр отрывка из 

мультфильма «Пых». 

2. Беседа: «Какие овощи 

выросли на огороде»? 

3.Пальчиковая гимнастика. 

4.Практическая часть. 

Диск с мультфильмом 

«Пых», муляж 

морковки, пластилин, 

дощечки, стеки, 

салфетки. 

Н.Н.Леонова 

Художественное 

творчество стр. 197 



Октябрь  

3 неделя 

«Удивительный 

мир предметов» 

Тема: «Заюшкин огород (капуста 

и морковка)». 

Задачи: Учить детей создавать 

аппликативные изображения 

овощей: морковку; вызвать 

интерес к составлению 

коллективной композиции 

«Заюшкин огород» композиции; 

воспитывать коммуникативные 

навыки, интерес к сотворчеству. 

1.Чтение Р.Н. потешки, 

«Заюшка на огороде». 

2. Загадки об овощах и фруктах  

3.Д/И: «Определи на ощупь», 

«Определи на вкус». 

4.Практичеккая часть. 

Игрушка Заяц.  

Иллюстрированные 

книги; альбомы для 

рисования, карандаши, 

краски, кисточки, 

ножницы; клей, 

геометрические 

фигуры, овощи и 

фрукты натуральные 

или муляжи. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Средняя группа»               

стр.56 

Октябрь  

4 неделя 

«День 

мультипликации» 

Тема: «Вот ёжик – ни головы, ни 

ножек». 

Задачи: Учить детей лепить 

ёжика, передавая характерные 

особенности внешнего вида; 

развивать чувство формы, 

способности к композиции; 

воспитывать уверенность в 

изобразительной деятельности. 

1.Загадывание загадок о ежах. 

2.Чтение стихотворения Г. 

Лагздынь «Ёж колючий». 

3.Пальчиковая гимнастика  

«Ёжики». 

4.Продуктивная деятельность. 

Картинки с 

изображением ежа, 

пластилин, дощечки, 

бросовый материал, 

салфетки. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Средняя группа»               

стр.52 

Ноябрь  

1 неделя 

«Пока мы едины - 

мы непобедимы» 

Тема: «Это – Я!». 

Задачи: Познакомить детей с 

портретом как видом искусства; 

учить изображать свой портрет с 

улыбкой на лице на фоне 

солнышка, облаков; продолжать 

учить вырезать детали по прямой; 

вызвать интерес к сотворчеству. 

 

 

1.Рассматривание портретов 

выполненных разными 

художниками. 

2.Чтение стихотворения А. С. 

Кушнера «Портрет». 

3.Беседа о разных видах 

портрета. 

4.Д.и. «Рассмотри себя в 

зеркале». 

5.Практическая часть. 

Репродукции картин 

известных художников, 

листы бумаги с 

нарисованным фоном, 

заготовки для силуэта 

человека, клей, 

ножницы, салфетки. 

Н.Н.Леонова 

Художественное 

творчество стр.234 



Ноябрь  

2 неделя 

«Народные 

игрушки» 

Тема: «Филимоновские 

игрушки». 

Задачи: Познакомить детей с 

филимоновской игрушкой как 

видом народного декоративно-

прикладного искусства; 

формировать представление о 

ремесле игрушечных дел 

мастеров; продолжать у детей 

формировать умение создавать 

коллективные произведения в 

лепке. 

1.Организациооный момент 

(рассматривание 

филимоновских игрушек). 

2.Рассказ педагога об истории 

создания игрушки. 

3.Пальчиковая гимнастика. 

4.Практическая часть. 

5.Рефлексия. 

Филимоновские 

игрушки для показа, 

пластилин для лепки, 

дощечки, салфетки. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Средняя группа»               

стр.112 

Ноябрь  

3 неделя 

«Если вы 

вежливы» 

 

Тема: «Цветок моего имени». 

Задачи: Закрепить знания детей о 

понятии имя, учить детей 

создавать коллективную 

композицию цветка; 

Продолжать развивать интерес и 

положительный отклик к 

аппликации. 

1.Организациооный момент 

«Путешествие на машине 

времени». 

2.Игра «Прошлое, настоящее, 

будущее». 

3.Физкульминутка. 

4.Создание коллективной 

композиции. 

Зеркальца, 

аудиозапись, 

оборудование для 

аппликации. 

Н.Н.Леонова 

Художественное 

творчество стр.268 

Ноябрь  

4 неделя 

«День матери» 

 

 

Тема: «Цветы сердечки». 

Задачи: Учить детей лепить 

рельефные картины в подарок 

мамам; показать варианты 

изображения цветов с элементами 

сердечек; воспитывать 

эстетический вкус. 

1.Чтение стихотворения В. К. 

Шуграевой «Маме». 

2.Беседа о любимых мамах. 

3.Д.и. «Назови ласково». 

4.Пальчиковая гимнастика. 

5.Практическая часть. 

 

Картонные заготовки, 

набор для 

декорирования 

сердечек, пластилин, 

доска, стеки, салфетки. 

Н.Н.Леонова 

Художественное 

творчество стр.214 

 

                                   

Ноябрь  

5 неделя 

«Растём 

здоровыми, 

активными,  

Жизнерадостными

» 

 

Тема: «Мишка – спортсмен». 

Задачи: Учить детей правильно 

держать ножницы в руках, резать 

по прямой; познакомить с 

правилами безопасности при 

работе с ножницами; воспитывать 

интерес к занятиям аппликацией. 

1.Игровая мотивация с 

Мишкой. 

2.Рассматривание иллюстраций 

с изображением спортсменов. 

3.Физминутка «Зарядка». 

4.Продуктивная деятельность 

Игрушка медведя, 

магнитная доска, 

короткие и длинные 

полосы, листы белой 

бумаги, заготовки в 

виде прямоугольника, 

клей, салфетки. 

Н.Н.Леонова 

Художественное 

творчество стр.231 



Декабрь 

1 неделя 

«Зимушка - зима» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема: «Рябина для снегирей». 

(пластилинография) 

Задачи: Учить детей создавать 

образ рябины с помощью 

пластилинографии, определять 

содержание своей работы; дать 

знания о зимующих птицах – 

снегирях, их внешнем виде и 

особенностях поведения; 

закреплять знания о времени года 

– зиме; развивать мелкую 

моторику рук в процессе работы с 

пластилином. 

1.Беседа о времени года. 

2. Рассматривание 

иллюстраций с изображением 

птиц. 

3.Чтение стихотворения В.А. 

Аникина «Снегирь». 

4.Рассматривание веточки 

рябины. 

5.Практическая часть. 

Иллюстрации с 

изображением разных 

времён года; наглядный 

материал с 

изображением снегирей 

на рябине; пластилин 

коричневого и красного 

цвета; фон для 

создания лепной 

композиции (плотная 

основа), доски для 

лепки, салфетки для 

рук. 

Н.Н.Леонова 

Художественное 

творчество стр.203 

Декабрь 

2 неделя 

«В гостях у 

художника» 

 

 

 

 

 

Тема: «Избушка ледяная и 

лубяная». 

Задачи: Учить детей создавать на 

одной аппликативной основе 

разные образы сказочных 

избушек; закрепить способ 

разрезания квадрата по 

диагонали; воспитывать интерес к 

народной культуре. 

1.Чтение отрывка из Р.Н. 

сказки «Заюшкина избушка». 

2.Рассматривание иллюстраций 

сказочных домиков. 

3.Пальчиковая гимнастика. 

4.Практическая часть. 

Листы бумаги белого 

цвета для фона, 

цветные карандаши, 

клей, ножницы, 

салфетки, 

дополнительный 

материал. 

Иллюстрации с 

домиками. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Средняя группа»               

стр.92 

Декабрь 

3 неделя 

«Новогодние 

чудеса» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема: «Снежинки». 

Задачи: Учить детей отражать 

впечатления, полученные при 

наблюдении зимней природы; 

развивать художественно-

творческие способности, 

эмоциональную отзывчивость на 

красоту родной природы, умения 

переносить знакомые способы и 

приёмы работы с лепным 

материалом в новую творческую 

ситуацию; развивать мелкую 

моторику рук. 

1.Чтение стихотворения В. К. 

Фетисова «Синий вечер».               

2.Беседа о зиме.                        

3.Д/и «Узнай подарок на 

ощупь».          

4.Физкультминутка 

«Снежинка». 5.Продуктивная 

деятельность.      6.Рефлексия. 

 

Пластилин, стеки, 

салфетки, репродукции 

картин по теме «Зима», 

вырезанные из бумаги 

снежинки. 

Н.Н.Леонова 

Художественное 

творчество стр.205 



Декабрь 

4неделя 

«Новогодние 

чудеса» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема: «Праздничная ёлочка».    

Задачи: Учить детей составлять 

аппликативное изображение 

ёлочки из треугольников, 

разрезать квадраты ножницами 

пополам по диагонали; вызвать 

желание создать открытки своими 

руками; поддерживать стремление 

самостоятельно комбинировать 

знакомые приёмы декорирования 

аппликативного образа. 

1.Чтение стихотворения Р.А. 

Кудашевой «Ёлка». 

2.Рассматривание новогодних 

открыток с изображением ёлки. 

3.Беседа: «Для чего нужны 

открытки»? 

4.Пальчиковая гимнастика. 

5.Продуктивная деятельность. 

 

 

Открытки с 

изображением 

новогодней ёлки, 

бумажные квадраты 

зеленого цвета разного 

размера, листы бумаги 

яркого цвета и слабо 

тонированные, клей, 

ножницы, кисти, гуашь; 

образец открытки, 

выполненный 

педагогом. 

Н.Н.Леонова 

Художественное 

творчество стр.244 

 

 

Январь  

2 неделя 

«Играй – 

отдыхай» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема: «Снежная баба – 

франтиха». 

Задачи: Продолжать учить детей 

создавать выразительные лепные 

образы конструктивным 

способом; пояснить связь между 

пластической формой и способом 

лепки; развивать глазомер, 

чувство формы и пропорции. 

1.Чтение стихотворения Е. М. 

Михайленко «Снежная баба 

франтиха». 

2.Беседа: Кого можно слепить 

из снега? 

3.Физкульминутка «Лепим, 

лепим.. 

4.Практическая часть. 

  

Плакат «Зима». 

Материал для 

продуктивной 

деятельности. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Средняя группа»               

стр.76 

Январь  

3 неделя 

«Зимние забавы» 

Тема: «Снеговик».                        

Задачи: Закреплять знания детей 

о круглой форме; учить детей 

вырезать дополнительные детали; 

формировать умение аккуратно 

пользоваться ножницами и клеем. 

1.Загадывание загадки про 

снеговика. 

2.Д.и. «Собери снеговика». 

3.Физкультминутка «Снежки». 

4.Практическая часть. 

5.Рефлексия 

Игрушка снеговик, 

бумага синего или 

голубого  цвета, клей, 

ножницы, салфетки, 

заготовки. 

Н.Н.Леонова 

Художественное 

творчество стр.240 

Январь  

4 неделя 

«Безопасность на 

дороге» 

 

 

 

 

 

 

Тема: «Светофор».                  

Задачи: Учить детей создавать 

изображение светофора, 

выкладывая его из пластилина на 

картоне; развивать чувство формы 

и композиции, продолжать 

освоение рельефной лепки; 

развивать самостоятельность, 

аккуратность при работе с 

пластилином. 

1.Загадка о светофоре. 

2.Рассматривание иллюстраций 

с изображением улицы, беседа. 

3.Физкульминутка «Светофор». 

4.Продуктивная деятельность. 

5.Рефлексия. 

Иллюстрации с 

изображением улицы. 

Пластилин, дощечки, 

салфетки, листы 

картона с 

нарисованным 

контуром светофора. 

Н.Н.Леонова 

Художественное 

творчество стр.227 



Январь  

5 неделя 

«Мир комнатных 

растений» 

 

 

 

 

 

Тема: «Цветущий кактус».      

Задачи: Учить детей создавать 

образ цветущего кактуса из 

бумаги, вырезать предмет круглой 

формы с помощью срезания 

уголков квадрата; формировать 

умение доводить начатое дело до 

конца; развивать творческие 

способности. 

1.Чтение стихотворения Л. Е. 

Чадовой «Кактус 

толстокожий». 

2.Рассматривание кактуса, 

беседа. 

3.Пальчиковая гимнастика. 

4.Практическая часть. 

Кактус для 

рассматривания, 

заготовки с 

изображением 

горшочка с землей, 

листы бумаги, клей 

ножницы, салфетки. 

Н.Н.Леонова 

Художественное 

творчество стр.248 

Февраль 

1 неделя 

«Маленькие 

исследователи» 

 

 

 

 

 

 

 

Тема: «Весёлые поварята».           

Задачи: Учить детей лепить 

угощение из солёного теста, 

придавать изделию законченный 

вид; формировать умение детей 

оформлять поделку бросовым 

материалом; закреплять умение 

скатывать комочек теста 

круговыми движениями между 

ладоней, сплющивать его; 

развивать фантазию, творчество. 

1.Беседа о профессии повара – 

кондитера. 

2.Рассматривание презентации 

«Работа кондитера». 

3.Пальчиковая гимнастика 

«Тесто пальчиками помнем». 

4.Продуктивная деятельность. 

5.Рефлексия. 

Презентация о работе 

кондитера, тесто, 

дощечки, салфетки, 

бросовый материал для 

оформления. 

Н.Н.Леонова 

Художественное 

творчество стр.220 

Февраль 

2 неделя 

«Удивительный 

мир книг» 

 

 

 

Тема: «Помоги зайчику 

спрятаться от лисы».                                   

Задачи: Знакомить детей с 

сезонными изменениями зайца; 

закреплять умения складывать 

полоску пополам, разрезать ее по 

прямой; создавать условия для 

художественного творчества. 

1.Отгадывание загадки про 

зайца. 

2.Д.и. «Угадай по описанию». 

3.П.и. «Лиса и зайцы». 

4.Практическая часть. 

 

 

Демонстрационный 

материал, игрушка 

зайчик, полоски белой 

бумаги, клей, ножницы, 

салфетки 

Н.Н.Леонова 

Художественное 

творчество стр.245 

Февраль 

3 неделя 

«Мужчины – 

защитники 

Отечества» 

 

Тема: «Весёлые вертолёты».  

Задачи: Учить детей лепить 

вертолёт конструктивным 

способом из разных по форме  

размеру деталей; развивать 

глазомер, мелкую моторику рук; 

вызвать желание порадовать пап, 

дедушек своими поделками. 

 

1.Беседа о предстоящем 

празднике Дне защитника 

отечества. 

2.Загадка про вертолёт. 

3.Рассматривание игрушки 

вертолета. 

4.Физкульминутка 

«Вертолётики». 

5.Продуктивная деятельность 

Игрушка – вертолёт, 

демонстрационный 

материал, пластилин, 

дощечки, стеки, 

салфетки. 

Н.Н.Леонова 

Художественное 

творчество стр.212 



Февраль 

4 неделя 

«Будь осторожен» 

 

 

 

 

 

 

Тема: «Поезд мчится» (железная 

дорога)»                                          

Задачи: Продолжать учить детей 

правильно пользоваться 

ножницами и резать ими по 

прямой; вызвать интерес к 

созданию композиции; приучать 

детей быть аккуратными, 

сохранять своё рабочее место в 

порядке. 

1.Чтение стихотворения  

З. А. Джаббарадзе «Поезд». 

2.Расматривание иллюстраций 

с изображением железной 

дороги и поезда. 

3.Пальчиковая гимнастика. 

4.Практическая часть. 

5.Рефлексия. 

 

Иллюстрации по теме, 

заготовки в виде 

прямоугольника, клей, 

ножницы, салфетки, 

листы белой бумаги. 

Н.Н.Леонова 

Художественное 

творчество стр.232 

Март 

1 неделя 

«Международный 

женский день» 

 

Тема: «Чайный сервиз для мамы».    

Задачи: Учить детей лепить 

посуду конструктивным 

способом; вызвать интерес к 

коллективной работе  по 

созданию чайного сервиза для 

мамы; развивать мелкую 

моторику, глазомер. 

1.Чтение стихотворения В.А. 

Шипуновой «Чаепитие». 

2.Беседа о предстоящем 

празднике Дне восьмого марта. 

3.Д.и. «Поможем маме». 

4.Пальчиковая гимнастика. 

5.Продуктивная деятельность. 

Иллюстрации по теме, 

пластилин, дощечки, 

стеки, салфетки. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Средняя группа»               

стр.108 

Март 

2 неделя 

«Весна – красна» 

 

 

 

 

 

Тема: «Первые цветы для 

мамочки».            Задачи: 

Уточнить и расширить 

представления детей о весенних 

цветах на клумбе; учить вырезать 

части цветка и составлять их них 

красивое изображение; развивать 

чувство цвета, эстетическое 

восприятие, мелкую моторику 

рук. 

1.Беседа о весне. 

2.Психогимнастика под музыку 

П. И. Чайковского «Весенние 

цветы». 

3.Д.и. «Как растёт цветок». 

4.Практическая часть. 

5.Рефлексия 

Иллюстрации с 

изображением весны, 

музыкальная запись 

П.И. Чайковского 

«Времена года». 

Оборудование к 

занятию аппликацией. 

Н.Н.Леонова 

Художественное 

творчество стр.252 

Март 

3 неделя 

«Народные 

праздники и 

обряды» 

 

 

 

 

Тема: «Курочка и петушок».                             

Задачи: «Продолжать знакомство 

детей с филимоновской игрушкой 

как видом народного декоративно 

– прикладного искусства для 

обогащения зрительных 

впечатлений; закрепить способ 

лепки птички; уточнить 

представления о характерных 

элементах декора. 

1.Рассматривание 

филимоновских игрушек. 

2.Чтение стихотворения 

Г.Лагдзынь «Петушок и 

курочка». 

3.Пальчиковая гимнастика. 

4.Продуктивная деятельность. 

Филимоновские 

игрушки, пластилин, 

дощечки, стеки, 

салфетки. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Средняя группа»               

стр.114 



Март  

4 неделя 

«Театральный 

калейдоскоп» 

Тема: «У солнышка в гостях». 

Задачи: Учить детей создавать 

простой аппликативный сюжет по 

мотивам сказок; подвести к 

пониманию обобщённого способа 

изображения разных животных в 

аппликации  - на основе двух 

кругов или овалов разной 

величины; развивать чувство 

цвета и композиции. 

1.Чтение отрывка из сказки «У 

солнышка в гостях». 

2.Беседа. рассматривание 

картинок. 

3.П.и. «Курочка и цыплята». 

4.Продуктивная деятельность. 

5.Рефлексия. 

Демонстрационный 

материал по теме.            

Листы бумаги, 

квадраты жёлтого 

цвета, разного размера, 

клей. Ножницы 

салфетки. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Средняя группа»               

стр.138 

Н.Н.Леонова 

Художественное 

творчество стр.260 

Апрель 

1 неделя 

«Пернатые соседи 

и друзья» 

Тема: «Сова и синица».                

Задачи: Учить детей лепить пары 

выразительных образов, 

контрастных по величине тела и 

глаз; уточнить представление о 

внешнем виде и образе жизни 

совы и синицы; продолжать 

освоение рельефной лепки; 

создавать условия для 

самостоятельного выбора 

материалов, приемов работы 

и средств художественной 

выразительности. 

 

 

1.Чтение стихотворения В. Д. 

Берестова «Сова и синица».               

2.Рассматривание иллюстраций 

с изображением птиц.                             

3.Д.и «Какая птичка 

прилетела» 4.П/и «Кот и 

воробьи». 5.Продуктивная 

деятельность. 

Иллюстрации с 

изображением птиц, 

пластилин, дощечки, 

стеки, салфетки. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Средняя группа»               

стр.100 
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Апрель 

2 неделя 

«Удивительный 

мир космоса» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель 

3 неделя 

«Международный 

день Земли» 

 

Тема: «Ракеты и кометы».                            

Задачи: Учить детей создавать и 

вырезать ракеты 

рациональным способом: делить 

квадрат на три 

треугольника (большой 

треугольник – нос ракеты, два 

маленьких – крылья); развивать 

комбинаторные способности. 

Совершенствовать 

обрывную технику : изображать «

хвосты» кометы и огонь из сопла 

ракеты. Воспитывать интерес к 

познанию окружающего мира и 

отражению полученных 

представлений в изодеятельности. 

 

 

 

Тема: «Звёзды и кометы».                  

Задачи: продолжать освоение 

техники рельефной лепки; 

вызвать интерес к созданию 

рельефной картины со звёздами и 

кометами; познакомить со 

способом смешивания цветов 

пластилина, пластилиновой 

растяжкой; развивать чувство 

формы и композиции. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Чтение стихотворения Г. 

Лагдзынь «Космонавт».                       

2. Беседа о космосе.                              

3.Рассматривание изображений 

ночного неба.                                         

4.П/И «Космонавты», «Пролети 

среди метеоритов», «Луна и 

звезды».                                                 

5.Продуктивная деятельность. 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

                                        

1.Рассматривание иллюстраций 

на тему «Земля – наш общий 

дом», «Берегите природу».                  

2.Чтение художественной 

литературы: М. Дубин «Береги 

Землю»                                         

3.Беседа «Мы все жители 

планеты Земля».                                       

4.Игровая ситуация «Как 

помочь природе?»                                                   

5.Продуктивная деятельность. 

Иллюстрации по теме.  

Листы бумаги тёмно-

синего, фиолетового, 

чёрного цвета, 

бумажные формы для 

вырезания и 

наклеивания ракет, 

цветная бумага, 

ножницы, клей, 

клеевые кисточки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Иллюстрации по теме. 

Пластилин, стеки, 

доски для лепки, 

силуэты созвездий из 

картона, 

композиционная основа 

(картонные квадраты). 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Средняя группа»               
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И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Средняя группа»               

стр.124 

Апрель 

3 неделя 

«Международный 

день Земли» 

 

Тема: «Звёзды и кометы».            

Задачи: Продолжать освоение 

техники рельефной лепки; 

вызвать интерес к созданию 

рельефной картины со звёздами и 

кометами; инициировать 

самостоятельный поиск средств и 

приёмов изображения; 

познакомить со способом 

смешивания цветов пластилина, 

пластилиновой растяжкой; 

развивать чувство формы и 

композиции. 

1.Чтение художественной 

литературы: М. Дубин «Береги 

Землю».                                     

2.Беседа «Мы все жители 

планеты Земля».                                     

3.Игровая ситуация «Как 

помочь природе?» 

4.Рассматривание иллюстраций 

на тему «Земля – наш общий 

дом», «Берегите природу».                            

5.Практическая часть.                         

6.Рефлексия. 

Демонстрационный 

материал по теме. 

Пластилин, стеки, 

доски для лепки, 

силуэты созвездий из 

картона, 

композиционная основа 

(картонные квадраты). 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Средняя группа»               

стр.124 



Апрель 

4 неделя 

«Мой город, мой 

дом» 

 

Тема: «Живые облака».                 

Задачи: Учить детей изображать 

облака, по форме похожие на 

знакомые предметы или явления; 

продолжать освоение обрывной 

техники аппликации; развивать 

воображение, внимание, 

наблюдательность. 

1.Рассматривание репродукции 

картин  пейзажистов с 

изображением облаков.                 

2.Беседа по содержанию 

картин.             3.Чтение 

стихотворения В.А.Шипуновой 

«Облако».                  

4.Пальчиковая гимнастика.              

5.Продуктивная деятельность. 

Репродукция картин 

художников И.К. 

Айвазовского, Ф.А. 

Васильева, И. И. 

Шишкина. Листы 

бумаги синего или ярко 

голубого цвета для 

фона, белая бумага для 

облаков, клей, 

салфетки. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Средняя группа»               

стр.120 

Май 

1 неделя 

«Семья – это 7- Я» 

Тема: «Муха – цокотуха».               

Задачи: Учить детей лепить 

насекомых в движении, передавая 

характерные особенности 

строения и окраски; вызвать 

интерес к коллективной 

композиции; продолжать 

формировать умение 

рассматривать и обследовать 

предметы с  

 

помощью рук. 

1.Чтение отрывка из сказки К. 

И. Чуковского «Муха – 

цокотуха».     2.Рассматривание 

иллюстраций по сказке.                                                     

3.Д.и. «Отгадай насекомое».                

4.Пальчиковая гимнастика.        

5.Продуктивная деятельность. 

Иллюстрации по теме. 

Цветной пластилин, 

стеки, дощечки, 

бросовый материал. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Средняя группа»               

стр.142 

Май 

2 неделя 

«День Победы» 

 

 

 

 

 

Тема: «Праздничная открытка к 9 

мая».                                          

Задачи: Закрепить у детей 

навыки работы с бумагой; 

формировать умение составлять 

композицию; учить детей 

применять различные техники 

аппликации. 

1.Беседа о предстоящем 

празднике.                           

2.Загадывание загадки о 

голубе.      3.Физкульминутка 

«Голуби летят».                                                       

4.Практическая часть. 

5.Рефлексия. 

Иллюстрации по теме, 

лист цветного картона, 

цветная бумага, клей 

ножницы, салфетки. 

Авторский конспект. 

Май 

3 неделя 

«Вода на нашей 

планете» 

 

 

 

 

 

 

Тема: «Наш аквариум» 

(коллективная).                                 

Задачи: Активизировать 

применение разных приёмов 

лепки для создания красивых 

водных растений и декоративных 

рыбок; продолжать освоение 

рельефной лепки; формировать 

изобразительно-выразительные 

средства. 

1.Беседа «Волшебница-вода». 

2.Чтение стихотворения 

Г.Лагздынь «Крошка – 

рыбёшка».  

3.Д/и «Что происходит в 

природе?».                 

4.Пальчиковая гимнастика. 

5.Рефлексия. 

Пластилин, трубочки 

для коктейля, бусины, 

колпачки от 

фломастеров, стеки, 

доски для лепки, 

салфетки, картон. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Средняя группа»               

стр.132 



Май 

4 неделя 

«Мы юные 

защитники 

планеты» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема: «Рыбки играют. Рыбки 

сверкают».                                        

Задачи: Учить детей составлять 

гармоничные образы рыбок из 

отдельных элементов(кругов, 

овалов, треугольников); развивать 

комбинаторные и 

композиционные умения; 

создавать условия для 

самостоятельного 

художественного творчества. 

1.Рассатривание иллюстраций с 

рыбками.                                            

2.Д.и. «Составим рыбку».                        

3.Физкульминутка «Рыбка в 

аквариуме».                            

4.Практическая часть. 

5.Рефлексия. 

Иллюстрация по теме, 

цветная бумага, 

кусочки яркой ткани, 

клей, ножницы, 

салфетки. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Средняя группа»               

стр.134 

Май 

5 неделя 

«Здравствуй, 

лето» 

 

Тема: «По реке плывёт 

кораблик».  Задачи: Учить детей 

лепить кораблики из бруска 

пластилина, отрезая стекой 

лишнее; показать взаимосвязь 

способов лепки и 

конструирования из деталей; 

обеспечить условия для 

свободного выбора детьми 

приёмов техники лепки. 

1.Чтение стихотворения Д. 

Хармса «Кораблик».                                     

2.Д.и. «Соберём кораблик».            

3.Пальчиковая гимнастика.                   

4.Продуктивная деятельность.             

5.Рефлексия. 

Пластилин разных 

цветов, дощечки, стеки, 

салфетки, бросовый 

материал. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Средняя группа»               

стр.128 
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