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ВВЕДЕНИЕ 

Содержание образования должно содействовать взаимопониманию и сотрудничеству 

между людьми, народами независимо от расовой, национальной, этнической, религиозной и 

социальной принадлежности, формированию и развитию личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 

Образовательная программа дошкольного образования – нормативный документ, 

позволяющий реализовать несколько основополагающих функций дошкольной ступени 

образования: 

 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на доступном содержании, доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание растущего поколения как знающего и 

любящего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого образовательного пространства воспитания и развития 

детей от рождения до восьми лет, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия дошкольного образования, вне 

зависимости от места и региона проживания. 

Образовательная программа дошкольного образования направлена на воспитание и 

образование подрастающего поколения в национально-культурных традициях Российской 

федерации, знающих историю и культуру своей Родины. 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

1.1. Пояснительная записка. 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – образовательная 

программа) МБДОУ «Детский сад №69 «Мальвина» (далее – образовательное учреждение) 

разработана во исполнение Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», в соответствии с требованиями Федеральной программы дошкольного 

образования(далее – ФОП ДО), разработанной в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 28.11.2022, № 71847). 

Программа разработана на основании и в соответствии с действующим законодательством 

Российской Федерации и города Тамбова: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральным законом от 24.09.2022 №371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 
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 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 

№1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»; 

 Методическими рекомендациями по реализации федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, утвержденными Министерством 

просвещения Российской Федерации от 07.03.2023 года; 

 Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 №474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Указом Президента Российской Федерации от 02.07.2021 №400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации»; 

 Указом Президента Российской Федерации от 09.11.2022 №809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

 Указом Президента Российской Федерации от 19.12.2012 №1666 «О 

Стратегии государственной национальной политики Российской Федерации на период до 

2025 года»; 

 Концепцией государственной семейной политики в Российской Федерации 

на период до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 25.08.2014 №1618-р; 

 Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 

№996-р; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»;  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.07.2020 №373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования»; 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН СП 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.02.2021 № 2; 

 Уставом образовательного учреждения; 

 Локальными нормативными актами образовательного учреждения; 

 Иными действующими нормативными правовыми актами Российской 

Федерации и города Тамбова в сфере образования 

Образовательная программа определяет базовые объем и содержание дошкольного 

образования, осваиваемые воспитанниками образовательного учреждения, и планируемые 

результаты освоения образовательной программы.  
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     Образовательная программа содержит целевой, содержательный и организационный 

разделы. 

В целевом разделе образовательной программы представлены описание и характеристика 

структуры программы, цели и задачи, принципы и подходы к ее формированию; планируемые 

образовательные результаты освоения образовательной программы в раннем и дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения образовательной программы; подходы к 

педагогической диагностике планируемых образовательных результатов. 

Содержательный раздел образовательной программы включает в себя рабочую программу 

образования, которая раскрывает задачи, содержание и планируемые образовательные результаты 

по каждой из образовательных областей для каждой возрастной группы детей раннего и 

дошкольного возраста и рабочую программу воспитания. 

Организационный раздел образовательной программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации программы. В разделе представлены примерный 

режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный план воспитательной работы. 

1.1.1. Цель и задачи образовательной программы 

Целью образовательной программы является всестороннее развитие и воспитание ребенка 

в период дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи образовательной программы: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования и планируемых результатов освоения образовательной программы 

дошкольного образования; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру,  становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей 

 построение содержания образовательной работы на основе учета возрастных 

и индивидуальных особенностей развития воспитанников;  

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

 обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности;   

 достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 
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 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

1.1.2. Принципы и подходы образовательной программы 

Образовательная программа построена на следующих принципах:  

 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования;  

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников  

(далее вместе – взрослые);  

 признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

 сотрудничество ДОО с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных 

видах деятельности;  

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития);  

  учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.2. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

Воз

раст 

Характеристики особенностей развития 

2-3 

года 

Физическое развитие 

Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия 

с предметами), сидят на корточках, спрыгивают с нижней ступеньки. 

Социально-личностное развитие 

У 2-х летних детей наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для них 

характерны яркие эмоциональные реакции, связанные с непосредственными желаниями 

ребенка. Проявления агрессии бывают редко, проявляется эмоциональный механизм 

сопереживания, сочувствия, радости. Все дети называют себя по имени, употребляют 

местоимение «я» и дают себе первичную самооценку – «я хороший», «я сам».  Для детей 

 3-х летнего  возраста  характерна  неосознанность  мотивов,  импульсивность  и 

 зависимость  чувств  и  желаний  от  ситуации.  Дети  легко  заражаются  эмоциональным 

 состоянием  сверстников.  Однако в  этом  возрасте  начинает  складываться  и 

 произвольность  поведения.  У детей  к  3  годам  появляются  чувство  гордости  и  стыда, 

 начинают  формироваться  элементы  сознания, связанные  с  идентификацией   с  именем 

 и  полом.  Ранний  возраст  завершается  кризисом  3-х  лет.  Кризис  часто 

 сопровождается  рядом  отрицательных  проявлений:  упрямство,  негативизм,  нарушение 

 общения  со  взрослыми и др. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Дети уже спокойно играют 
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рядом с другими детьми, но моменты общей игры кратковременны.  Они совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности. Появляются действия с предметами 

- заместителями. Для детей  3х летнего возраста игра рядом. В игре дети выполняют 

отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется 

фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую 

ситуацию удерживает взрослый. 

 Познавательно-речевое  развитие 

В  ходе  совместной  со  взрослыми  предметной  деятельности  продолжает  развиваться 

 понимание  речи. Слово  отделяется  от  ситуации  и  приобретает  самостоятельное 

 значение.  Возрастает  количество  понимаемых  слов.  Интенсивно  развивается  активная 

 речь  детей. К  3-м  годам  они  осваивают основные грамматические структуры, 

 пытаются  строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют 

практически все части речи.  Активный  словарь  достигает  1000-1500  слов.  К  концу  3-

го  года жизни  речь  становится  средством  общения  ребенка  со  сверстниками,  дети 

 воспринимают  все  звуки  родного  языка,  но произносят  их  с  большими  искажениями. 

В  сфере  познавательного  развития  восприятие окружающего мира - чувственное - имеет 

для детей решающее значение. Они воспринимают мир всеми органами чувств, но 

воспринимают целостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Возникает 

взаимодействие в работе разных органов чувств. Зрение и осязание начинают 

взаимодействовать при восприятии формы, величины и пространственных отношений. 

Слух и речедвигательные системы начинают взаимодействовать при восприятии и 

различении речи. Постепенно учитывается острота зрения и возрастает способность к 

различению цветов. Внимание детей непроизвольно. Ребенок просто не понимает, что 

значит заставить себя быть внимательным, т.е. произвольно направлять и удерживать свое 

внимание на каком-либо объекте. Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса 

к объекту. Направить на что-либо внимание ребенка путем словесного указания - очень 

трудно. Детям сложно немедленно выполнять просьбы. Объем внимания ребенка очень 

невелик - один предмет. Память проявляется главным образом в узнавании 

воспринимающихся ранее вещей и событий. Преднамеренного запоминания нет, но при 

этом запоминаю то, что им понравилось, что они с интересом слушали или за чем 

наблюдали. Ребенок запоминает то, что запомнилось само.  Основной  формой  мышления 

 становится  наглядно-действенная. 

 Художественно-эстетическое  развитие 

  В  этом  возрасте  наиболее  доступными  видами  изобразительной  деятельности  

 является  рисование  и  лепка.  Ребенок  уже  способен  сформулировать  намерение 

 изобразить  какой-либо  предмет.   Но,  естественно,  сначала  у него  ничего  не 

 получается:  рука  не  слушается.   Основные  изображения: линии,  штрихи,  округлые 

 предметы. Типичным  является  изображение  человека  в  виде  «головонога» -  и 

 отходящих  от  нее  линий. 

  В  музыкальной деятельности  у  ребенка  возникает  интерес  и  желание  слушать 

 музыку,  выполнять  простейшие  музыкально-ритмические  и танцевальные  движения. 

 Ребенок  вместе  со  взрослым  способен  подпевать  элементарные  музыкальные  фразы. 

3-4 

года 

Физическое   развитие   

 3-хлетний  ребенок  владеет  основными  жизненно  важными   движениями  (ходьба,  бег, 

 лазание,  действия  с  предметами).  Возникает  интерес  к  определению  соответствия 

 движений  образцу.  Дети  испытывают  свои  силы  в  более  сложных  видах 

 деятельности, но  вместе  с  тем  им  свойственно  неумение  соизмерять  свои  силы  со 

 своими  возможностями. 

Моторика  выполнения  движений  характеризуется  более  или  менее  точным 

 воспроизведением  структуры  движения,  его фаз, направления  и  т.д.  К  4-м  годам 

 ребенок  может  без  остановки  пройти  по  гимнастической  скамейке,  руки  в  стороны; 
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 ударять мяч  об  пол  и  ловить  его  двумя  руками  (3  раза  подряд);  перекладывать  по 

 одному  мелкие  предметы  (пуговицы,  горошины  и т.п. – всего  20  шт.)  с  поверхности 

 стола  в  небольшую  коробку  (правой  рукой). 

Начинает  развиваться  самооценка  при  выполнении  физических  упражнений,  при  этом 

 дети  ориентируются  в значительной  мере  на  оценку  воспитателя. 

3-4-х летний  ребенок  владеет  элементарными  гигиеническими  навыками  

самообслуживания (самостоятельно  и  правильно  моет  руки  с  мылом  после  прогулки, 

 игр,  туалета;  аккуратно  пользуется  туалетом:  туалетной  бумагой,  не  забывает 

 спускать  воду  из  бачка  для  слива;  при  приеме  пищи  пользуется  ложкой, салфеткой; 

 умеет  пользоваться носовым  платком;  может  самостоятельно  устранить  беспорядок  в 

 одежде,  прическе,  пользуясь  зеркалом,  расческой). 

Социально-личностное  развитие 

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он 

проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению 

и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, 

которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок 

испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко 

выражает свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для 

налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, 

мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою 

половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная  характеристика 

ребенка трех лет  - самостоятельность  («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем 

желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть 

посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года 

жизни имеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, 

кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым. 

Для детей 3х летнего возраста характерна  игра рядом. В игре дети выполняют отдельные 

игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не 

называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает 

взрослый. К 4м годам дети могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания 

простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий 

ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая цепочка 

состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают 

воображаемую ситуацию. 

Познавательно-речевое  развитие 

  Общение  ребенка  в  этом  возрасте  ситуативно,  инициируется  взрослым, неустойчиво, 

кратковременно. Осознает  свою  половую  принадлежность. Возникает  новая  форма 

 общения  со  взрослым – общение  на познавательные темы,  которое  сначала  включено 

 в  совместную  со  взрослым  познавательную  деятельность. 

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период 

ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой 

стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного 

господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию 

и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи.  Овладение 

 родным  языком  характеризуется  использованием  основных  грамматических  категорий 

 (согласование,  употребление  их  по  числу, времени  и  т.д.,  хотя  отдельные  ошибки 

 допускаются)  и  словаря  разговорной  речи.  Возможны  дефекты  звукопроизношения. 

В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и 

средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке.  Ребенок  активно использует 

 по  назначению  некоторые  бытовые  предметы, игрушки, предметы-заместители   и 

 словесные  обозначения  объектов  в  быту,  игре, общении.  Формируются  качественно 
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 новые  свойства  сенсорных  процессов:  ощущение  и  восприятие.  В  практической 

 деятельности  ребенок  учитывает  свойства  предметов  и  их  назначение:  знает  название 

 3-4  цветов  и  2-3  форм;  может  выбрать  из  3-х  предметов  разных  по  величине 

 «самый  большой».  Рассматривая  новые  предметы (растения,  камни  и  т.п.)  ребенок не 

 ограничивается  простым  зрительным  ознакомлением,  а  переходит  к  осязательному, 

 слуховому  и  обонятельному  восприятию.  Важную  роль  начинают  играть  образы 

 памяти.  Память  и  внимание  ребенка  носит  непроизвольный,  пассивный   характер.  По 

 просьбе  взрослого  ребенок  может  запомнить  не  менее  2-3 слов  и  5-6  названий 

 предметов.  К  4-м  годам  способен  запомнить  значительные  отрывки  из  любимых 

 произведений..  Рассматривая  объекты,  ребенок  выделяет  один,  наиболее  яркий 

 признак  предмета,  и  ориентируясь  на  него,  оценивает  предмет  в  целом.  Его 

 интересуют  результаты  действия,  а  сам  процесс  достижения  еще не  умеет 

 прослеживать. 

Конструктивная   деятельность   в  3-4  года  ограничивается  возведением  несложных 

 построек  по  образцу   (из  2-3 частей)  и  по  замыслу.  Ребенок  может  заниматься,  не 

 отрываясь,  увлекательным  для  него  деятельностью  в  течение  5  минут.   

Художественно-эстетическое  развитие 

 Ребенок  с  удовольствием  знакомится  с элементарными  средствами  выразительности   

(цвет,  звук, форма, движения, жесты),  проявляется  интерес  к  произведениям  народного 

 и  классического  искусства,  к  литературе  (стихи,  песенки,  потешки),  к  исполнению  и 

 слушанию  музыкальных произведений. 

Изобразительная  деятельность  ребенка  зависит  от  его  представлений  о  предмете.  В 

 3-4  года  они  только  начинают  формироваться.  Графические  образы  бедны, 

 предметны,  схематичны.  У  одних  дошкольников  в  изображении  отсутствуют  детали, 

 у  других  рисунки  могут  быть  более  детализированы.  Замысел  меняется  по  ходу 

 изображения.  Дети  уже  могут  использовать  цвет.  Большое  значение для развития 

 моторики  в  этом  возрасте  имеет  лепка.  Ребенок  может  вылепить  под  руководством 

 взрослого  простые  предметы.  В  3-4 года  из-за  недостаточного  развития  мелких  мышц 

 руки,  дети  не  работают  с  ножницами,  апплицируют  из  готовых геометрических 

 фигур.  Ребенок  способен  выкладывать  и  наклеивать  элементы  декоративного  узора  и 

 предметного  схематичного  изображения  из  2-4  основных  частей. 

В  музыкально-ритмической  деятельности  ребенок   3-4  лет  испытывает  желание 

 слушать  музыку и  производить  естественные  движения под  звучащую музыку.  К  4 

 годам  овладевает элементарными  певческими  навыками  несложных  музыкальных 

 произведений. Ребенок  хорошо  перевоплощается  в  образ  зайчика,  медведя, лисы, 

 петушка  и  т.п.  в  движениях,  особенно  под  плясовую  мелодию.  Приобретает 

 элементарные  навыки  подыгрывания  на  детских  ударных  музыкальных  инструментах 

 (барабан,  металлофон).  Закладываются  основы  для  развития  музыкально-ритмических 

 и  художественных  способностей. 

4-5 

лет  

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль 

принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), 

а также креативности. 

Физическое  развитие 

  В  этом  возрасте  продолжается   рост  всех  органов  и  систем,  сохраняется  потребность 

 в  движении.  Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает 

индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, 

мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость 

процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. 

Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес 

к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает потребность 

действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать 
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определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. 

Уровень функциональных возможностей повышается. 

Позитивные  изменения  наблюдаются  в  развитии  моторики.  Дошкольники  лучше 

удерживают  равновесие  перешагивая  через  небольшие  преграды., нанизывает  бусины 

 (20 шт.)  средней  величины  (или  пуговицы)  на  толстую  леску. 

В  4-5  лет  у  детей  совершенствуются  культурно-гигиенические  навыки  (хорошо  освоен 

 алгоритм  умывания,  одевания,  приема  пищи):  они  аккуратны  во  время  еды,  умеют 

 правильно  надевать обувь,  убирают  на  место   свою  одежду,  игрушки,  книги.  В 

 элементарном   самообслуживании  (одевание,  раздевание,  умывание  и  др.)  проявляется 

 самостоятельность  ребенка. 

Социально-личностное  развитие 

 К  5  годам  у  детей  возрастает интерес и потребность в общении, особенно со 

сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы 

взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для 

удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих 

отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, 

проявить внимание и сочувствие. У  детей  формируется  потребность  в  уважении  со 

 стороны  взрослого,   для  них  оказывается  чрезвычайно  важной  его  похвала.  Это 

 приводит  к  их  повышенной  обидчивости  на  замечания.  Повышенная  обидчивость 

 представляет  собой  возрастной  феномен. Совершенствуется  умение  пользоваться 

установленными  формами    вежливого  обращения. 

В игровой деятельности  появляются  ролевые  взаимодействия.  Они указывают  на  то, 

 что  дошкольники  начинают  отделять  себя  от  принятой  роли.  В  процессе  игры  роли 

 могут  меняться.  В  этом возрасте  начинают появляться  постоянные партнеры  по  игре. 

 В  общую  игру  может  вовлекаться  от  двух  до  пяти  детей, а продолжительность 

совместных  игр  составляет  в среднем  15-20 мин. 

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе 

нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, 

правила игры и т. п.)  -  проявление  произвольности. 

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, 

чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). 

Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения 

своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить 

сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков. 

К  5-ти  годам  в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, 

уход за растениями и животными)  проявляется  самостоятельность. 

Познавательно-речевое  развитие 

Изменяется  содержание  общения  ребенка  и  взрослого.  Оно выходит  за  пределы 

 конкретной  ситуации,  в  которой оказывается  ребенок.  Ведущим  становится 

 познавательный  мотив.  Информация,  которую  ребенок  получает  в  процессе  общения, 

 может  быть  сложной  и  трудной  для  понимания,  но  она  вызывает  интерес.   

В  речевом  развитии  детей  4-5  лет  улучшается  произношение  звуков (кроме 

 сонорных)  и дикция.  Речь  становится  предметом  активности  детей.  Они  удачно 

 имитируют  голоса  животных,  интонационно  выделяют  речь  тех  или  иных 

 персонажей.  Интерес  вызывают ритмическая  структура  речи,  рифмы.  Развивается 

 грамматическая  сторона  речи.  Дети занимаются  словотворчеством   на  основе 

 грамматических  правил.  Речь  детей  при  взаимодействии  друг  с  другом  носит 

 ситуативный  характер,  а  при  общении  со  взрослым  становится  внеситуативной. 

В  познавательном  развитии  4-5  летних  детей  характерна  высокая  мыслительная 

 активность.  5-ти летние  «почемучки»   интересуются  причинно-следственными  связями 

 в  разных  сферах  жизни  (изменения  в  живой  и  неживой  природе,  происхождение 
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 человека),  профессиональной  деятельностью  взрослых  и  др.,  то  есть  начинает 

 формироваться  представление  о  различных  сторонах  окружающего  мира.  К  5-ти 

 годам  более  развитым  становится  восприятие. Дети  оказываются  способными  назвать 

 форму  на  которую  похож  тот  или  иной  предмет.  Они  могут  вычленять  в  сложных 

 объектах  простые  формы  и  из  простых  форм  воссоздавать  сложные  объекты.  Дети 

 способны  упорядочить  группы  предметов  по  сенсорному  признаку – величине, цвету; 

 выделить  такие  параметры,  как  высота, длина  и  ширина.  Совершенствуется 

 ориентация  в пространстве.  Возрастает объем  памяти.  Дети  запоминают  до  7-8 

 названий  предметов.  Начинает  складываться  произвольное  запоминание:  дети 

 способны  принять  задачу  на  запоминание,  помнят  поручения  взрослых,  могут 

 выучить  небольшое  стихотворение  и  т.д.  Начинает   развиваться  образное  мышление. 

 Дети  оказываются  способными  использовать  простыне  схематизированные 

 изображения  для  решения  несложных задач. Увеличивается  устойчивость  внимания. 

 Ребенку  оказывается  доступной  сосредоточенная  деятельность  в  течение  15-20 минут. 

Усложняется  конструирование.  Постройки  могут  включать  5-6  деталей.  Формируются 

 навыки  конструирования  по  собственному  замыслу,  а  также  планирование 

 последовательности  действий. 

Художественно-эстетическое  развитие 

 На  пятом  году  жизни  ребенок  осознаннее  воспринимает  произведения 

 художественно-изобразительно-музыкального  творчества,  легко  устанавливает  простые 

 причинные  связи  в  сюжете,  композиции  и  т.п.,  эмоционально  откликается  на 

 отраженные  в  произведении искусства  действия,  поступки,  события,  соотносит 

 увиденное со  своими  представлениями  о  красивом,  радостном,  печальном,  злом  и  т.д. 

 У ребенка  появляется  желание  делиться  своими  впечатлениями  от  встреч  с 

 искусством,  со  взрослыми  и  сверстниками.  Продолжает  развиваться  воображение. 

 Формируются  такие  его особенности,  как  оригинальность  и  произвольность.  Дети 

 могут  самостоятельно  придумать  небольшую  сказку  на  заданную  тему. 

Значительное  развитие  получает  изобразительная  деятельность.  Рисунки становятся 

 предметным  и  детализированным. В  этом  возрасте  дети рисуют  предметы 

 прямоугольной,  овальной  формы,  простые изображения  животных. Дети  могут 

 своевременно насыщать  ворс кисти краской, промывать  по  окончании  работы.   

Графическое  изображение  человека  характеризуется  наличием  туловища,  глаз,  рта, 

 носа,  волос,  иногда  одежды  и  ее  деталей.  Дети  могут вырезать  ножницами  по 

 прямой,  диагонали,  к  5  годам  овладевают  приемами  вырезывания  предметов  круглой 

 и  овальной  формы.  Лепят  предметы  круглой,  овальной,  цилиндрической  формы, 

 простейших  животных,  рыб, птиц. 

К  5-ти  годам  ребенок  выполняет  элементарные  танцевальные  движения  (пружинка, 

 подскоки,  кружение  и т.д.).  Может  петь  протяжно,  при  этом  вместе  начинать  и 

 заканчивать  пение.  Развитию исполнительской  деятельности  способствует 

доминирование в данном  возрасте продуктивной  мотивации  (спеть  песню, станцевать 

 танец, сыграть  на  инструменте).  Дети  делают  первые  попытки  творчества. 

5-6 

лет 

Физическое  развитие 

  Продолжается  процесс  окостенения  скелета  ребенка.  Дошкольник  более  совершенно 

 овладевает  различными  видами  движений.  Тело  приобретает  заметную  устойчивость. 

 Дети  к  6  годам  уже  могут  совершать  пешие  прогулки,  но  на  небольшие  расстояния. 

 Шестилетние  дети  значительно  точнее  выбирают  движения,  которые  им  надо 

 выполнить.  У  них  обычно  отсутствуют  лишние  движения,  которые  наблюдаются  у 

 детей  3-5  лет. В  период  с  5  до  6  лет  ребенок  постепенно  начинает   адекватно 

 оценивать  результаты  своего  участия  в  играх  соревновательного  характера. 

 Удовлетворение  полученным  результатом  к  6  годам  начинает  доставлять  ребенку 

 радость,  способствует  эмоциональному  благополучию  и  поддерживает  положительное 
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 отношение к  себе  («я  хороший,  ловкий»  и  т.д.). Уже  начинают  наблюдаться  различия 

 в  движениях  мальчиков  и девочек (у  мальчиков  - более  прерывистые,  у девочек – 

мягкие, плавные). 

К  6  годам  совершенствуется  развитие  мелкой  моторики  пальцев  рук.  Некоторые дети 

 могут  продеть  шнурок  в  ботинок  и  завязать  бантиком. 

В  старшем  возрасте  продолжают  совершенствоваться  культурно-гигиенические  навыки: 

 умеет  одеться  в  соответствии  с  условиями  погоды,  выполняет  основные  правила 

 личной гигиены, соблюдает  правила  приема  пищи, проявляет  навыки 

 самостоятельности.  Полезные  привычки  способствуют  усвоению  основ  здорового 

 образа  жизни. 

Познавательно-речевое  развитие 

 Общение  детей  выражается  в свободном  диалоге  со  сверстниками  и  взрослыми, 

 выражении своих  чувств  и  намерений  с  помощью  речевых  и  неречевых  (жестовых, 

 мимических,  пантомимических)  средств. 

Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  том  числе ее  звуковая  сторона.  Дети могут 

 правильно  воспроизводить  шипящие,  свистящие и  сонорные  звуки.  Развивается 

 фонематический  слух,  интонационная  выразительность  речи  при  чтении  стихов  в 

 сюжетно-ролевой  игре  и в  повседневной  жизни. Совершенствуется  грамматический 

 строй  речи.  Дети  используют  все  части  речи,  активно  занимаются  словотворчеством. 

 Богаче  становится  лексика:  активно  используются синонимы  и  антонимы.  Развивается 

 связная речь:  дети  могут  пересказывать,  рассказывать  по  картинке,  передавая  не 

 только  главное,  но  и  детали. 

В  познавательной  деятельности  продолжает  совершенствоваться  восприятие  цвета, 

 формы  и  величины,  строения  предметов;  представления  детей  систематизируются. 

Дети  называют  не только  основные  цвета  и  их  оттенки,  но  и  промежуточные 

 цветовые  оттенки;  форму  прямоугольников, овалов, треугольников. К  6-ти  годам  дети 

 легко  выстраивают  в  ряд – по  возрастанию  или  убыванию – до  десяти  предметов 

 разных  по  величине.  Однако  дошкольники  испытывают трудности  при  анализе 

пространственного  положения  объектов,  если  сталкиваются  с  несоответствием  формы 

 и  их пространственного  расположения.   В  старшем  дошкольном  возрасте  продолжает 

 развиваться  образное  мышление.  Дети  способны  не  только  решить  задачу  в 

 наглядном  плане,  но  и  совершить  преобразования  объекта.  Продолжают 

 совершенствоваться  обобщения,  что  является  основой  словесно-логического 

 мышления.  5-6  лет  -  это  возраст  творческого  воображения.  Дети  самостоятельно 

 могут  сочинить  оригинальные  правдоподобные  истории.  Наблюдается  переход  от 

 непроизвольного  к  произвольному  вниманию. 

Конструирование  характеризуется   умением  анализировать  условия,  в  которых 

 протекает  эта  деятельность.  Дети  используют и  называют  различные  детали 

 деревянного  конструктора.  Могут  заменять  детали  постройки  в  зависимости  от 

 имеющегося  материала.  Овладевают  обобщенным  способом  обследования  образца. 

 Конструктивная  деятельность  может  осуществляться  на  основе  схемы,  по  замыслу  и 

по  условиям.  Дети  могут  конструировать  из бумаги,  складывая  ее  в  несколько  раз 

(2,4,6 сгибов);  из  природного   материала. 

Социально-личностное  развитие 

Дети  проявляют  высокую  познавательную  активность.  Ребенок  нуждается  в 

 содержательных  контактах  со  сверстниками.  Их  речевые  контакты  становятся  все 

 более  длительными  и  активными.  Дети  самостоятельно  объединяются  в  небольшие 

 группы  на  основе  взаимных  симпатий.  В  этом  возрасте  дети  имеют 

 дифференцированное  представление  о  совей  гендерной принадлежности  по 

 существенным  признакам  (женские  и мужские  качества,  особенности  проявления 

 чувств). 
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Ярко  проявляет  интерес  к  игре. 

В  игровой  деятельности  дети  шестого  года  жизни  уже  могут распределять  роди  до 

 начала игры  и  строят  свое  поведение,  придерживаясь  роли.  Игровое взаимодействие 

 сопровождается  речью,  соответствующей  и по  содержанию,  и  интонационно  взятой 

роли.  Речь,  сопровождающая  реальные  отношения  детей,  отличается  от  ролевой  речи. 

 При  распределении    ролей могут  возникать  конфликты,  связанные с  субординацией   

ролевого  поведения.  Наблюдается организация  игрового  пространства,  в  котором 

 выделяются  смысловой  «центр»  и  «периферия».  В  игре  дети  часто  пытаются 

 контролировать  друг  друга  -  указывают,  как  должен  вести  себя  тот  или  иной 

 персонаж. 

Ребенок  пытается  сравнивать  ярко  выраженные  эмоциональные  состояния,  видеть 

 проявления  эмоционального  состояния  в  выражениях, жестах,  интонации  голоса. 

 Проявляет  интерес  к  поступкам  сверстников. 

В  трудовой  деятельности  освоенные  ранее  виды  детского  труда  выполняются 

 качественно, быстро,  осознанно.  Активно  развиваются  планирование  и 

 самооценивание  трудовой  деятельности. 

Художественно-эстетическое  развитие 

 В  изобразительной  деятельности  5-6  летний  ребенок  свободно  может  изображать 

 предметы  круглой,  овальной,  прямоугольной формы, состоящих  из  частей  разной 

 формы  и  соединений  разных  линий.  Расширяются  представления  о  цвете  (знают 

 основные  цвета  и  оттенки, самостоятельно может  приготовить  розовый  и  голубой 

 цвет).  Старший  возраст – это  возраст  активного  рисования.  Рисунки могут  быть 

 самыми  разнообразными  по  содержанию:  это  жизненные впечатления  детей, 

 иллюстрации  к  фильмам  и  книгам,  воображаемые ситуации.  Обычно  рисунки 

 представляют  собой  схематичные  изображения  различных  объектов,  но могут 

 отличаться  оригинальностью  композиционного  решения. Изображение  человека 

 становится  более  детализированным  и  пропорциональным.  По  рисунку  можно  судить 

 о  половой  принадлежности  и  эмоциональном  состоянии  изображенного человека. 

Рисунки  отдельных  детей  отличаются  оригинальностью,  креативностью. В  лепке    

детям  не  представляется  трудности  создать  более  сложное  по  форме  изображение.   

Дети  успешно  справляются  с  вырезыванием  предметов  прямоугольной  и  круглой 

 формы  разных  пропорций. 

Старших  дошкольников  отличает  яркая  эмоциональная  реакция на  музыку.  Появляется 

 интонационно-мелодическая  ориентация  музыкального  восприятия.  Дошкольники 

 могут  петь  без  напряжения,  плавно,  отчетливо  произнося  слова;  свободно  выполняют 

 танцевальные  движения:  полуприседания с  выставлением  ноги  на пятку,  поочередное 

 выбрасывание  ног  вперед в  прыжке  и  т.д.  Могут  импровизировать,  сочинять 

 мелодию  на  заданную  тему. Формируются  первоначальные  представления  о жанрах  и 

видах  музыки. 

6-7 

лет  

Физическое  развитие 

  К  7   годам  скелет  ребенка  становится  более  крепким,  поэтому  он  может  выполнять 

 различные  движения,  которые  требуют гибкости,  упругости, силы.  Его тело 

 приобретает  заметную  устойчивость,  чему  способствует  усиленный  рост  ног. Ноги  и 

 руки  становятся  более  выносливыми,  ловкими,  подвижными.  В  этом  возрасте  дети 

уже  могут  совершать  довольно  длительные  прогулки,  долго бегать,  выполнять 

 сложные  физические  упражнения. 

У  семилетних  детей  отсутствуют  лишние  движения.  Ребята  уже  самостоятельно,  без 

 специальных  указаний  взрослого,  могут  выполнить  ряд  движений  в  определенной 

 последовательности,  контролируя   их,  изменяя  (произвольная регуляция  движений). 

Ребенок  уже  способен  достаточно  адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в 

 подвижных  и  спортивных  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение 
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 полученным  результатом  доставляет  ребенку  радость  и  поддерживает  положительное 

отношение  к  себе  и  своей команде  («мы  выиграли,  мы  сильнее»). 

Имеет  представление  о  своем  физическом  облике  (высокий,  толстый,  худой, 

 маленький  и  т.п.)  и  здоровье,  заботиться  о  нем. Владеет  культурно-гигиеническими 

 навыками  и  понимает  их  необходимость. 

Социально-личностное  развитие 

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного 

достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний 

ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных 

желаний, если они противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. 

Способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», 

«хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. 

Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально 

приемлемой форме. Произвольность поведения — один из важнейших показателей 

психологической готовности к школе. 

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать 

различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за 

растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование 

простыми безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и 

т.п.). 

  В  сюжетно-ролевых играх  дети  7-го  года  жизни  начинают  осваивать  сложные 

 взаимодействия  людей, отражающих характерные  значимые  жизненные  ситуации, 

 например, свадьбу,  болезнь и т.п.  Игровые  действия  становятся  более  сложными, 

 обретают  особый  смысл,  который не всегда  открывается  взрослому.  Игровое 

 пространство  усложняется. В  нем  может  быть  несколько  центров,  каждый из  которых 

 поддерживает  свою  сюжетную  линию.  При  этом  дети  способны  отслеживать 

 поведение  партнеров  по  всему  игровому  пространству  и  менять  свое  поведение  в 

 зависимости  от  места  в  нем (например,  ребенок обращается  к  продавцу  не  просто как 

покупатель/,  а  как  покупатель-мама). Если логика игры требует появления  новой роли, 

то ребенок может по ходу  игры  взять  на  себя  новую  роль,  сохранив при этом роль, 

взятую  ранее. 

Семилетний  ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть 

желания других людей; способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. 

Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием 

их проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно 

«эмоциональное предвосхищение» — предчувствие собственных переживаний и 

переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных действий и поступков 

(«Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»). 

Познавательно-речевое  развитие 

  Происходит  активное  развитие  диалогической  речи.  Диалог  детей  приобретает 

характер  скоординированных предметных  и  речевых  действий.  В  недрах 

 диалогического  общения старших дошкольников  зарождается  и  формируется  новая 

 форма  речи -  монолог. Дошкольник  внимательно слушает  рассказы  родителей,  что  у 

 них  произошло  на  работе,  живо  интересуется  тем,  как  они  познакомились,  при 

 встрече  с незнакомыми  людьми  спрашивают,  кто  это,  есть  ли  у  них  дети  и  т.п.   

У  детей  продолжает  развиваться  речь:  ее  звуковая  сторона,  грамматический  строй, 

 лексика. Развивается  связная  речь.  В  высказываниях  детей  отражаются  как 

 расширяющийся  словарь,  так  и  характер  обобщений,  формирующихся  в  этом 

 возрасте.  Дети  начинают активно употреблять  обобщающие  существительные, 

 синонимы,  антонимы,  прилагательные  и  т.д. 

Познавательные  процессы  претерпевают  качественные  изменения;  развивается 
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 произвольность  действий.  Наряду  с  наглядно-образным  мышлением  появляются 

 элементы  словесно-логического  мышления.  Продолжают  развиваться   навыки 

 обобщения  и  рассуждения,  но  они  еще  в  значительной  степени  ограничиваются 

 наглядными  признаками  ситуации.  Продолжает  развиваться  воображение,  однако 

 часто  приходится  констатировать  снижение развития  воображения  в  этом  возрасте  в 

 сравнении  со  старшей  группой.  Это  можно  объяснить  различными  влияниями,  в  том 

 числе  средств  массовой  информации,  приводящими  к  стереотипности   детских 

 образов.    Внимание  становится  произвольным,  в  некоторых  видах  деятельности 

 время  произвольного  сосредоточения  достигает  30  минут.  У  детей  появляется  особы 

 интерес  к  печатному слову,  математическим  отношениям.  Они  с  удовольствием 

 узнают  буквы,  овладевают звуковым  анализом  слова,  счетом  и  пересчетом  отдельных 

 предметов. 

К  7  годам  дети  в  значительной  степени  освоили  конструирование  из  строительного 

 материала. Они  свободно  владеют  обобщенными  способами  анализа  как  изображений, 

 так  и  построек.  Свободные  постройки  становятся  симметричными и 

 пропорциональными.  Дети  точно  представляют  себе  последовательность,  в  которой 

 будет  осуществляться  постройка.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  освоить  сложные 

 формы  сложения  из  листа  бумаги  и  придумывать  собственные.  Усложняется 

 конструирование  из  природного  материала. 

Художественно-эстетическое  развитие 

В  изобразительной  деятельности  детей  6-7 лет  рисунки  приобретают   более 

 детализированный  характер,  обогащается их  цветовая  гамма.  Более  явными  становятся 

 различия  между  рисунками  мальчиков  и девочек. Мальчики  охотно  изображают 

 технику,  космос,  военные  действия;  девочки  обычно  рисуют  женские  образы: 

 принцесс,  балерин,  и  т.д.  Часто встречаются  бытовые  сюжеты: мама  и  дочка,  комната 

 и  т.п.   При  правильном  подходе  у  детей  формируются  художественно-творческие 

 способности  в  изобразительной  деятельности.   Изображение  человека  становится еще 

 более  детализированным  и  пропорциональным.  Появляются  пальцы  на  руках,  глаза, 

 рот,  нос,  брови,  подбородок. Одежда может  быть  украшена  различными  деталями.   

Предметы,  которые  дети  лепят  и  вырезывают,  имеют  различную  форму,  цвет, 

строение,  по-разному расположены  в  пространстве.  Вместе  с  тем  могут  к  7-ми  годам 

 передать  конкретные  свойства  предмета  с  натуры. Семилетнего ребенка характеризует 

активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, 

постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому комментированию процесса и 

результата собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое 

воображение. Процесс создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок 

ищет разные способы решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно 

адекватно оценивает результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что 

приводит к становлению представлений о себе и своих возможностях. 

 Значительно  обогащается  индивидуальная  интерпретация  музыки.  Ребенок  определяет 

 к  какому  жанру  принадлежит  прослушанное  произведение.  Чисто  и  выразительно 

поет,  правильно передавая  мелодию  (ускоряя, замедляя).  Дошкольник  может 

 самостоятельно придумать  и  показать  танцевальное  или  ритмическое  движение. 

 

1.3. Планируемые результаты реализации образовательной программы 

     В соответствии ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

образовательной программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования 
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и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка в процессе 

дошкольного образования и к его завершению.  

1.3.1. Планируемые образовательные результаты в раннем возрасте 

ФОП 

ДО, пп 

Возраст QR -код 

15.2 в раннем возрасте, 

к трем годам 

 

 

 

1.3.2. Планируемые образовательные результаты в дошкольном возрасте 

ФОП 

ДО, пп 

Возраст QR -код 

15.3.1 к четырем годам 

 

15.3.2 к пяти годам 

15.3.3 к шести годам 

1.3.3. Планируемые результаты на этапе завершения освоения образовательной программы: 

ФОП 

ДО, пп 

Возраст QR -код 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к 

концу дошкольного возраста) 

 
 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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Нужно учитывать, что степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации 

их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении 

образовательной программы и не подразумевают его включения в целевую группу 

воспитанников, в отношении которых осуществляются различные виды и формы психолого-

педагогического сопровождения. 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика– это особый вид профессиональной деятельности, 

позволяющий выявлять динамику и особенности развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации образовательной программы проводится 

оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогическим работником в 

рамках педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения образовательной программы дошкольного 

образования заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и представляют 

собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижении ̆

ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

виде педагогической диагностики. Они не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 

 освоение образовательной программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий 

и осуществляется их дальнейшее планирование.  

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач:  

 индивидуализации образования, в том числе - поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития;  

 оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики: на начальном этапе освоения 

ребенком образовательной программы, в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной 

группой (заключительная диагностика). 
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При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребенка в группе.  

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую 

среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

Инструментарием для педагогической диагностики выступают карты наблюдений детского 

развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого 

ребенка в ходе: коммуникации со сверстниками и взрослыми; игровой деятельности; 

познавательной деятельности; проектной деятельности; художественной деятельности; 

физического развития. 

 

Объект 

педагогической 

диагностики 

(мониторинга) 

Формы и методы 

педагогической 

диагностики 

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Длительность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Сроки 

проведения 

педагогической 

диагностики 

педагог, 

воспитанник, 

содержание 

педагогической 

деятельности, 

педагогические 

средства и 

методы, формы 

организации 

образовательного 

процесса, 

результаты 

педагогической 

деятельности 

Формы: 

индивидуальная 

групповая; 

подгрупповая. 

 Методы: 

наблюдение; 

изучения 

продуктов 

деятельности 

детей; 

несложные 

эксперименты; 

 беседы; 

проблемная 

(диагностическая) 

ситуация. 

дважды в год 

(стартовая, с 

учетом 

адаптационно 

периода, и 

заключительная 

на этапе 

освоения 

содержания 

программы 

возрастной 

группой). 

Диагностические 

процедуры не 

должны быть 

слишком 

длительными, 

учитывая 

особенности 

работоспособности 

детей каждого 

возраста. 

Непрерывная 

продолжительность 

диагностики – не 

более 20 минут, 

при первых 

признаках 

утомления нужно 

сменить вид 

деятельности. 

Фиксация 

результатов 

(входная и 

итоговая 

диагностики) 

проводятся в 

сентябре 

(первые 10 дней 

месяца) и апреле 

(последние 10 

дней месяца) 

 

Таблицы показателей педагогической диагностики (Приложение № 1) 
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1.5. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Вариативная часть образовательной Программы  разработана с учетом кадрового 

потенциала педагогов, условий для организации образовательного процесса в МБДОУ, мнения 

родителей (законных представителей) воспитанников и направлена на создание условий для 

повышения доступности дошкольного образования, поддержки индивидуальности и позитивной 

социализации, личностного развития ребенка, а так же обеспечения разнообразия содержания и 

организационных форм образования. При этом, реализация парциальных и авторских программ 

позволяет расширять и углублять содержание образовательных областей, не противоречив 

основным задачам и принципам реализуемой Программы. Реализация современной модели 

организации образовательных услуг в ДОУ призвана способствовать: позитивным изменениям, 

направленным на обеспечение доступности, равных возможностей в получении образования 

детей, наиболее полного удовлетворения образовательных потребностей граждан на основе 

государственных гарантий; созданию необходимых условий для развития индивидуальных 

способностей, базовых компетенций ребенка, творческой сферы в интересной и значимой для 

него деятельности на основе гибкости и многообразия форм предоставления услуг. 

 Парциальная программа  «Детство с родным городом» 

 

Актуальность Воспитать гражданина и патриота – важная педагогическая задача, 

которая стоит перед современным воспитателем. Как привить 

ребенку любовь к родному городу? Как суметь затронуть сердце 

каждого ребенка, сформировав прочный фундамент любви к малой 

родине? Ведь, зарождаясь из любви к малой родине, патриотические 

чувства перерастают в любовь к Отечеству. 

Необходимость составления Программы возникла в связи с тем, что 

на данный момент нет региональной парциальной программы, 

которая была бы понятна и удобна, и действительно помогла 

педагогам реализовывать образовательные и воспитательные задачи 

по формированию представлений о малой родине у дошкольников, 

обозначенные в ФОП ДО в области формирования основ 

гражданственности и патриотизма. Достаточно много есть 

методической литературы по патриотическому воспитанию, но 

зачастую в ней освещаются лишь общие стороны формирования 

основ гражданственности и патриотизма в отдельных видах 

деятельности, и нет стройной системы, отражающей всю полноту 

работы по ознакомлению с родным городом. А эта работа очень 

многогранна по содержанию. Это и любовь к родному краю, и 

гордость за своих земляков, и ощущение своей неразрывности с 

окружающим миром, и желание сохранить и преумножить богатства 

своего города. 

Настоящая Программа попытка систематизировать работу по 

формированию представлений детей о родном городе, развитию 

интереса к основным достопримечательностям родного края, по 

воспитанию чувства любви к родному городу, гордости за его 

достижения. Попытка объединить в единое целое все задачи 

всестороннего развития и воспитания дошкольников по 

ознакомлению с родным городом, обозначенные в ФОП ДО. Чтобы 

дать детям не отрывочные представления о родном городе, а 
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сформировать у детей системные, разносторонние представления о 

родном крае. 

Программа дополняет образовательную область «Социально- 

коммуникативное развитие», а также направлена на решение 

некоторых задач ФОП ДО в области познавательного и 

художественно-эстетического развития. 

Патриотическое воспитание - сложный процесс. Надо помнить, что 

дошкольник воспринимает окружающую его действительность 

эмоционально и чувство любви к родному городу проявляется в 

восхищении им. Именно это чувство необходимо вызвать в процессе 

работы по формированию у дошкольников представлений о родном 

городе. Такие чувства не могут возникнуть после нескольких, даже 

очень удачных занятий. Это результат длительного, 

систематического и целенаправленного воздействия на ребенка. 

Программа призвана помочь педагогам решить столь сложную 

задачу с учетом специфики восприятия детей дошкольного возраста. 

Основная идея Программы познакомить с многообразием красивых 

мест и достопримечательностей родного города, показать красоту 

природы родного края, воспитать гордость за своих земляков и 

ощущение своей неразрывности с окружающим миром, вызвать 

чувство любви к родным местам и восхищения ими, желание 

сохранить и преумножить богатства своего родного края. В каждом 

городе, регионе есть свои природа, традиции, быт, история, 

достопримечательности, памятные места, талантливые люди, 

народное творчество, сплачивающие людей и показывающие 

величие родного уголка. 

Программа рассчитана на один год, ориентирована на детей 

дошкольного возраста (от шести до семи лет) и раскрывает 

содержание и организацию образовательного процесса с детьми в 

области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Программа реализует основополагающие функции дошкольного 

уровня образования: обучение и воспитание ребенка дошкольного 

возраста как гражданина Российской Федерации, формирование 

основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

воспитание растущего поколения как знающего и любящего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины. 

Парциальная 

программа 

Программа по социально-коммуникативному  развитию детей 

дошкольного возраста «Детство с родным городом» 

Цель Формирование нравственно-патриотического отношения и чувства 

сопричастности к родному городу, к природе, культуре на основе 

историко-национальных и природных особенностей родного края. 

Задачи  формировать гражданскую позицию и патриотические чувства к 

прошлому, настоящему и будущему родного края, чувство гордости 

за свою малую родину; 

 формировать представления детей о географическом положении, 

истории, культуре, профессиях, людях, достопримечательностях, 

социально- экономической значимости родного края; 

 развивать интерес к событиям общественной жизни региона, 

традициям, народным промыслам, литературе, искусству, науке; 
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 воспитывать уважение к культурно-историческим ценностям 

родного края, чувства глубокой сопричастности с историей и 

культурой края. 

Результат освоения 

программы 

-ребенок проявляет эмоционально- положительное отношение к 

родному городу, гордость за родной город; 

-ребенок знает название родного города, название жителей, 

домашний адрес, узнает символику города, а также умеет находить 

родной город на карте; 

-ребенок знает некоторые сведения из истории родного города, о 

событиях и традициях городской жизни; 

-ребенок проявляет познавательный интерес к родному городу, его  

истории; 

-ребенок знает и называет основные достопримечательности города, 

выделяет их отличительные особенности; 

-ребенок имеет представление о некоторых памятных местах родного 

города, о войнах-защитниках Отечества, о подвигах 

соотечественников; 

-ребенок имеет представления о многообразии народов ЦФО, 

выражает  интерес к их культуре и традициям; 

-ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природы родного края; 

-ребенок имеет некоторые представления об учебных заведениях 

родного города (детский сад, школа, ВУЗ); 

-ребенок имеет представления о предприятиях родного города и их 

значимости 

 

Программа художественно-эстетического развития детей дошкольного возраста 

«Танцевальная мозаика» 

 

Актуальность Соединение движения, музыки и игры, одновременно влияя на 

ребенка, формируют его эмоциональную сферу, координацию, 

музыкальность и артистичность, делают его движения естественными 

и красивыми. На занятиях хореографией дети развивают слуховую, 

зрительную, мышечную память, учатся благородным манерам. 

Хореография воспитывает коммуникабельность, трудолюбие, умение 

добиваться цели, формирует эмоциональную культуру общения. 

Кроме того, она развивает ассоциативное мышление, побуждает к 

творчеству. Необходимо продолжать развивать у дошкольников 

творческие способности, заложенные природой. Музыкально-

ритмическое творчество может успешно развиваться только при 

условии целенаправленного руководства со стороны педагога, а 

правильная организация и проведение данного вида творчества 

помогут ребенку развить свои творческие способности. Новизна 

настоящей программы заключается в том, что в ней интегрированы 

такие направления, как ритмика, хореография, музыка, пластика,  

сценическое движение и даются детям в игровой форме и 

адаптированы для дошкольников. Ее отличительными особенностями 

является: - активное использование игровой деятельности для 

организации творческого процесса – значительная часть практических 

занятий. Педагогическая целесообразность программы заключается в 

поиске новых импровизационных и игровых форм. 



23 
 

Парциальная 

программа 

Программа художественно-эстетического развития детей дошкольного 

возраста «Танцевальная мозаика» 

Цель Образовательная цель программы: привить интерес дошкольников к 

хореографическому искусству, развить их творческие способности, 

посредством танцевального искусства. Воспитательная цель 

программы: профессиональная ориентация и самоопределение 

ребёнка. Развивающая цель программы: развитие ребенка, 

формирование средствами музыки и ритмических движений 

разнообразных умений, способностей, качеств личности; воспитание 

единого комплекса физических и духовных качеств: гармоническое 

телосложение, хорошее здоровье и выносливость, артистизм и 

благородство. 

Задачи 1. Развивать музыкальность,  

2. Развивать двигательные качества и умения,  

3. Развивать творческие способности, 

4.Развивать и тренировать психические процессы, 

5. Развивать нравственно-коммуникативные качества личности 

Результат освоения 

программы 

- овладеть правилами поведения в музыкальном зале, умением 

ориентироваться в нем, выполнять простейшие построения и 

перестроения и комплексы упражнений под музыку;  

- освоить определенный запас общеразвивающих и танцевальных 

упражнений;  

- красиво, выразительно и ритмично двигаться в различных 

танцевальных темпах, передавать хлопками и притопами простейший 

ритмический рисунок и выражать характер танцевального персонажа 

под музыку (веселый, грустный, лирический, героический и др.); 

 - импровизировать на любую тему под различное музыкальное 

сопровождение; дети без подсказки должны уметь выполнять все 

заученные ими движения и танцевальные комбинации; понимать и 

различать музыкальные размеры и ритмы; 

 - определять и использовать основные рисунки, направления в 

движении; исполнять этюды, танцевальные композиции и танцы; - 

исполнять упражнения партерного экзерсиса;  

- красиво и правильно исполнять двигательные элементы; быстро и 

чётко реагировать на замечания педагога; 

 - координировать движения. 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям 

Образовательная программа ДОО определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного 

возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от 

двух до семи лет. 
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Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.  

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в разделе рабочая программа воспитания. 

Социально-коммуникативное развитие. 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 

ценностей, принятых в российском обществе; 

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности 

к совместной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 

ребенком собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 

природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

ФОП ДО, 

пп 

Возраст/группа QR -код 

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

18.5 4-5 лет / средняя группа 

18.6 5-6 лет/ старшая группа 

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

18.8 решение совокупных задач воспитания  

Познавательное развитие.  

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, 

развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и 

способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, 

воспитание гуманного отношения к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой 

родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих 

категорий, овладение логико-математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования. 

ФОП 

ДО, пп 

Возраст/группа QR -код 

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 

19.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

19.5 4-5 лет / средняя группа 

19.6 5-6 лет/ старшая группа 

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

     Речевое развитие. 

Образовательная область "Речевое развитие" включает: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного 

запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

ФОП 

ДО, пп 

Возраст/группа QR -код 

20.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 

20.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

20.5 4-5 лет / средняя группа 

20.6 5-6 лет/ старшая группа 

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

20.8 решение совокупных задач воспитания 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf


26 
 

       Художественно-эстетическое развитие. 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" предполагает: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, 

театр, народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и 

другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных 

видах искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

ФОП ДО, 

пп 

Возраст/группа QR -код 

21.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 

21.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

21.5 4-5 лет / средняя группа 

21.6 5-6 лет/ старшая группа 

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

21.8 решение совокупных задач воспитания  

Физическое развитие. 

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности 

детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
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 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного 

поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к 

своему здоровью и здоровью окружающих. 

 

 

ФОП ДО, 

пп 

Возраст/группа QR -код 

22.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 

22.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

22.5 4-5 лет / средняя группа 

22.6 5-6 лет/ старшая группа 

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

22.8 решение совокупных задач воспитания  

2.2. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа по социально-коммуникативному развитию детей дошкольного возраста 

«Детство с родным городом»  

Содержание образовательной области. 

Ключевыми теоретическими идеями при разработке Программы являлись: идея 

реализации Программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, 

прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме 

творческой активности, обеспечивающей социально-коммуникативное развитие ребенка. 

В основе Программы лежит тематическая модель организации образовательного 

процесса. Опыт показывает, что тематический подход в организации образовательного 

процесса позволяет конкретнее систематизировать образовательную работу и эффективнее ее 

реализовывать. На каждой неделе представлена одна тема. 

В «Содержательном разделе» Программы представлена сводная таблица 

тематического планирования для наглядности и понимания содержания темы на каждом 

возрастном этапе и введения новых понятий в течение всего периода работы по Программе. 

Программа предусматривает регулярную и целенаправленную образовательную 

деятельность в области формирования представлений детей о родном городе. 

Организованная образовательная деятельность по Программе проводится еженедельно.  

Ознакомление с родным городом — сложный процесс, который невозможно свести 

только к проведению еженедельных бесед и занятий по определенной теме. Поэтому, знания, 

полученные на беседах и занятиях, закрепляются затем в различных формах работы с детьми 

вне занятий. 

Реализация Программы предполагает закрепление материала в совместной с 

воспитателем деятельности и в свободной деятельности детей.  

Рекомендуются следующие организационные формы, позволяющие эффективно 

решать задачи Программы: 

 -целенаправленно организованные прогулки и экскурсии (по близлежащей улице, к 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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магазину, школе, в библиотеку, в музей, Дворец культуры (Дом детского творчества), к 

памятникам и памятным местам, в парки и скверы и т.д.);  

-организация или посещение выставок; 

- рассматривание и обсуждение фотографий, иллюстраций;  

-все виды игр;  

-чтение художественной литературы;  

- проектная деятельность;   

-регулярная работа детей с картой города и области 

-ежегодное проведение традиционных праздников; 

-участие в акциях различной направленности;  

-использование в ДОУ технологии «волонтерское движение» и др. 

Для организации самостоятельной деятельности в группе создается познавательный 

центр активности «Я люблю Тамбов», наполненный оборудованием и средствами обучения в 

соответствии с данным направлением развития и воспитания. 

Такая система работы и разнообразие тем обеспечивают постепенное и 

разностороннее освоение ребенком представлений о родном городе. 

В Программу включены примерный перечень дидактических игр и игровых 

упражнений, примерный перечень художественной литературы для чтения детям, перечень 

пособий, которые помогут педагогам подготовиться к беседам и занятиям. В Программе 

даны рекомендации по созданию и оснащению развивающей предметно пространственной 

среды, которая обеспечивает реализацию Программы, учет возрастных и индивидуальных 

особенностей детей. 

Таким образом, проводимая работа поможет обогатить знания детей о прошлом и 

настоящем родного города, воспитать чувство любви и гордости за людей, которые в нем 

живут, побудить детей проявлять естественный интерес к родному краю. Целенаправленная 

работа по ознакомлению с родным городом, родной культурой не только формируют любовь 

к традициям своего народа, но и способствуют развитию личности в духе патриотизма.
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Программа по художественно-эстетическому развитию детей дошкольного возраста 

«Танцевальная мозаика»  

Содержание образовательной области. 

Содержание занятий направлено на обеспечение разносторонней подготовки детей 

на основе требований хореографических и музыкальных дисциплин. Учебный материал 

для занятий обширен, основное его содержание составляет упражнения для развития 

двигательных качеств и упражнения тренировочного характера. Это связано с тем, что 

одна из задач работы — развитие и совершенствование танцевальных способностей, 

умений и навыков. Теоретическая часть каждого раздела содержит перечень знаний, 

получаемых в процессе обучения: знания по музыкальной грамоте и выразительному 

языку танца, знания о характерных чертах и истории танца различных эпох и народов, 

знания по музыкальному этикету. В практическую часть входит перечень умений и 

навыков: упражнений, движений, танцев. Уровень знаний и умений учащихся проверяется 

во время проведения открытых уроков, утренников, смотров, конкурсов и концертов 

хореографических коллективов, промежуточной и итоговой аттестации. 

 Основные методы обучения  

Метод использования слова — универсальный метод обучения. С его помощью 

решаются различные задачи: раскрывается содержание музыкальных произведений, 

объясняются элементарные основы музыкальной грамоты, описывается техника движений 

в связи с музыкой и др. Это определяет разнообразие методических приёмов 

использования слова в обучении: рассказ, беседа, обсуждение, объяснение, словесное 

сопровождение движений под музыку и т.д.  

Формы обучения, используемые в образовательной деятельности  

По составу участников: фронтальные; групповые; индивидуальные.  

По способу организации учебно-воспитательной деятельности: учебное занятие; 

репетиционная деятельность; концертная деятельность; работа с родителями; досуговые. 

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

образовательной программы детского сада 

Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы 

педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 

практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.  

Педагог ДОО может использовать различные формы реализации образовательной 

программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей. (согласно п.23.5 ФОП ДО) 

Возраст Виды детской деятельности 

в раннем 

возрасте  

(1 год ‒ 3 года) 

 предметная деятельность (орудийно-предметные действия – 

ест ложкой, пьет из кружки и другое);   

 экспериментирование с материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и другие);  

 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под руководством взрослого;  

 двигательная деятельность (основные движения, 
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общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры);  

 игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-

отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками);  

 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание 

стихов, активная речь);  

 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и 

конструирование из мелкого и крупного строительного 

материала;  

 самообслуживание и элементарные трудовые действия 

(убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из 

лейки и другое);  

 музыкальная деятельность (слушание музыки и 

исполнительство, музыкально-ритмические движения). 

в дошкольном 

возрасте  

(3 года ‒ 8 лет) 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, 

подвижная и другие);  

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);  

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и 

сверстников, активная диалогическая и монологическая речь);  

 познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование;  

 изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) 

и конструирование из разных материалов по образцу, 

условию и замыслу ребёнка;  

 двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и 

элементы спортивных игр и другие);  

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд);  

 музыкальная деятельность (слушание и понимание 

музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания педагог может использовать следующие 

методы: 

1. организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы); 

2. осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных 

ситуаций, личный пример); 

3. мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения в ДОО используются: 

1. традиционные методы: словесные, наглядные, практические 

2. информационно-рецептивный метод;  

3. репродуктивный метод; 
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4. метод проблемного изложения;  

5. эвристический метод (частично-поискового); 

6. исследовательский метод. 

При выборе методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения использует комплекс методов. 

Педагог использует различные средства, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов: 

1. демонстрационные и раздаточные; 

2. визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

3. естественные и искусственные; 

4. реальные и виртуальные. 
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Таблица форм, способов, методов и средств реализации образовательной программы ДО 

Образовательная область 
Вид детской 

деятельности 

Формы, способы, методы и средства реализации ОП ДО 

Занятия Самостоятельная деятельность Режимные моменты 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игровая Наблюдение; Тематические 

беседы;  

 ЧХЛ;  

 Сюжетно ролевые, 

дидактические, настольные игры;  

Игровые упражнения;  

Разыгрывание игровых ситуаций, 

ситуаций морального выбора; 

Проблемные ситуации;  

Проектная деятельность;  

Коллективное обобщающее 

занятие. 

 Игровая деятельность;  

 Сюжетно-ролевая игра;  

 Творческие игры; 

 Игры с правилами. 

Игровое упражнение;  

 Совместная с воспитателем игра;  

 Совместная игра со сверстниками;  

 Индивидуальная игра;  

 Ситуативный разговор с детьми;  

 Проблемная ситуация;  

 Беседа;  

 Ситуация морального выбора;  

 Проектная деятельность;  

 Интегративная деятельность; 

Коммуник

ативная 
 Задачи на решение 

коммуникативных ситуаций;  

Ситуативные разговоры;  

Разыгрывание игровых ситуаций;  

Праздники, музыкальные досуги, 

развлечения;  

Рассматривание и обсуждение 

тематических иллюстраций;  

 ЧХЛ;  

Проектная деятельность 

Игровая деятельность;  

 Подвижные игры. 

 Индивидуальная работа во время 

утреннего приема;  

 Игровые ситуации. 

Самообслу

живание и 

элементар

ный 

бытовой 

труд 

 Поручения;  

Совместный труд детей и 

взрослых;  

 ЧХЛ;  

 Беседы;  

 Наблюдение;  

Совместный труд детей;  

 Самообслуживание;  

 Элементарный бытовой 

труд. 

 Обучение, показ, объяснение, 

напоминание;  Наблюдение;  

Создание ситуаций, побуждающих к 

самообслуживанию;  

 Создание ситуаций, побуждающих 

детей к проявлению навыков 
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Разыгрывание игровых ситуаций;  

Рассматривание тематических 

иллюстраций. 

самостоятельных трудовых действий. 

Познавательное 

развитие 

Познавате

льно 

исследоват

ельская 

Проблемная ситуация;  

 Рассматривание;  

 Наблюдение; 

Игра экспериментирование;  

 Развивающая игра;  

Интегративная деятельность;  

Исследовательская деятельность;  

 Беседа;  

 Создание коллекций;  

Проектная деятельность;  

Экспериментирование; 

Экологические досуги, 

развлечения. 

Самостоятельная 

деятельность по 

инициативе ребенка. 

 

 Наблюдение;  

 Чтение;  

 Игра- экспериментирование;  

 Развивающая игра;  

 Ситуативный разговор;  

 Исследовательская деятельность;  

 Беседа;  

 Создание коллекций;  

Проектная деятельность;  

Экспериментирование; 
 
 
 
 

Речевое развитие Речевая 

деятельнос

ть 

ЧХЛ  

 Беседы (в том числе о 

прочитанном); 

 Обсуждение;  

 Рассматривание;  

 Дидактическая игра;  

Интегративная деятельность;  

 Инсценирование;  

 Викторина;  

 Игра-драматизация;  

Показ настольного театра;  

 Сюжетно-ролевая игра;  

 Подвижная игра с 

текстом;  

 Игровое общение;  

 Общение со 

сверстниками;  

 Игра-драматизация;  

Чтение наизусть и 

отгадывание загадок в 

условиях книжного центра 

развития;  

Ситуация общения в процессе 

режимных моментов;  

 Дидактическая игра;  

 Чтение;  

 Наблюдения на прогулке;  

 Игра на прогулке;  

 Ситуативный разговор;  

 Беседа (в том числе о прочитанном);  

 Интегративная деятельность;  

 Разучивание стихов, потешек;  

 Сочинение загадок. 
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Разучивание стихотворений;  

Театрализованная игра. 

 Дидактическая игра. 

Восприяти

е 

художеств

енной 

литератур

ы и 

фольклора 

 ЧХЛ; 

Обсуждение прочитанного;  

 Рассказ;  

 Беседа;  

 Игра;  

 Инсценирование;  

 Викторина. 

Продуктивная 

деятельность;  

 Игра;  

 Рассматривание;  

Самостоятельная 

деятельность в книжном и 

театральном центрах 

развития; 

 Ситуативный разговор с детьми;  

 Сюжетно-ролевая, театрализованная 

игра;  

 Продуктивная деятельность;  

 Беседа;  

 Сочинение загадок; 

 Проблемная ситуация 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразит

ельная 
Рисование, апплицирование, 

лепка;  

Изготовление украшений, 

декораций, подарков, предметов и 

т.д.;  

 Экспериментирование;  

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

искусства;  

Игры (дидактические, сюжетно-

ролевые, строительные);  

Тематические досуги;  

Выставки работ декоративно-

прикладного искусства;  

Проектная деятельность;  

 Создание коллекций. 

 Украшение личных 

предметов;  Игры 

(дидактические, сюжетно-

ролевые, строительные);  

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства; 

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность. 

Наблюдение;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов природы;  

 Игра;  

 Игровое упражнение;  

 Проблемная ситуация;  

 Конструирование из песка;  

Обсуждение (произведений искусства, 

средств выразительности);  Создание 

коллекций 
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Конструкт

ивно 

модельная 

Конструирование и 

художественное конструирование;  

Экспериментирование;  

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов;  

Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно ролевые);  

Тематические досуги;  

Проектная деятельность;  

 Импровизация;  

 Конструирование по образу, 

модели, условиям, теме, замыслу;  

 Конструирование по простейшим 

чертежам и схемам. 

Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные);  

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, быта, 

искусства;  

 Самостоятельная 

конструктивная 

деятельность. 

Наблюдение;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов природы;  

 Игра;  

 Игровое упражнение;  

 Проблемная ситуация;  

 Конструирование из песка;  

 Обсуждение (произведений 

искусства, средств выразительности) 

Музыкаль

ная 

Слушание музыки;   

Экспериментирование со 

звуками;  

Музыкально-дидактическая игра;  

 Шумовой оркестр;  

Разучивание музыкальных игр и 

танцев;  

 Совместное пение;  

 Импровизация;  

Беседа интегративного характера;  

Интегративная деятельность;  

Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение;  

Музыкальное упражнение;  

 Попевка;  

 Распевка;  

Музыкальная 

деятельность по 

инициативе ребенка 

Слушание музыки, сопровождающей 

произведение режимных моментов;  

 Музыкальная подвижная игра на 

прогулке;  

 Интегративная деятельность; 
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 Творческое задание;  

Музыкальная сюжетная игра 

Физическое 

развитие 

Двигатель

ная 
 Игровая беседа с элементами 

движений;  

Интегративная деятельность;  

Утренняя гимнастика;  

Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера;  

Подвижная игра; 

Экспериментирование;  

 Физ. занятия;  

Спортивные и физкультурные 

досуги;  

Спортивные состязания;  

Проектная деятельность; 

 Двигательная 

активность в течение дня;  

 Подвижная игра; 

Самостоятельные 

спортивные игры и 

упражнения; 

 Утренняя гимнастика. 

 Игровая беседа с элементами 

движений; 

 Интегративная деятельность; 

 Утренняя гимнастика;  

 Совместная деятельность взрослого 

и детей тематического характера;  

 Подвижная игра; 

Экспериментирование;  

 Спортивные и физкультурные 

досуги;  

Спортивные состязания;  

 Проектная деятельность. 



 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности;  

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов;  

 самостоятельную деятельность детей;  

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога 

и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог ‒ равноправные партнеры;  

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, 

но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, 

но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору 

детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). 

Вид образовательной 

деятельности 

Особенности 

Игровая В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя 

вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность и инициативу и другое. В 

образовательном процессе игра занимает особое место, 
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выступая как форма организации жизни и деятельности детей, 

средство разностороннего развития личности; метод или прием 

обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные 

функции: обучающую, познавательную, развивающую, 

воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 

Занятие Занимательное и интересное дело детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно. В рамках 

отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний 

детей, их образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. При организации занятий педагог использует 

опыт, накопленный при проведении образовательной 

деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Исследовательско-

познавательная 

(интеллектуально-

познавательная) 

Вид деятельности, способствующий установлению связей 

между явлениями и объектами окружающего мира, а также 

освоению приемов познания. 

Коммуникативная Вид деятельности, направленный на установление контакта с 

окружающими людьми посредством общения в любой устной 

форме. 

Изобразительная Деятельность, предполагающая создание материального 

продукта творческого осмысления реальности. 

Самообслуживание и 

бытовая трудовая 

деятельность 

Направленные усилия, призванные реализовать представления 

о способах удовлетворении физиологических и моральных 

потребностей. 

Конструирование Деятельность, формирующая пространственное мышление 

ребёнка и способность предугадывать конечный результат 

деятельности. 

Музыкальная Вид деятельности, дающий ребёнку возможность быть в 

позиции творца, исполнителя или слушателя. 

Перцепция литературы и 

фольклора 

Вид деятельности, подразумевающий не пассивность, а 

активность изучения сюжета, то есть создание эффекта 

присутствия. 

Двигательная Помогает детям реализовывать двигательную функцию и за 

счёт этого решать двигательные задачи. 
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Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21 

Расписание занятий.(Приложение № 2) 

Учебный план (Приложение № 3) 

Комплексно-тематическое планирование (Приложение № 4) 

Культурные практики расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных 

практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности 

и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают 

их продуктивность. 

Согласно п. 24.18. ФОП ДО в ДОО во второй половине дня организовываются 

следующие культурные практики: 

 Игровая практика 

 Продуктивная практика 

 Познавательно-исследовательская практика 

 Коммуникативная практика 

Форма образовательной деятельности и культурных практик в режимных моментах 

Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления положительного социально- 

эмоционального опыта 

Беседы и разговоры с детьми по их интересам 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, режиссёрская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры) 

Детская студия (театрализованные игры) 

Досуг здоровья и подвижных игр 

Подвижные игры 

Проблемные ситуации 

Опыты, эксперименты (в том числе, экологической направленности) 

Наблюдения за природой (на прогулке) 

Творческая мастерская (рисование, лепка, художественный труд по интересам) 

Чтение литературных произведений 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Трудовые поручения (индивидуально и подгруппами) 

 

Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей. 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 
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Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагог должен 

учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знании,̆ умений 

при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает 

решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 

поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить 

деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, 

чтобы проверить качество своего результата;  

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её 

дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему 

задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 

активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учётом 

возрастных особенностей детей (в соответствии с п. 25 ФОП ДО) 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 

поощрять познавательную 

активность  

проявлять внимание к 

детским вопросам, 

создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка 

Освоение детьми системы 

разнообразных 

обследовательских 

действий, приемов 

простейшего анализа, 

сравнения, умения 

Создает педагогические 

условия, которые 

развивают детскую 

самостоятельность, 

инициативу и творчество. 

создает ситуации, 
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самостоятельно искать 

решения возникающих 

проблем, осуществлять 

деятельностные пробы. При 

проектировании режима 

дня педагог уделяет особое 

внимание организации 

вариативных активностей 

детей, чтобы ребёнок 

получил возможность 

участвовать в 

разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, 

танцевальные 

импровизации и тому 

подобное), в двигательной 

деятельности. 

наблюдать для поддержки 

самостоятельности в 

познавательной 

деятельности.  

Педагог намеренно 

насыщает жизнь детей 

проблемными 

практическими и 

познавательными 

ситуациями, в которых 

детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Доброжелательно и 

заинтересованно 

относиться к детским 

вопросам и проблемам, 

готов стать партнером в 

обсуждении, поддерживать 

и направлять детскую 

познавательную 

активность, уделять особое 

внимание доверительному 

общению с ребёнком. В 

течение дня педагог создает 

различные ситуации, 

побуждающие детей 

проявить инициативу, 

активность, желание 

совместно искать верное 

решение проблемы. 

Создает ситуации 

дружеского общения, 

совместной деятельности, 

умений командной работы. 

Ситуации волонтерской 

направленности: взаимной 

поддержки, проявления 

внимания к старшим, 

заботы о животных, 

бережного отношения к 

вещам и игрушкам. 

Создает возможность 

выбора свободной 

деятельности 

активизирующие желание 

детей применять свои 

знания и умения, 

имеющийся опыт для 

самостоятельного решения 

задач. Поощряет 

стремление к 

самостоятельности, 

старается определять для 

детей все более сложные 

задачи, активизируя их 

усилия, развивая 

произвольные умения и 

волю, постоянно 

поддерживает желание 

преодолевать трудности и 

поощряет ребёнка за 

стремление к таким 

действиям, нацеливает на 

поиск новых, творческих 

решений возникших 

затруднений. 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются:  
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 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи;  

 повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п.26.3 ФОП ДО достижения целей взаимодействия осуществляется 

через решение задач 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой 

в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей;  

3) способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи;  

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Согласно п.26.4 ФОП ДО построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) должно придерживаться следующим принципам: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание 

детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребёнка;   

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен 

свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития 

ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил 

общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 

(законных представителей) в интересах детей;  
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4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности 

включения родителей (законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 

возрастными особенностями развития детей. 

Направления деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

Направления 

взаимодействия 
Содержание направления 

диагностико-

аналитическое 

получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её 

запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка;  

об уровне психолого-педагогической компетентности 

родителей (законных представителей); 

планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа;  

согласование воспитательных задач 

просветительское по вопросам особенностей психофизиологического и 

психического развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

ознакомление с актуальной информацией о государственной 

политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста;  

информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы;  

условиях пребывания ребёнка в группе ДОО;  

содержании и методах образовательной работы с детьми 

консультационное консультирование родителей (законных представителей) по 

вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том 

числе с ООП в условиях семьи;  

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

возникающих проблемных ситуациях;  

способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому 
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Согласно п.26.7 ФОП ДО особое внимание в просветительской деятельности ДОО 

должно уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка.  

Направлений просветительской деятельности в вопросах здоровьесбережения 

ребёнка: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое 

и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред 

здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об 

актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их 

развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с 

оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО;   

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-

технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, 

мышления; проблемы социализации и общения и другое).  

Направления 

взаимодействия 
Содержание направления 

диагностико-

аналитическое 

опросы, социологические срезы, педагогические беседы с 

родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей 

Просветительское, 

консультационное 

групповые родительские собрания, конференции, круглые 

столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 

другое;  

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-

передвижки для родителей (законных представителей);  

сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей.  

досуговая форма – совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое.  

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

План работы с родителями на 2023- 2024 уч. г. (приложение № 5) 

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 
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КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая 

детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР в ДОО осуществляют воспитатели, педагог-психолог, учителя-логопеды, 

музыкальный руководитель и инструктор по физическому развитию. 

Задачи КРР на уровне ДО 

 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

Федеральной программы и социализации в ДОО; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и 

(или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или 

психолого-педагогического консилиума образовательной организации (далее – 

ППК); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их 

творческому развитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 

поведения.  

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и 

ООП обучающихся. 

Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП:  

с OB3 и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной 
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заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с 

врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

2.7.1. Содержание КРР на уровне ДО 

Диагностическая работа КРР включает Консультативная работа 

своевременное выявление 

детей, нуждающихся в 

психолого-педагогическом 

сопровождении; 

раннюю (с первых дней 

пребывания обучающегося 

в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и 

анализ причин трудностей 

социальной адаптации; 

комплексный сбор 

сведений об обучающемся 

на основании 

диагностической 

информации от 

специалистов разного 

профиля; 

определение уровня 

актуального и зоны 

ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и 

социализации, выявление 

его резервных 

возможностей; 

изучение уровня общего 

развития обучающихся (с 

учётом особенностей 

выбор оптимальных для 

развития обучающегося 

коррекционно-

развивающих программ 

(методик) психолого-

педагогического 

сопровождения в 

соответствии с его особыми 

(индивидуальными) 

образовательными 

потребностями; 

организацию, разработку и 

проведение специалистами 

индивидуальных и 

групповых коррекционно-

развивающих занятий, 

необходимых для 

преодоления нарушений 

поведения и развития, 

трудностей в освоении 

образовательной 

программы и социализации; 

коррекцию и развитие 

высших психических 

функций; 

развитие эмоционально-

волевой и личностной 

сферы обучающегося и 

разработку рекомендаций 

по основным направлениям 

работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и 

социализации, единых для 

всех участников 

образовательных 

отношений; 

консультирование 

специалистами педагогов 

по выбору индивидуально 

ориентированных методов 

и приемов работы с 

обучающимся; 

консультативную помощь 

семье в вопросах выбора 

оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР 

с ребёнком. 

Информационно-

просветительская работа 

различные формы 

просветительской 

деятельности (лекции, 

беседы, информационные 

стенды, печатные 

материалы, электронные 

ресурсы), направленные на 
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нозологической группы), 

возможностей вербальной и 

невербальной 

коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

изучение развития 

эмоционально-волевой 

сферы и личностных 

особенностей 

обучающихся; 

изучение индивидуальных 

образовательных и 

социально-

коммуникативных 

потребностей 

обучающихся; 

изучение социальной 

ситуации развития и 

условий семейного 

воспитания ребёнка; 

изучение уровня адаптации 

и адаптивных 

возможностей 

обучающегося; 

изучение направленности 

детской одаренности; 

изучение, констатацию в 

развитии ребёнка его 

интересов и склонностей, 

одаренности; 

мониторинг развития детей 

и предупреждение 

возникновения психолого-

педагогических проблем в 

их развитии; 

выявление детей-

мигрантов, имеющих 

трудности в обучении и 

социально-

психологической 

адаптации, 

дифференциальная 

диагностика и оценка 

этнокультурной природы 

имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-

педагогическое изучение 

личности ребёнка; 

выявление и изучение 

неблагоприятных факторов 

социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

психологическую 

коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных 

способностей, социального 

и эмоционального 

интеллекта обучающихся, 

формирование их 

коммуникативной 

компетентности; 

коррекцию и развитие 

психомоторной сферы, 

координации и регуляции 

движений; 

создание условий, 

обеспечивающих развитие, 

обучение и воспитание 

детей с ярко выраженной 

познавательной 

направленностью, высоким 

уровнем умственного 

развития или иной 

направленностью 

одаренности; 

создание насыщенной 

РППС для разных видов 

деятельности; 

формирование 

инклюзивной 

образовательной среды, в 

том числе обеспечивающей 

включение детей 

иностранных граждан в 

российское 

образовательное 

пространство с 

сохранением культуры и 

идентичности, связанных 

со страной исхода 

(происхождения); 

оказание поддержки 

ребёнку в случаях 

неблагоприятных условий 

жизни, 

психотравмирующих 

обстоятельствах при 

условии информирования 

соответствующих структур 

социальной защиты; 

преодоление 

педагогической 

запущенности в работе с 

обучающимся, стремление 

разъяснение участникам 

образовательных 

отношений – обучающимся 

(в доступной для 

дошкольного возраста 

форме), их родителям 

(законным 

представителям), педагогам 

– вопросов, связанных с 

особенностями 

образовательного процесса 

и психолого-

педагогического 

сопровождения 

обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации; 

проведение тематических 

выступлений, онлайн-

консультаций для 

педагогов  

и родителей (законных 

представителей) по 

разъяснению 

индивидуально-

типологических 

особенностей различных 

категорий обучающихся, в 

том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и 

социализации. 
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системный разносторонний 

контроль специалистов за 

уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а 

также за созданием 

необходимых условий, 

соответствующих особым 

(индивидуальным) 

образовательным 

потребностям 

обучающегося. 

устранить неадекватные 

методы воспитания в семье 

во взаимодействии 

родителей (законных 

представителей) с детьми; 

помощь в устранении 

психотравмирующих 

ситуаций в жизни ребёнка. 

Направленность КРР в зависимости от особенностей образовательных 

обучающихся. 

ЧАСТО 

БОЛЕЮЩИЕ 

ДЕТИ 

(28.6 ФОП ДО) 

 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов;  

 снижение тревожности;  

 помощь в разрешении поведенческих проблем;  

 создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. 

ОДАРЕННЫЕ 

ДЕТИ 

(28.7 ФОП ДО) 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и 

личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем 

и потенциала развития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях 

семенного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения 

по отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у 

ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей 

проявление его индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие 

его индивидуальных способностей и творческого потенциала 

как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, обогащённой 

образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для 

развития различных видов способностей и одаренности. 

БИЛИНГВЫ ДЕТИ 

МИГРАНТОВ 

(28.8 ФОП ДО) 

 развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному 

состоянию, намерениям и желаниям;  

 формирование уверенного поведения и социальной 

успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 

возникающих вследствие попадания в новую языковую и 

культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения 
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по отношению к ребёнку. 

ДЕТИ «ГРУППЫ 

РИСКА» 

(28.9 ФОП ДО) 

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сферы;  

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения;  

 развитие рефлексивных способностей;  

 совершенствование способов саморегуляции. 

В соответствии с п. 28.5 реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами, согласно нозологическим группам, осуществляется в соответствии с 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования. 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использованием ассистивных технологий. 

2.8. Рабочая программа воспитания 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде . 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности ‒ это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 

и культурном развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества ‒ жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 
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2.8.1. Целевой раздел Программы воспитания 

2.8.1.1. Цель и задачи рабочей программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО ‒ личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Направления воспитания. 

Направление Цель Ценности 

Патриотическое 

направление 

воспитания 

Содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции 

наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

Родина и природа 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания 

Формирование способности к 

духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному 

поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

Социальное 

направление 

воспитания 

Формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому 

человеку, развитие дружелюбия, 

умения находить общий язык с 

другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

Познавательное 

направление 

воспитания 

Формирование ценности познания Познание 

Физическое и 

оздоровительное 

Формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу 

Жизнь и здоровье 
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направление 

воспитания 

жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и 

правилами безопасности. 

Трудовое 

направление 

воспитания 

Формирование ценностного 

отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к 

труду. 

Труд 

Эстетическое 

направление 

воспитания 

Способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к 

красоте. 

Культура, красота 

2.8.1.2. Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий   привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничест

во 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения 

со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Доброжелательный в общении с другими людьми.  

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру.   

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья – 

физическая культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и 
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другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других видах 

деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и 

другое).  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы. 

Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление o своей стране - России, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, близким 

людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро  

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничест

во 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 
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слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности 

и в самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления  

здоровья – занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений 

и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

Проявляющий художественно-эстетический вкус. 

 

2.8.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

2.8.2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад  МБДОУ «Детский сад №69 «Мальвина» – это  необходимый фундамент, 

основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ОО. 
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Цель ДОО личностное развитие каждого ребенка и создание условий для его 

позитивной социализации на основе базовых национальных ценностей 

российского общества. 

 Миссия ДОО  Сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства как 

отправной точки включения и дальнейшего овладения 

разнообразными формами жизнедеятельности в 

быстроизменяющемся мире, содействие развитию различных форм 

активности ребенка, передача общественных норм и ценностей, 

способствующих позитивной социализации в поликультурном 

многонациональном обществе. 

Принципы жизни 

и воспитания в 

ДОО 

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его 

в обществе как личности, как человека, являющегося высшей 

ценностью, на уважение к его персоне, достоинству и защиту его прав 

на свободу и развитие.  

Принцип ценностного единства и совместности. Единство 

ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками 

образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.  

Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности 

региона.  

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 

призму безопасности и безопасного поведения.  

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. 

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения.  

Принципы инклюзивного образования. Организация 

образовательного процесса, при которой все дети, независимо от их 

физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования.  

Принцип единства воспитания, обучения и развития. 

Отношения к 

воспитанникам, 

их родителям 

(законным 

представителям), 

сотрудникам и 

партнерам ДОО 

- культура поведения и общения;  

- уважительный характер отношений со всеми;  

- корпоративная культура;   
- внимание, участие к каждому человеку и причастность к общему 

делу;  

- бережная забота к ребенку, родителям и педагогам;  

- культура принятия, уважительное отношение к представителям 

разных культур, включая детей с ОВЗ;  

- наставничество;  

- открытые и доверительные отношения с родителями;  

- культура поведения в сетевом пространстве. 

Ключевые 

правила  и нормы 

ДОО 

-кодекс этики и служебного поведения работников МБДОУ «Детский 

сад №69 «Мальвина»;  

- положение о комиссии по урегулированию споров между 

участниками образовательных отношений в МБДОУ «Детский сад 

№69 «Мальвина»;  

- коллективный договор;  

- устав;  

- правила внутреннего трудового распорядка;  

- договор с родителями (законными представителями) 

Традиции и Традиции являются основой воспитательной работы в дошкольном 
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ритуалы  ДОО учреждении. Традиционные мероприятия, проводимые в детском саду 

– это эмоциональные события, которые воспитывают у детей чувство 

коллективизма, дружбы, сопричастности к народным торжествам, 

общим делам, совместному творчеству.  

В то же время, в рамках общего мероприятия ребенок (как 

воспитанник с ОВЗ, так и нормально развивающийся сверстник) 

осознает важность своего личного вклада в отмечаемое событие, так 

как он может применить свои знания и способности в процессе 

коллективной деятельности.  

В МБДОУ «Детский сад №69 «Мальвина» существует четкая 

программа действий по осмыслению, организации и развитию 

традиций, которые позитивно влияют на социализацию и развитие 

личностных качеств детей дошкольного возраста.  

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из 

необходимости обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, 

истории и культуре своего народа.  

Традиционным для дошкольного учреждения является проведение:  

на уровне ДОУ:  

- общественно-политических праздников  («День Победы», «День 

защитника Отечества», «Международный женский день», «День 

народного единства» и т.д.);  

- сезонных праздников («Покровская ярмарка», «Новый год», 

«Масленица» и др.);  

- тематических мероприятий («День Здоровья», «День открытых 

дверей», «Неделя безопасности», «Книжкина неделя», «Театральная 

неделя» и т.д.);  

- социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», 

«Бессмертный полк», «Чистый город», «Кормушка для птиц», «Дари 

добро» );  

- годовой круг праздников: государственных, традиционных 

праздников культуры, корпоративных, праздников посвящений и 

проводов, личных и тематических;  

- тематические дни и недели;  

- системные проекты, ключевые традиционные события, 

охватывающие всех участников образовательных отношений;  

 

Особенности 

РППС, 

отражающие 

образ и ценности 

ДОО 

Уклад определяет особенности развивающей предметно-

пространственной среды. Среда отражает ценности МБДОУ «Детский 

сад №69 «Мальвина», являет собой опредмеченную картину мира. 

Среда отражает региональные и культурные особенности содержания 

воспитания, образы малой родины. Среда поддерживает все 

направления воспитательной работы. 

Социокультурный  

контекст 

Внешняя социальная и культурная среда МБДОУ «Детский сад 

№69 «Мальвина» учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности. 

 

2.8.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда — это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда определяется поставленными 

целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, 
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образцами и практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность. 

В МБДОУ «Детский сад №69 «Мальвина» созданы условия для: 

 формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

  обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества;  

 становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, 

включая разновозрастное детское сообщество 

2.8.2.3. Общности образовательной организации 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

Общности ДОО: 

педагог – дети,  

родители (законные представители) – ребёнок (дети),  

педагог – родители (законные представители).  

Сообщества Описание 

профессиональная 

общность 

это единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

педагогами МБДОУ «Детский сад №69 «Мальвина». Участники 

общности разделяют ценности, которые заложены в основу 

Программы воспитания. Основой эффективности такой общности 

является рефлексия собственной профессиональной деятельности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  

- быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения;  

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже 

самые незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность;  

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт 

общения на основе чувства доброжелательности;  

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу;  

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);  

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь 

событиями,  

которые сплачивали бы и объединяли ребят;  

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за 

свое поведен 

профессионально-

родительская 

общность 

включает сотрудников МБДОУ «Детский сад №69 «Мальвина» и 

всех родителей (законных представителей) воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания 

детей, но и уважение друг к другу.  
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Культура поведения взрослых в МБДОУ «Детский сад №69 

«Мальвина» является условием решения возрастных задач 

воспитания.  

Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в 

семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается 

дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

детско-взрослая 

общность 

является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными.  

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение 

к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности. 

детская общность необходимое условие полноценного развития личности ребенка, как 

в обществе сверстников, так и в разновозрастных сообществах. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным 

потенциалом для инклюзивного образования.  

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с 

другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 

Придаѐт детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 

развивает у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими 

усилиями достигать поставленной цели.  
Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 

детские общности. В МБДОУ «Детский сад №69 «Мальвина» 

созданы условия для взаимодействия ребенка как со старшими, так и 

с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает 

опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими — это возможность 

для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

2.8.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

№

п

/

п 

ОБРАЗОВАТЕЛЬ

НАЯ ОБЛАСТЬ 
НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ ЦЕННОСТИ 

1

. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

патриотическим, духовно-

нравственным, социальным и трудовым 

направлениями воспитания 

 «Родина», «Природа», 

«Семья», «Человек», 

«Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», 

«Труд» 

 З

а

д

а

ч

и 

 воспитание любви к своей семье, своему 

населенному пункту, родному краю, своей стране; 

 воспитание уважительного отношения к 

ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности; 
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 воспитание ценностного отношения к культурному 

наследию своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, 

основанной на представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;  

 воспитание социальных чувств и навыков: 

способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной позиции. 

 создание условий для возникновения у ребёнка 

нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к 

доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и 

уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

2

. 

Познавательное 

развитие 

познавательным и патриотическим 

направлениями воспитания 

«Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина», 

«Природа»  З

а

д

а

ч

и 

 воспитание отношения к знанию как ценности, 

понимание значения образования для человека, 

общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и 

праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям ‒ представителям 

разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к 

государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения 

к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

3

. 

Речевое развитие социальным и эстетическим 

направлениями воспитания 

«Культура», «Красота» 

 З

а

д

а

ч

и 

 владение формами речевого этикета, отражающими 

принятые в обществе правила и нормы культурного 

поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как 

ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

4

. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

эстетическим направлением воспитания «Красота», 

«Культура», 

«Человек», «Природа» 
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 З

а

д

а

ч

и 

 воспитание эстетических чувств (удивления, 

радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному 

наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», «Культура»;  

 становление эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребёнка; 

 формирование целостной картины мира на основе 

интеграции интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и 

реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми).   

5

. 

Физическое 

развитие 

физическим и оздоровительным 

направлениями воспитания.  

«Жизнь», «Здоровье» 

 З

а

д

а

ч

и 

 формирование у ребёнка возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и физической 

культуре;  

 становление эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

 воспитание активности, самостоятельности, 

уверенности, нравственных и волевых качеств. 

2.8.2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

2.8.2.5.1. Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

Форма Описание 

родительское 

собрание 

 основная форма совместной работы педагога и родителей является 

средством повышения эффективности учебно-воспитательного 

процесса в ДОУ и дома. Главным предназначением является его 

согласование, координация и интеграция усилий ДОУ и семьи в 

создании условий для развития духовно богатой, нравственно 

чистой и физически здоровой личности воспитанника. 
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педагогические 

лектории 
Педагогический лекторий как форма работы дает возможность 

родителям увидеть и понять различные стили взаимоотношений с 

детьми, наиболее типичные ошибки, которые встречаются в 

воспитании детей, а также найти конструктивные пути к решению 

проблем воспитания. 

родительские 

конференции 

 Это мероприятие, на котором родители делятся своим опытом 

воспитания и обучения детей. Также на конференции выступают 

педагоги, где с профессиональной точки зрения, раскрывают тему 

конференции.  

Задачи родительской конференции: 

1. Создание условий для личностно-ориентированного 

общения с родителями. 

2. Ознакомление с педагогическим опытом воспитания, 

обучения и развития ребенка в семье. 

3. Вовлечение семьи в единое образовательное пространство 

дошкольного учреждения. 

4. Установление доверительных, партнерских отношений 

между педагогами и родителями. 

2.8.2.5.2. События образовательной организации 

Событие Название 

праздники «День народного единства» 

«День Российского флага» 

«День защитника Отечества» 

«День города Тамбова» 

«День Победы» 

«День семьи, любви и верности» 

«Детство – это я и ты» 

«Папа, мама, я – спортивная семья» 

Фестиваль «Ах эта музыка» 

«Международный женский день» 

«Масленица» 

«Покровская ярмарка» 

проекты воспитательной 

направленности 

 «Город над вольной Цной» 

 «Георгиевская ленточка» 

 «Моя семья» 

«Без друзей меня чуть-чуть, а с друзьями много» 

 «Давайте делать добрые дела» 

 «Трудовые династии наших родителей» 

акции, флешмобы Акция «Бабушкина  радость» 

Флешмоб «Свеча Памяти» 

Акция «Дружба- главное чудо» 

Акция «Внимание дети» 

Акция «Наследники Победы» 

Флешмоб «Чистый город начинается с тебя» 

2.8.2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Вид совместной деятельности Название 

экскурсии (в музей, в экскурсия в библиотеку « В гости к дедушке Корнею» 
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общеобразовательную 

организацию и тому 

подобное), посещение 

спектаклей, выставок 

Экскурсия в музей сорта; 

Экскурсия к памятникам посвященным ВОВ 

чтение художественной 

литературы 

1. Андерсен Г. Х. «Дюймовочка», «Сказка о стойком 

оловянном солдатике» 

2. Бажов В. «Серебряное копытце» 

3. Бернетт Ф. «Маленькая принцесса» 

4. Бианки В. «Рассказы о животных» 

5. Волков А. «Волшебник Изумрудного города» 

6. Воронкова Л.Ф. «Девочка из города» 

7. Гайдар А. «Чук и Гек», «Голубая чашка» 

8. Гауф В. «Карлик Нос», «Рассказ о калифе-аисте», 

«Рассказ о Маленьком Муке» 

9. Гримм. «Бременские музыканты», «Волк и семеро 

козлят», «Мальчик-с-пальчик», «Белоснежка и семь 

гномов», «Храбрый портной» 

10. Гэллико П. «Томасина» 

11. Доктор Сьюз «Сказки» 

12. Ершов П. «Конек-Горбунок» 

13. Зощенко М. «Рассказы о Леле и Миньке» 

14. Козлов С. «Ёжик в тумане», «В родном лесу» 

15. Крылов И.А. «Слон и моська», «Ворона и лисица» 

мастер-классы Мастер-класс «Игрушки моего детства»; 

Мастер-класс по опытно-экспериментальной 

деятельности для родителей «Удивительные свойства 

воды»; 

Мастер-класс «Чек-лист как инновационный способ 

взаимодействия учителя-логопеда с родителями». 

2.8.2.5.4. Организация предметно-пространственной среды 

Указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 
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компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского 

народа.   

Вся среда ДОО должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

 

Предметно-пространственная среда для реализации рабочей программы 

воспитания Приложение № 6 

2.8.2.5.5. Социальное партнерство 

 

Направление участия Организация-партнер 

участие представителей организаций-

партнеров в проведении отдельных 

мероприятий 

(дни открытых дверей, 

государственные и региональные, 

праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное) 

Отдел пропаганды УГИБДДУМВД России по 

Тамбовской области 

Школьный музей с. Осино-Гай (онлайн-

экскурссии); 

Информационно-образовательный центр 

«Русский музей»;  

Тамбовский молодежный театр; 

ООО «Артист» 

Молодёжный театр «ВЗДОР» 

участие представителей организаций-

партнеров в проведении занятий в 

рамках дополнительного образования 

Институт психологии Тамбовского 

Государственного университета им. 

Г.Р.Державина 

Педагогический колледж г.Тамбова 

Подростковый клуб «Крепыш» 

проведение на базе организаций-

партнеров различных мероприятий, 

событий и акций воспитательной 

направленности 

МБУ «ЦБС» Библиотека-филиал № 20 г. 

Тамбова 

МАУ ДО Спортивная школа №6 

Спортивно- тренировочный центр «Тамбов» 

реализация различных проектов 

воспитательной направленности, 

совместно разрабатываемых детьми, 

родителями (законными 

представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами 

«Мы вместе»   

Педагогический колледж г.Тамбова 

«В здоровом теле- здоровый дух» 

МАУ ДО Спортивная школа №6 

«Читаем вместе» 

МБУ «ЦБС» Библиотека-филиал № 20 г. 

Тамбова 
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2.8.3. Организационный раздел Программы воспитания 

2.8.3.1.Кадровое обеспечение 

Наименование должности 

(в соответствии со штатным 

расписанием ОО) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий детским садом   управляет воспитательной деятельностью на 

уровне ДОУ;  

 создает условия, позволяющие педагогическому 

составу реализовать воспитательную 

деятельность;  

 проводит анализ итогов воспитательной 

деятельности в ДОУ за учебный год;  

 планирует воспитательную деятельность в ДОУ 

на учебный  год,  включая  календарный 

план воспитательной работы на учебный год;  

 регулирование воспитательной деятельности в 

ДОУ;  

 контроль за исполнением управленческих 

решений по воспитательной деятельности в 

ДОУ (в том числе осуществляется через 

мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОУ).  

Заместитель заведующего  

Старший воспитатель 

 организация воспитательной деятельности в 

ДОУ;  

 разработка необходимых для организации 

воспитательной деятельности в ДОУ 

нормативных документов (положений, 

инструкций, должностных и функциональных 

обязанностей, проектов и программ 

воспитательной работы и др.);  

 анализ возможностей имеющихся структур для 

организации воспитательной деятельности;  

 планирование работы в организации 

воспитательной деятельности;  

 организация практической работы в ДОУ в 

соответствии с календарным планом 

воспитательной работы;  

 проведение мониторинга состояния 

воспитательной деятельности в ДОУ совместно 

с Педагогическим советом;  

 организация повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки педагогов 

для совершенствования их психолого-

педагогической и управленческой 

компетентностей  

 проведение анализа и контроля воспитательной 
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деятельности, распространение  

 передового опыта других образовательных 

организаций; 

Воспитатель  

Инструктор по физической 

культуре  

Музыкальный руководитель  

Учитель-логопед  

Педагог-психолог 

Педагог дополнительного 

образования 

 обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, медиа, физической культурой;  

 формирование у обучающихся активной 

гражданской позиции, сохранение и 

приумножение нравственных, культурных и 

научных ценностей в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ДОУ;  

 организация работы по формированию общей 

культуры будущего школьника;   

 внедрение здорового образа жизни; 

Младший воспитатель  

 
 совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой 

деятельностью;  

 участвует в организации работы по 

формированию общей культуры будущего 

школьника; 

 

2.8.3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации программы воспитания ДОО рекомендуется использовать 

практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом 

доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 

В этом разделе могут быть представлены решения на уровне ДОО организации по 

принятию, внесению изменений в должностные инструкции педагогов по вопросам 

воспитательной деятельности, ведению договорных отношений, сетевой форме 

организации образовательного процесса, сотрудничеству с социальными партнерами, 

нормативному, методическому обеспечению воспитательной деятельности. 

Представляются ссылки на локальные нормативные акты, в которые вносятся изменения в 

связи с утверждением рабочей программы воспитания. 

Методическое обеспечение программы. (Приложение № 7) 

2.8.3.3.Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей.  

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 

российского общества. Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы 

принять любого ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей: 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doshkolnykh-obrazovatelnykh-organizatsiy/
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1. создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств 

её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2. формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости 

развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и 

социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3. создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия; 

4. доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; физическая 

доступности и интеллектуальная, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила понятны ребёнку с особыми образовательными 

потребностями. 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

3.1 Психолого-педагогические условия реализации образовательной 

программы 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, 

какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника;   

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятии.̆ При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 

развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования ‒ формирование умения учиться); 
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4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том 

числе посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;     

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными 

субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, 

участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации;  

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности; 
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17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

3.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ «Детский сад №69 

«Мальвина» (далее – РППС) обеспечивает реализацию образовательной программы. 

РППС ДОО является единым пространством, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению.  

При проектировании РППС ДОО учитываются: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-

исторические и природно-климатические условия, в которых находится ДОО;  

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования;  

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп;   

 возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников 

сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

РППС ДОО соответствовует: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной программе ДОО; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям 

пребывания детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности. 

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной 

и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является  

 содержательно-насыщенной;  

 трансформируемой;  

 полифункциональной;  

 доступной;  

 безопасной. 

РППС в ДОО обеспечиваются условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. В ДОО 

созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Развивающая предметно пространственная среда ДОО (Приложение № 8) 
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3.3. Материально-техническое обеспечение образовательной программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Материально-технические условия в ДОО, обеспечивают: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Федеральной программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил 

и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. 

№ 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 

ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее – СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории;  

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

 личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и 

охране труда работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в 

том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

Учебно-методическое обеспечение Программы является постоянно развивающимся 

инструментом профессиональной деятельности, отражающим современные достижения и 

тенденции в отечественном и мировом дошкольном образовании.  

Методическое обеспечение программы. (Приложение №9 ) 

3.4. Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Развивающая предметно пространственная среда ДОО для реализации парциальной 

программы «Детство с родным городом» 
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№ 

п/п 

Оборудование 

1.  Флаг города настольный. 

2.  Флаг области настольный. 

3.  Флаг РФ настольный 

4.  Тематический стенд о флаге, гербе города, области в формах, доступных для 

дошкольников старших возрастных групп, 

стенды патриотического воспитания. 

5.  Комплект тематических пособий о флаге, гербе города в фор- 
мах, доступных для детей старшего возраста 

6.  Физическая карта России 

7.  Физическая карта Тамбовской области 

8.  Карта (план) города 

9.  Котовская неваляшка 

10.  Сувениры с  символикой города 

11.  Кукла в женском русском народном костюме 

12.  Кукла в мужском русском народном костюме 

13.  Куклы в национальных костюмах  

14.  Альбом «Культура, традиции, быт народов Тамбовщины» 

15.  Альбом фотографий транспорта, вокзалов родного города 

16.  Альбом фотографий домов воспитанников 

17.  Альбом фотографий зданий общественных учреждений (детский сад, школа, 

больница, библиотека и т.д.) 

18.  Тематические альбомы с фотографиями достопримечательностей города 

(фонтаны, парки, скверы, площади) 

19.  Альбом фотографий предприятий города и их продукции 

20.  Альбом фотографий малых архитектурных форм (ограды, фонари, лавочки и т.п.) 

21.  Альбом фотографий достопримечательностей микрорайона 

22.  Альбом фотографий «Достопримечательности региона» 

23.  Набор открыток «Достопримечательности Тамбова» 

24.  Альбом фотографий «Памятники родного города» 

 

Методическое обеспечение для реализации вариативной части программы.  

(Приложение №15 ) 

 

Развивающая предметно пространственная среда ДОО для реализации парциальной 

программы «Танцевальная мозаика». 

№ 

п/п 

Оборудование 

1 компьютер 

2 мультимедиа- плеер; 

3 музыкально-дидактических игр 

4 атрибутов к танцам 

5 костюмерная с достаточным количеством костюмов 

Методическое обеспечение для реализации вариативной части программы.  

(Приложение №16 ) 
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3.5. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации образовательной программы 

 

3.6. Кадровые условия реализации образовательной программы 

МБДОУ «Детский сад №69 «Мальвина» полностью укомплектовано 

квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками. Определена 

потребность в педагогических работниках и сформировано штатное расписание, исходя из 

особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного образования, 

контекста их реализации и потребностей. 

МБДОУ «Детский сад №69 «Мальвина» вправе реализовывать Программу как 

самостоятельно, так и посредством сетевых форм реализации. Следовательно, в 

реализации Программы может быть задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с организацией. Реализация Программы 

осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Организации. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего 

времени пребывания воспитанников в Организации. Каждая группа должна 

непрерывно сопровождаться одним или несколькими учебно-вспомогательным 

работниками. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от 

продолжительности пребывания воспитанников в Организации. Соответствующие 

должности иных педагогических работников устанавливаются Организацией 

самостоятельно в зависимости от содержания Программы. 

ФОП ДО, пп Возраст/группа QR -код 

33.1.2. 

33.2.4. 

33.3.1. 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 

33.1.3. 

33.2.5 

33.3.2. 

3-4 года/ 2 младшая группа 

 

 

33.1.4. 

33.2.6. 

33.3.3. 

4-5 лет / средняя группа 

33.1.5. 

33.2.7. 

33.3.4. 

33.4.1. 

5-6 лет/ старшая группа 

33.1.6. 

33.2.8. 

33.3.5 

33.4.2. 

33.4.3. 

6-7-8 лет / подготовительная группа 
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В целях эффективной реализации Программы в ГБДОУ созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их 

дополнительного профессионального образования. 

Организация самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров 

обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по 

вопросам образования детей. Организация осуществляет организационно-методическое 

сопровождение процесса реализации Программы. Обязанности педагогов дошкольного 

образования в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»:  

• соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать 

требованиям профессиональной этики;  

• уважать честь и достоинство воспитанников и других участников 

образовательных отношений;  

• развивать у воспитанников познавательную активность, 

самостоятельность, инициативу, творческие способности;  

• формировать гражданскую позицию, способность к труду и жизни в 

условиях современного мира, формировать культуру здорового и безопасного 

образа жизни;  

• применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое 

качество образования формы, методы обучения и воспитания; 

• учитывать особенности психофизического развития детей и 

состояние их здоровья, взаимодействовать при необходимости с медицинскими 

организациями; 

• систематически повышать свой профессиональный уровень; 

• проходить аттестацию на соответствие занимаемой должности в 

порядке, установленном законодательством об образовании; 

• проходить в соответствии с трудовым законодательством 

предварительные при поступлении на работу и периодические медицинские 

осмотры, а также внеочередные медицинские осмотры по направлению 

работодателя; 

• проходить в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке обучение и проверку знаний и навыков в области охраны 

труда; 

• соблюдать устав образовательной организации, положение о 

специализированном структурном образовательном подразделении организации, 

осуществляющей обучение, правила внутреннего трудового распорядка. 

В соответствии с ФГОС ДО, деятельность педагогических работников в ДОУ 

исключает перегрузки, влияющие на надлежащее исполнение ими их профессиональных 

обязанностей, тем самым снижающие необходимое индивидуальное внимание к 

воспитанникам и способные негативно отразиться на благополучии и развитии детей. У 

педагогов ДОУ сформированы профессиональные компетенции, необходимые для 

успешной реализации пяти основных образовательных областей (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие), определяющих содержание дошкольного образования в соответствии со 

Стандартом. Современный педагог обеспечивает развитие личности, мотивации и 
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способностей детей в различных видах деятельности в их тесной взаимосвязи, владеет 

ИКТ компетенциями. 

Педагогические работники ДОУ:  

• систематически повышают свой профессиональный уровень;  

• проходят аттестацию в целях подтверждения соответствия 

занимаемой должности и в целях установления квалификационной категории. 

Проведение аттестации педагогических работников на соответствие занимаемым 

ими должностям осуществляется один раз в 5 лет на основе оценки их 

профессиональной деятельности аттестационной комиссией, самостоятельно 

формируемой ДОУ. Проведение аттестации в целях установления 

квалификационной категории педагогических работников, осуществляющих 

образовательную деятельность, осуществляется в центре аттестации 

педагогических работников.  

В целях эффективной реализации Программы ДОУ создаёт условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров. Непрерывность 

профессионального развития педагогических работников обеспечивается в процессе 

освоения ими дополнительных профессиональных образовательных программ, не реже 

чем каждые 3 года. Информация о педагогических кадрах, осуществляющих 

образовательную деятельность в ДОУ представлена в (Приложении № 10). 

Администрация ДОУ совместно с управление дошкольного образования 

Администрации города Тамбова обеспечивает консультативную поддержку 

педагогических работников по вопросам образования детей, в том числе реализации 

программам дополнительного образования, адаптивных коррекционно-развивающих 

программ, осуществляет организационно-методическое сопровождение процесса 

реализации Программы. Для реализации Программы, осуществления управления 

образовательной деятельностью в ДОУ, методического обеспечения реализации 

Программы, финансово-хозяйственной, медицинской деятельности, необходимой охраны 

жизни и здоровья, организации питания воспитанников ДОУ полностью укомплектован 

квалифицированными кадрами. 

3.7. Примерный режим и распорядок дня 

Режим и распорядок дня установлен с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. Дошкольная образовательная организация работает в режиме пятидневной 

рабочей недели. Дошкольные образовательные группы работают в режиме 12 часов – 

группы полного дня пребывания. Программа реализуется в течение всего времени 

пребывания детей в организации. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности.  

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса 

и режима дня должны соблюдаются следующие требования:  
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 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учётом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и 

использования электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на 

спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности 

и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и 

морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

В рамках режима в каждой возрастной группе составлены: 

Режимы дня (Приложение № 11) 

Режимы двигательной активности (Приложение № 12) 

Графики питания(Приложение № 13) 

3.8.Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы является единым для ДОО. Все 

мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

В соответствии с п. 36.4 ФОП ДО календарный план воспитательной работы 

включен перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат. 

Календарный план воспитательной работы (Приложение №14) 

IVДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Краткая презентация образовательной программы дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский 

сад №69 «Мальвина»  

Программа разработана творческой группой педагогов и специалистов ДОУ при 

активном участии актива родительской общественности дошкольного учреждения. 

Настоящая Программа разработана и утверждена МБДОУ «Детский сад №69 «Мальвина» 

в соответствии с федеральной образовательной программой дошкольного образования и 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, а 

также дополнительными образовательными программами по приоритетным направлениям 

деятельности. 

Программа МБДОУ «Детский сад №69 «Мальвина» ориентирована на детей от 2  

до 7 лет, посещающих группы общеразвивающей направленности. 

В детском саду на 2023/2024 учебный год укомплектованы:  

- 1 группа общеразвивающей направленности для детей 2-3 лет; 
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-2 группы общеразвивающей направленности для детей З-4 лет; 

-3 группы общеразвивающей направленности для детей 4-5 лет;  

-2 группы общеразвивающей направленности для детей 5-6 лет;  

-4 группы общеразвивающей направленности для детей 6-7лет. 

При разработке Программы учитывались: вид ДОО, виды групп, режим 

функционирования, контингент воспитанников, основные направления деятельности ДОО 

по Уставу, а также лучшие педагогические традиции и достижения дошкольного 

учреждения. 

Целью образовательной программы является всестороннее развитие и воспитание 

ребенка в период дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи образовательной программы: 

• обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования и планируемых результатов освоения образовательной программы 

дошкольного образования; 

• построение содержания образовательной работы на основе учета возрастных 

и индивидуальных особенностей развития воспитанников;  

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

• обеспечение динамики развития социальных, нравственных, 

патриотических, эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей 

ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;   

• достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Данные части являются взаимодополняющими. 

Обязательная часть Программы обеспечивает развитие детей в пяти взаимодополняющих 

образовательных областях: 

 социально-коммуникативное развитие 

 познавательное развитие 

 речевое развитие 

 художественно-эстетическое развитие 

 физическое развитие 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на: 

усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; развитие общения ребенка со взрослыми и 

сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 
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отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; развитие эмоциональной 

отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание 

гуманных чувств и отношений; развитие самостоятельности и инициативности, 

планирования и регуляции ребенком собственных действий; формирование позитивных 

установок к различным видам труда и творчества; формирование основ социальной 

навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве 

(цифровой среде). 

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: развитие 

любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; освоение 

сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых 

исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 

творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; формирование 

целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и 

отношениях; формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 

природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, 

воспитание гуманного отношения к природе; формирование представлений о себе и 

ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 

социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов 

мира; формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих 

категорий, овладение логико-математическими способами их познания; формирование 

представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 

безопасного использования. 

Образовательная область "Речевое развитие" включает: владение речью как 

средством коммуникации, познания и самовыражения; формирование правильного 

звукопроизношения; развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие 

фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса; развитие 

грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия; развитие речевого творчества; формирование предпосылок к обучению 

грамоте. 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" 

предполагает: развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

мира природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 

миру, воспитание эстетического вкуса; формирование элементарных представлений о 

видах искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и другое); формирование 

художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, 

аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 
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жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое). 

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: приобретение 

ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие 

психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве; овладение основными движениями (метание, ползание, 

лазанье, ходьба, бег, прыжки); обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-

ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам 

спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, 

кегли и другое); воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и 

другое); воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

выдающиеся достижения российских спортсменов; приобщение к здоровому образу 

жизни и активному отдыху, формирование представлений о здоровье, способах его 

сохранения и укрепления, правилах безопасного поведения в разных видах двигательной 

деятельности, воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью 

окружающих. 

Реализация Программы осуществляется ежедневно: 

 в процессе организованной образовательной деятельности с детьми 

 в ходе режимных моментов, 

 в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

 деятельности, 

 в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы. 

 Часть образовательной программы, сформированная участниками 

образовательных отношений, представлена следующими парциальными 

программами: «Детство с родным городом» и «Танцевальная мозаика» 

 

Представленные программы направлены на расширение содержания 

образовательных областей обязательной части программы: социально-коммуикативное 

развитие и художественно-эстетическое развитие. 

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в 

учреждении осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников: 

знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, индивидуальные беседы 

информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и 

групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, 

организация выставок детского творчества, фотовыставки, размещение материалов на 

сайте образовательного учреждения, оформление групповых портфолио, 

информационных листов, приглашение родителей на детские концерты и праздники, 

создание памяток и др.; 

образование родителей: проведение родительских собраний, проведение мастер-

классов, консультаций, семинаров, организация семейных встреч; 
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совместная деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, 

выставках, субботниках, к организации семейных праздников, к участию в детской 

исследовательской и проектной деятельности. 

Презентация Образовательной программы муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №69 «Мальвина»: 

https://dsmalvina.68edu.ru/ 
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Приложение № 1 

Таблицы показателей педагогической диагностики для детей 2-3 лет 

 

 

 

Диагностика педагогического процесса 

в средней группе (с 2 до 3 лет) 

дошкольной образовательной организации 

на 20___/ 20___ учебный год 
 

Предлагаемая диагностика разработана с целью оптимизации образовательною процесса в любом учреждении, работающим с 

группой детей 3—4 лет, вне зависимости от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. Это 

достигается путем использования общепринятых критериев развития детей данного возраста и уровневым подходом к оценке достижений 

ребенка по принципу: чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического процесса в группе детей. 

Система мониторинга содержит 5 образовательных областей, соответствующих Федеральному государственному образовательному 

стандарту дошкольного образования, приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно- эстетическое развитие», «Физическое 

развитие», что позволяет комплексно оценить качество образовательной деятельности в группе и при необходимости индивидуализировать 

его для достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания образовательной программы учреждения. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необходимыми навыками и умениями по 

образовательным областям: 

1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает; 

2 балла — ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 

3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого; 

4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры оценки; 

5 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, если другое не предусмотрено в образовательной организации, - в 

начале и конце учебного года (лучше использовать ручки разных цветов), для проведения сравнительного анализа. Технология работы с 

таблицами проста и включает 

2 этапа. 

Этап I. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются "баллы в каждой ячейке указанного параметра, по которым 

затем считается итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение = все баллы сложить (по строке) и разделить на количество 

параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для написания характеристики на конкретного ребенка и проведения 

индивидуального учета промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 
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Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый показатель по группе (среднее значение = все баллы 

сложить (по столбцу) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для описания 

общегрупповых тенденций (в группах компенсирующей направленности для подготовки к групповому мсдико-психолого-иедагогичсскому 

совещанию), а также для ведения учета общегрупповых промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении педагогического процесса в группе 

и выделять детей с проблемами в развитии. Это позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные образовательные 

маршруты и оперативно осуществлять психолого-методичсскую поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития можно считать 

средние значения по каждому ребенку или общегрупповому параметру развития больше 3,8. Эти же параметры в интервале средних 

значений от 2,3 до 3,7 можно считать показателями проблем в развитии ребенка социального и\или органического генеза, а также 

незначительные трудности организации педагогического процесса в группе. Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о 

выраженном несоответствии развития ребенка возрасту, а также необходимости корректировки педагогического процесса в группе по 

данному параметру \ данной образовательной области. (Указанные интервалы средних значений носят рекомендательный характер, 

так как получены с помощью применяемых в психолого-педагогических исследованиях психометрических процедур, и будут 

уточняться по мере поступления результатов мониторинга детей данного возраста.) 
Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики образовательного процесса оптимизирует хранение и 

сравнение результатов каждого ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей образовательной 

организации. 

Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики во второй младшей группе 

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание rex проблемных ситуаций, вопросов, поручений, 

ситуаций наблюдения, которые вы используете для определения уровня сформированности у ребенка того или иного параметра оценки. 

Следует отметить, что часто в период проведения педагогической диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с 

тем чтобы уточнить качество оцениваемого параметра. Эго возможно, когда ребенок длительно отсутствовал в группе или когда имеются 

расхождения в оценке определенного параметра между педагогами, работающими с этой группой детей. Музыкальные и физкультурные 

руководители, педагоги дополнительного образования принимают участие в обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают свои 

диагностические критерии в соответствии со своей должностной инструкцией и направленностью образовательной деятельности. 

Важно отмстить, что каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован несколькими методами, с тем чтобы 

достичь определенной точности. Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких параметров, в том числе из 

разных образовательных областей. 

Основные диагностические методы педагога образовательной организации: 

  наблюдение; 

 проблемная (диагностическая) ситуация; 

 беседа. 

Формы проведения педагогической диагностики: 

 индивидуальная; 
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 подгрупповая; 

 групповая. 

Обратите внимание, что диагностируемые параметры могут быть расширены/сокращены в соответствии с потребностями 

конкретного учреждения, поэтому описание инструментария педагогической диагностики в разных образовательных организациях будет 

различным. Это объясняется разным наполнением развивающей среды учреждений, разным контингентом воспитанников, разными 

приоритетными направлениями образовательной деятельности конкретной организации. 

Примеры описания инструментария по образовательным областям 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Старается соблюдать правила поведения в общественных местах, в общении со взрослыми и сверстниками, в природе. 

Методы: наблюдение в быту и в организованной деятельности. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: фиксировать па прогулке, в самостоятельной деятельности стиль поведения и общения ребенка. 

2. Понимает социальную оценку поступков сверстников или героев иллюстраций, литературных произведений. 

Методы: беседа, проблемная ситуация. 

Материал: сказка «Теремок». 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Почему звери расстроились? Кто поступил правильно? Кто поступил нечестно? Почему?» 

3. Разыгрывает самостоятельно и по просьбе взрослого отрывки из знакомых сказок. 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: игрушки герои сказок по количеству детей. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Давайте расскажем сказку „Колобок"». 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Знает свои имя и фамилию, имена родителей. 

Методы: беседа. 

Форма проведения: индивидуальная. 

Задание: «Скажи, пожалуйста, как тебя зовут? Как твоя фамилия? Как зовут папу/маму?» 

2. Умеет 1руппировать предметы по цвету, размеру, форме. 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал одного цвета и разного размера, муляжи и картинки овощей, фруктов,   

кукольная посуда/ одежда/мебель. 
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Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Найди все красное, все круглое, все большое» 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Четко произносит все гласные звуки, определяет заданный гласный звук из двух. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: дидактическая игра «Какой звук». 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Повтори за мной — А, У. О, Э, Ы. Хлопни тогда, когда услышишь А». 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

1. Создает изображения предметов из готовых фигур. Украшает заготовки из бумаги разной формы. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: геометрические фигуры из бумаги разных цветов и фактур (круг, квадрат, треугольник), заготовка ваза. 

Форма проведения: подгрупповая. 

Задание: «Укрась вазу». 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Умеет ходить и бегать, сохраняя равновесие, в разных направлениях по указанию взрослого. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной деятельности. 

Материал: зонтик. 

Форма проведения: подгрупповая. групповая. 

Задание: «Сейчас мы будем играть в игру „Солнышко и дождик“. Когда я скажу „солнышко», дети бегают. Когда скажу „дождик“, 

дети бегут под зонт 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Старается соблюдать 

правила поведения в об-

щественных местах, в 

общении со взрослыми и 

сверстниками, в природе 

Понимает социальную 

оценку поступков 

сверстников или героев 

литературных произве-

дений 

Имитирует мимику, 

движения, интонацию 

героев литературных 

произведений 

Принимает на себя роль, 

объединяет несколько 

игровых действий в еди-

ную сюжетную линию 

Способен придержи-

ваться игровых правил в 

дидактических играх 

Разыгрывает самосто-

ятельно и по просьбе 

взрослого отрывки из 

знакомых сказок 

Итоговый 

показатель по 

каждому ребенку 

(среднее значение) 
 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.                 

2.                 
Итоговый показатель по группе 
(среднее значение) 

              

- со значениями 3,8 и более               
- со значениями 2,3-3,7               
со значениями 2,2 и менее               

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

№ 
п/
п 

Ф.И.О. 
ребенка 

Знает свои ими и 
фамилию, имена 
роди гелей 

Рассматривает 
иллюст-
рированные 
издания детских 
книг, проявляет 
интерес к ним 

Ориентируется в 
помещениях дет-
ского сада, назы-
вает свой город 

Знает и называет 
некоторые расте-
ния и животных, 
их детенышей, 
игрушки 

Правильно 
определяет 
количественное 
соотношение 
двух групп 
предметов, 
понимает 
конкретный 
смысл слов 
«больше, 
«меньше», 
«столько же» 

Различает круг, 
квадрат, тре-
угольник, пред-
меты, имеющие 
углы и круглую 
форму 

Умеет группиро-
вать предметы 
но цвету, 
размеру, форме 

Понимает смысл 
обозначения: 
вверху-внизу, 
впереди-сзади, 
слева-справа, на, 
над- под, 
верхняя-нижняя. 
Различает день-
ночь, зима-лето 

Итоговый 
показатель 
по каждо-
му ребенку 
(среднее 
значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентя

брь 

май 

1.                     

2.                     
Итоговый показатель 

по группе (среднее 

значение) 

                  

- со значениями 3,8 и 

более 
                  

- со значениями 2,3-

3,7 
                  

со значениями 2,2 и 

менее 
                  

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

№ Ф.И.О. Рассматривает сюжетные 
картинки, способен кратко 

Отвечает на вопросы 
взрослого, касающиеся 

Использует все части речи, 
простые нераспространённые 

Четко произносит все глас-
ные звуки, определяет за-

Итоговый показатель по 
каждому ребенку (среднее 
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п/п ребенка рассказать об увиденном ближайшего окружения предложения и предложения 
с однородными членами 

данный гласный звук из двух значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.             

2.             
Итоговый показатель по 
группе (среднее значение) 

          

- со значениями 3,8 и более           
- со значениями 2,3-3,7           
со значениями 2,2 и менее           

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Знает, называем и пра-

вильно использует де-

тали строительного 

материала. Изменяет 

постройки, надстраивая 

или заменяя одни 

детали другими 

Изображает/создает 

отдельные предметы, 

простые но композиции 

и по содержанию 

сюжеты, используя 

разные материалы 

Создает изображения 

предметов из готовых 

фигур. Украшает заго-

товки из бумаги разной 

формы 

Слушает музыкальное 

произведение до конца. 

Узнает знакомые песни. 

Поет, не отставая и не 

опережая других 

Умеет выполнять тан-

цевальные движения: 

кружиться в парах, при-

топывать попеременно 

ногами, двигаться под 

музыку с предметами 

Различает и называет 

музыкальные инстру-

менты: металлофон, 

барабан. Замечает из-

менения в звучании 

(тихо — громко) 

Итоговый показатель 

по каждому ребенку 

(среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.                 

2.                 
Итоговый показатель по 
группе (среднее 
значение) 

              

- со значениями 3,8 и 
более 

              

- со значениями 2,3-3,7               
со значениями 2,2 и 
менее 

              

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

№ 
п/
п 

Ф.И.О. 
ребенка 

Владеет 
простейшими 
навыками поведения 
во время еды, 
умывания 
 

Приучен к 
опрятности, замечает 
и устраняет 
непорядок в одежде 

Умеет ходить и 
бегать, сохраняя 
равновесие, в разных 
направлениях по 
указанию взрослого 

Может ползать на 
четвереньках, лазать 
по лесенке-стремянке, 
гимнастической 
стенке произвольным 
способом 

Энергично 
отталкивается в 
прыжках на двух 
ногах, прыгает в 
длину с места 

Катает мяч в заданном 

направлении с расстояния, 

бросает мяч двумя руками 

от груди, из-за головы; 

ударяет мячом об пол, 

бросает вверх и ловит; 

метает предметы правой и 

левой руками 

Итоговый 
показатель по 
каждому 
ребенку 
(среднее 
значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь ма

й 
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1.                 

2.                 

Итоговый показатель по 
группе (среднее значение) 

              

- со значениями 3,8 и 
более 

              

- со значениями 2,3-3,7               
со значениями 2,2 и менее               

 

Диагностика педагогического процесса 

в средней группе (с 3 до 4 лет) 

дошкольной образовательной организации 

на 20___/ 20___ учебный год 
 

                     Предлагаемая диагностика разработана с целью оптимизации образовательного  процесса в любом учреждении, работающим с 

группой детей 3-4 лет, вне зависимости от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. Это 

достигается путем использования общепринятых критериев развития детей данного возраста и уровневым подходом к оценке достижений 

ребенка по принципу: чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического процесса в группе детей. 

Система мониторинга содержит 5 образовательных областей, соответствующих Федеральному государственному образовательному 

стандарту дошкольного образования, приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно - эстетическое развитие», «Физическое 

развитие», что позволяет комплексно оценить качество образовательной деятельности в группе и при необходимости индивидуализировать 

его для достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания образовательной программы учреждения.  

          Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необходимыми навыками и умениями по 

образовательным областям: 

 1 балл - ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает; 

 2 балла - ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 

 3 балла - ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого; 

 4 балла - ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры оценки;  

5 баллов - ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, если другое не предусмотрено в образовательной организации, - в 

начале и конце учебного года (лучше использовать ручки разных цветов), для проведения сравнительного анализа. Технология работы с 

таблицами проста и включает 2 этапа. 

       Этап I. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой ячейке указанного параметра, по которым 

затем считается итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение = все баллы сложить (по строке) и разделить на количество 
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параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для написания характеристики на конкретного ребенка и проведения 

индивидуального учета промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

      Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый показатель по группе (среднее значение = все баллы 

сложить (по столбцу) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для описания 

общегрупповых тенденций (в группах компенсирующей направленности для подготовки к групповому мсдико-психолого-педагогическому 

совещанию), а также для ведения учета общегрупповых промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

          Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении педагогического процесса в 

группе и выделять детей с проблемами в развитии. Это позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные образовательные 

маршруты и оперативно осуществлять психолого-методическую поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития можно считать 

средние значения по каждому ребенку или общегрупповому параметру развития больше 3,8. Эти же параметры в интервале средних 

значений от 2,3 до 3,7 можно считать показателями проблем в развитии ребенка социального и\или органического генеза, а также 

незначительные трудности организации педагогического процесса в группе. Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о 

выраженном несоответствии развития ребенка возрасту, а также необходимости корректировки педагогического процесса в группе по 

данному параметру \ данной образовательной области. (Указанные интервалы средних значений носят рекомендательный характер, так 

как получены с помощью применяемых в психолого-педагогических исследованиях психометрических процедур, и будут уточняться по мере 

поступления результатов мониторинга детей данного возраста.) 

         Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики образовательного процесса оптимизирует 

хранение и сравнение результатов каждого ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей 

образовательной организации. 
 

Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики во второй младшей группе  

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тex проблемных ситуаций, вопросов, поручений, 

ситуаций наблюдения, которые вы используете для определения уровня сформированности у ребенка того или иного параметра оценки. 

Следует отметить, что часто в период проведения педагогической диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с 

тем чтобы уточнить качество оцениваемого параметра. Эго возможно, когда ребенок длительно отсутствовал в группе или когда имеются 

расхождения в оценке определенного параметра между педагогами, работающими с этой группой детей. Музыкальные и физкультурные 

руководители, педагоги дополнительного образования принимают участие в обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают свои 

диагностические критерии в соответствии со своей должностной инструкцией и направленностью образовательной деятельности. 

         Важно отмстить, что каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован несколькими методами, с тем чтобы 

достичь определенной точности. Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких параметров, в том числе из 

разных образовательных областей.  

         Основные диагностические методы педагога образовательной организации: 

  наблюдение;  

 проблемная (диагностическая) ситуация; 

  беседа. 
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         Формы проведения педагогической диагностики: 

  индивидуальная;  

 подгрупповая;  

 групповая.  

         Обратите внимание, что диагностируемые параметры могут быть расширены/сокращены в соответствии с потребностями 

конкретного учреждения, поэтому описание инструментария педагогической диагностики в разных образовательных организациях будет 

различным. Это объясняется разным наполнением развивающей среды учреждений, разным контингентом воспитанников, разными 

приоритетными направлениями образовательной деятельности конкретной организации.  

 

Примеры описания инструментария по образовательным областям 

  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

1. Старается соблюдать правила поведения в общественных местах, в общении со взрослыми и сверстниками, в природе. Методы: 

наблюдение в быту и в организованной деятельности.  

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая.  

Задание: фиксировать на прогулке, в самостоятельной деятельности стиль поведения и общения ребенка. 

 

2. Понимает социальную оценку поступков сверстников или героев иллюстраций, литературных произведений.  

Методы: беседа, проблемная ситуация. 

Материал: сказка «Теремок».  

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая.  

Задание: «Почему звери расстроились? Кто поступил правильно? Кто поступил нечестно? Почему?» 

 

 3. Разыгрывает самостоятельно и по просьбе взрослого отрывки из знакомых сказок. 

 Методы: проблемная ситуация.  

Материал: игрушки герои сказок по количеству детей.  

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая.  

Задание: «Давайте расскажем сказку „Колобок"». 

 

                 Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Знает свои имя и фамилию, имена родителей.  

Методы: беседа.  

Форма проведения: индивидуальная. 

 Задание: «Скажи, пожалуйста, как тебя зовут? Как твоя фамилия? Как зовут папу/маму?» 
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2. Умеет  группировать предметы по цвету, размеру, форме. 

 Методы: проблемная ситуация.  

Материал: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал одного цвета и разного размера, муляжи и картинки овощей, фруктов, 

кукольная посуда/ одежда/мебель.  

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая.  

Задание: «Найди все красное, все круглое, все большое» 

                 Образовательная область «Речевое развитие»  
1. Четко произносит все гласные звуки, определяет заданный гласный звук из двух. 

 Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

 Материал: дидактическая игра «Какой звук».  

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая.  

Задание: «Повтори за мной — А, У. О, Э, Ы. Хлопни тогда, когда услышишь А».  

                Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  
1.Создает изображения предметов из готовых фигур. Украшает заготовки из бумаги разной формы.  

Методы: проблемная ситуация, наблюдение.  

Материал: геометрические фигуры из бумаги разных цветов и фактур (круг, квадрат, треугольник), заготовка ваза.  

Форма проведения: подгрупповая.  

Задание: «Укрась вазу». 

                Образовательная область «Физическое развитие»  
1.Умеет ходить и бегать, сохраняя равновесие, в разных направлениях по указанию взрослого. 

 Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной деятельности.  

 Материал: зонтик.  

 Форма проведения: подгрупповая, групповая. 

 Задание: «Сейчас мы будем играть в игру "Солнышко и дождик“. Когда я скажу «солнышко», дети бегают. Когда скажу „дождик“, 

дети бегут под зонтик». 

  

Литература  
1. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования // Приказ Министерства образования и 

науки № 1155 от 17 октября 2013 года (вступил в силу 01 января 2014 года).  

2. Каменская В. Г., Зверева С. В. К школьной жизни готов! - СПб., 2001.  

3. Каменская В. Г. Детская психология с элементами психофизиологии. - М., 2005.  

4. Ноткипа Н. А. и др. Оценка физического и нервно-психического развития детей раннего и дошкольного возраста.- СПб., 2003. 

5. Урунтаева Г. А., Афонькина Ю. А. Практикум по детской психологии.-М.. 2001. 
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Образовательная область «Познавательное развитие» 

 
 
 
 
 
№ 
п/п 

 

 
 

 

 
ФИ ребенка 

Знает своё 

имя, 
фамилию, 

имена 

родителей 

Рассматри

вает 
иллюстрир

ованные 

издания 
детских 

книг, 

проявляет 
интерес к 

ним 

Ориентиру

ется в 
помещени

ях 

детского 
сада, 

называет 

свой город 

Знает и 

называет 
некоторые 

растения и 

животных, 
их 

детенышей, 

игрушки 

Правильно 

определяет 
количественн

ое 

соотношение 
двух групп 

предметов 

Различает 

круг, квадрат, 
треугольник, 

предметы, 

имеющие 
углы и 

круглую 

форму 

Умеет 

группирова
ть предметы 

по цвету, 

размеру, 
форме 

Понимает 

смысл 
обозначений: 

Вверху-внизу, 

впереди-сзади, 
слева-справа, 

на, над-под, 

верхняя-
нижняя. 

Различает 

день-ночь, 

зима-лето 

Итоговый 

показатель 
по каждому 

ребенку 

(среднее 
значени) 

сен

тяб

рь 

май сен

тяб

рь 

май сент

ябрь 

ма

й 

сент

ябрь 

май сент

ябрь 

май сент

ябрь 

май сент

ябрь 

май сентяб

рь 

май сент

ябрь 

май 

1                    

2                    
Итоговый показатель по 
группе (среднее значение) 

                  

- со значениями 3,8 и 

более 
                  

- со значениями 2,3-3,7                   

со значениями 2,2 и менее                   

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 
 
 
 
 
 

№ 
п/п 

 

 

 

 
 

 

Рассматривает 

сюжетные картинки, 

способен коротко 

рассказать об 
увиденном 

Отвечает на вопросы 

взрослого, касающиеся 

ближайшего окружения 

Использует все части 

речи, простые 

нераспространенные 

предложения и 
предложения с 

однородными членами 

Четко произносит 

все гласные звуки, 

определяет заданный 

гласный звук из двух 

Итоговый показатель 

по каждому ребенку 

(средние значения) 
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ФИ ребенка  

сентябрь 

 

май 

 

сентябрь 

 

май 

 

сентябрь 

 

май 

 

сентябрь 

 

май 

 

сентябрь 

 

май 

1            

2            
Итоговый показатель по группе 
(среднее значение) 

          

- со значениями 3,8 и более           

- со значениями 2,3-3,7           

со значениями 2,2 и менее           

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 
 

 

 
№ 

п/п 

 
 

 

 
 

ФИ ребенка 

Старается 
соблюдать 

правила 

поведения в 
общественных 

местах, в 

общении со 

взрослыми и 
сверстниками, в 

природе 

Понимает 
социальную 

оценку поступков 

сверстников или 
героев 

литературных 

произведений 

Имитирует 
мимику, 

движения, 

интонацию 
героев 

литературных 

произведений 

Принимает на 
себя роль, 

объединяет 

несколько 
игровых 

действий в 

единую 

сюжетную 
линию 

Способен 
придерживаться 

игровых правил 

в дидактических 
играх 

Разыгрывает 
самостоятель

но и по 

просьбе 
взрослого 

отрывки из 

знакомых 

сказок 

Итоговый 
показатель по 

каждому ребенку 

(среднее 
значение) 

 
сентябрь 

 
май 

 
сентябрь 

 
май 

 
сентябрь 

 
май 

 
сентябрь 

 
май 

 
сентябрь 

 
май 

сентябр
ь 

май сентябрь май 

1                

2                
Итоговый показатель по 
группе (среднее значение) 

              

- со значениями 3,8 и 

более 
              

- со значениями 2,3-3,7               

со значениями 2,2 и менее               
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Образовательная область «Физическое развитие» 

 
 
 
 
 
 
 

№  
п/п 

 
 
 
 
 
 
 

ФИ ребенка 

Владеет 

простейшими 
навыками 

поведения во 

время еды, 
умывания 

Приучен к 

опрятности, 
замечает и 

устраняет 

непорядок в 
одежде 

Умеет ходить и 

бегать, 
сохраняя 

равновесие, в 

разных 
направлениях 

по указанию 

взрослого 

Может ползать 

на четвереньках, 
лазать по 

лесенке-

стремянке, 
гимнастической 

стенке 

произвольным 
способом 

Энергично 

отталкивается 
в прыжках на 

двух ногах, 

прыгает в 
длину с места 

Катает мяч в 

заданном 
направлении с 

расстояния, бросает 

мяч двумя руками от 
груди, из-за головы; 

ударяет мячом об 

пол, бросает вверх и 
ловит; метает 

предметы правой и 

левой руками 

Итоговый 

показатель по 
каждому 

ребенку 

(средние 
значения 

сентябр
ь 

май сентяб
рь 

 
май 

сентяб
рь 

май сентябр
ь 

май сентяб
рь 

май  
сентябрь 

 
май 

сентябр
ь 

май 

1                

2                

Итоговый показатель по 
группе (среднее значение) 

              

- со значениями 3,8 и 

более 
              

- со значениями 2,3-3,7               

со значениями 2,2 и менее               

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»   

№ 
п/п 

 

 
ФИО ребенка 

Знает, называет и 
правильно 

использует детали 
строительного 

материала. Изменяет 
постройки, 

надстраивая или 

заменяя одни детали 
другими. 

Изображает / создает 
отдельные предметы, 

простые по 
композиции и по 

содержанию сюжеты, 
используя разные 

сюжеты 

Создает 
изображения 
предметов из 

готовых фигур, 
украшает 

заготовки из 
бумаги разной 

формы 

Слушает 
музыкальное 

произведение до 
конца. Узнает 

знакомые песни. 
Поет, не отставая и 
не опережая других 

 
 

Умеет выполнять 
танцевальные 

движения: 
кружиться в парах, 

притопывать 
попеременно 

ногами, двигаться 

под музыку с 
предметами 

Различает и 

называет 

музыкальные 

инструменты: 

металлофон, 

барабан. Замечает 

изменения в 

звучании (тихо-

громко 

 
 
 

Итоговый показатель 
по каждому ребенку 
(среднее значение)     

 

сен май сен май сен май сен май сен май сен май сен май 
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1.                

2.                
Итоговый показатель по  

группе (среднее значение) 
              

- со значениями 3,8 и 

более 
              

- со значениями 2,3-3,7               

со значениями 2,2 и менее               

 

 

 

Диагностика педагогического процесса 

в средней группе (с 4 до 5 лет) 

дошкольной образовательной организации 

на 20___/ 20___ учебный год 

 

Предлагаемая диагностика разработана с целью оптимизации образовательного процесса в любом учреждении, работающим с группой 

детей 4—5 лет, вне зависимости от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. Это достигается 

путем использования общепринятых критериев развития детей данного возраста и уровневым подходом к оценке достижений ребенка по 

принципу: чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического процесса в группе детей. Система 

мониторинга содержит 5 образовательных областей, соответствующих Федеральному государственному образовательному стандарту 

дошкольною образования, приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-коммуникативное раз-

витие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художествснно- эстетичсское развитие», «Физическое развитие», что позволяет 

комплексно оценить качество образовательной деятельности в группе и при необходимости индивидуализировать его для достижения 

достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания образовательной программы учреждения. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необходимыми навыками и умениями по 

образовательным областям: 

1 балл - ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает; 

2 балла ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 

3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого; 

4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры оценки; 

5 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, если 

другое не предусмотрено в образовательной организации, — в начале и конце учебного года (лучше использовать ручки разных цветов), для 
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проведения сравнительного анализа. Технология работы с таблицами проста и включает 2 этапа. 

Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой ячейке указанного параметра, по которым затем 

считается итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение = все баллы сложить (но строке) и разделить на количество 

параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для написания характеристики на конкретного ребенка и проведения 

индивидуального учета промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый показатель по группе (среднее значение = все баллы 

сложить (по столбцу) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для описания обще 

групповых тенденций (в группах компенсирующей направленности — для подготовки к групповому медико- психолого-педагогическому 

совещанию), а также для ведения учета обще групповых промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении педагогического процесса в группе и 

выделять детей с проблемами в развитии. Это позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные образовательные 

маршруты и оперативно осуществлять психолого-методическую поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития можно считать 

средние значения по каждому ребенку или обще групповому параметру развития больше 3,8. Эти же параметры в интервале средних 

значений от 2,3 до 3,7 можно считать показателями проблем в развитии ребенка социального и/или органического генеза, а также 

незначительные трудности организации педагогического процесса в группе. Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о 

выраженном несоответствии развития ребенка возрасту, а также необходимости корректировки педагогического процесса в группе по 

данному параметру \ данной образовательной области. (Указанные интервалы средних значений носят рекомендательный характер, так как 

получены с помощью применяемых в психолого-педагогических исследованиях психометрических процедур, и будут уточняться по мере 

поступления результатов мониторинга детей данного возраста.) 

Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики образовательного процесса оптимизирует хранение и 

сравнение результатов каждого ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей образовательной 

организации 

Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики в средней группе 

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех проблемных ситуаций, вопросов, поручений, ситуаций 

наблюдения, которые вы используете для определения уровня сформированное™ у ребенка того или иною параметра оценки. Следует 

отметить, что часто в период проведения педагогической диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с тем 

чтобы уточнить качество оцениваемого параметра. Это возможно, когда ребенок длительно отсутствовал в группе или когда имеются 

расхождения в оценке определенного параметра между педагогами, работающими с этой группой детей. Музыкальные и физкультурные 

руководители, педагоги дополнительного образования принимают участие в обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают свои 

диагностические критерии в соответствии со своей должностной инструкцией и направленностью образовательной деятельности. 

Важно отметить, что каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован несколькими методами, с тем чтобы достичь 

определенной точности. Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких параметров, в том числе из разных 

образовательных областей. 

Основные диагностические методы педагога образовательной организации: 



94 

 

 наблюдение; 

 проблемная (диагностическая) ситуация; 

 беседа. 

Формы проведения педагогической диагностики: 

 индивидуальная; 

 подгрупповая; 

 групповая. 

Обратите внимание, что диагностируемые параметры могут быть расширены / сокращены в соответствии с потребностями конкретного 

учреждения, поэтому описание инструментария педагогической диагностики в разных образовательных организациях будет различным. Это 

объясняется разным наполнением развивающей среды учреждений, разным контингентом воспитанников, разными приоритетными 

направлениями образовательной деятельности конкретной организации. 

 

Примеры описания инструментария по образовательным областям 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Старается соблюдать правила поведения в общественных местах, в общении со взрослыми и сверстниками, в природе. 

Методы: наблюдение в быту и в организованной деятельности, проблемная ситуация. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая, групповая. 

Задание: фиксировать на прогулке, в самостоятельной деятельности стиль поведения и общения ребенка. 

Материал: игрушки мышка и белка, макет норки на полянке и дерева с дуплом. 

Задание: «Пригласи Муравья к Белочке в гости». 

2. Понимает социальную оценку поступков сверстников или героев иллюстраций, литературных произведений, эмоционально 

откликается. 

Методы: беседа, проблемная ситуация. 

Материал: сказка «Два жадных медвежонка». 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Почему медвежата расстроились? Почему лиса радовалась? Кто поступил правильно? Кто поступил нечестно? Почему?» 

3. Имеет представления о мужских и женских профессиях. 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: картинки с изображением профессий без указания на пол, атрибуты профессий, кукла-девочка, кукла-мальчик. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Разложите картинки так, кто кем мог бы работать. Почему?» 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Знает свои имя и фамилию, адрес проживания, имена родителей. 
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Методы: беседа. 

Форма проведения: индивидуальная. 

Задание: «Скажи, пожалуйста, как тебя зовут? Как твоя фамилия? Где ты живешь? На какой улице? Как зовут папу/маму?»  

2. Умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме, назначению. 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал одного цвета и разного размера, муляжи и картинки овощей, фруктов, 

кукольная посуда/ одежда/мебель. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Найди, что к чему подходит по цвету, размеру, форме, назначению». 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Поддерживает беседу, использует всс части речи. Понимает и употребляет слова-антонимы. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: опытно-экспериментальная деятельность «Пузырьки воздуха в воде», ситуация ответа детей на вопрос взрослого. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Как увидеть воздух? Можно подуть в трубочку в стакан с водой. Это пузырьки воздуха. Что легче — воздух или вода? 

Почему?» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Узнает песни по мелодии. Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми — начинать и заканчивать пение. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: ситуация пения детьми знакомой песни (на выбор). 

Форма проведения: подгрупповая, групповая. 

Задание: «Сейчас все вместе будем петь песню». 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Ловит мяч с расстояния. Метает мяч разными способами правой и левой руками, отбивает о иол. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной деятельности. 

Материал: мяч, корзина, стойка-цель. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Попади в корзину мячом правой рукой, потом левой рукой. Теперь попробуем попасть в стойку-цель. Теперь играем в игру «Лови 

мяч и отбивай»». 
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Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие» 

№ 

п/

п 

ФИО ребенка Старается 

соблюдать правила 

поведения в 

общественных 

местах, в общении 

со взрослыми и 

сверстниками, в 

природе 

Понимает 

социальную оценку 

поступков 

сверстников или 

героев иллюстраций, 

литературных 

произведений, 

эмоционально 

откликаться 

Понимает значение 

слов, обозначающих 

эмоциональное 

состояние, этические 

качества, 

эстетические 

характеристики 

Имеет представления 

о мужских и женских 

профессиях  

Проявляет интерес к 

кукольному театру, 

выбирает 

предпочитаемых 

героев, может 

поддерживать 

ролевые диалоги 

Готовит к занятиям 

свое рабочее 

место, убирает 

материалы по 

окончанию работы 

Принимает роль в 

игре со 

сверстниками, 

проявляет 

инициативу в игре 

может объяснить 

сверстнику 

правило игры 

Итоговый 

показатель по 

каждому 

ребенку 

(среднее 

значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентяб

рь 

май 

1                  

2                  
Итоговый показатель по 

группе (среднее 
значение) 

                

- со значениями 3,8 и 
более 

                

- со значениями 2,3-3,7                 
со значениями 2,2 и 
менее 

                

 

Образовательная область «Познавательное  развитие» 

№ 

п/

п 

ФИО ребенка Знает свое 

имя и 

фамилию, 

адрес 

проживания, 

имена 

родителей 

Рассматривает 

иллюстрированн

ые издания 

детских книг, 

проявляет 

интерес к ним 

Знает значение 

солнца, 

воздуха, воды 

для человека 

Ориентируется в 

пространстве (на 

себе, на другом 

человеке, от 

предмета, на 

плоскости) 

Называет диких 

и домашних 

животных, 

одежду, обувь, 

мебель, посуду, 

деревья 

Сравнивает 

количество 

предметов в 

группах до 5 на 

основе счета 

приложением, 

наложением 

Различает 

круг, квадрат, 

треугольник, 

прямоугольник 

Умеет 

группировать 

предметы по 

цвету, размеру, 

форме, 

назначению 

Понимает 

смысл слов 

«утро», 

«вечер», 

«день», 

«ночь», 

определяет 

части суток, 

называет 

времена года, 

их признаки, 

последователь

ность 

Итоговый 

показатель 

по 

каждому 

ребенку 

(среднее 

значение) 

сент

ябрь 

май сентяб

рь 

май сентяб

рь 

май сентяб

рь 

май сентяб

рь 

май сентябрь май сентяб

рь 

май сентяб

рь 

май сентяб

рь 

май сент

ябрь 

ма

й 

1                      

2                      
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Итоговый показатель 

по группе (среднее 

значение) 

                    

- со значениями 3,8 и 

более 
                    

- со значениями 2,3-

3,7 
                    

со значениями 2,2 и 

менее 
                    

 

Образовательная область « Речевое развитие» 

№ 

п/п 

ФИО ребенка Рассказывает о содержании 

сюжетной картинки, в том 

числе по опорной схеме. 

Может  повторить образцы 

описания игрушки  

Имеет предпочтения в литературных 

произведениях. Проявляет 

эмоциональную заинтересованность в 

драматизации знакомых сказок. Может 

пересказать сюжет литературного 

произведения, заучить стихотворение 

наизусть 

Определяет первый звук в слове. 

Умеет преобразовывать новые 

слова по аналогии со знакомыми 

словами 

Поддерживает беседу, 

использует все части речи. 

Понимает и употребляет слова 

- антонимы 

Итоговый показатель по 

каждому ребенку (среднее 

значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1            

2            

Итоговый показатель по 

группе (среднее значение) 
          

- со значениями 3,8 и более           

- со значениями 2,3-3,7           

со значениями 2,2 и менее           

 

Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 

№ 

п/п 

ФИО ребенка Способен 

преобразовывать 

постройки в 

соответствии с 

заданием 

взрослого, 

проявляет интерес 

к конструктивной 

деятельности, в 

том числе к 

поделкам из 

Правильно держит 

ножницы и может 

резать ими по прямой, 

по диагональ (квадрат, 

прямоугольник), 

вырезать круг из 

квадрата, овал из 

прямоугольника, 

плавно срезать и 

закруглять углы 

Изображает 

предметы путем 

создания отчетливых 

форм, подбора 

цвета, аккуратного 

закрашивания, 

приклеивания, 

использования 

разных материалов. 

Объединяет 

предметы в сюжеты 

Знаком с 

элементами 

некоторых видов 

народного 

прикладного 

творчества, может 

использовать их в 

своей творческой 

деятельности 

Имеет предпочтение 

в выборе муз. 

произведения для 

слушания и пения. 

Выполняет 

движения, 

отвечающие 

характеру музыки, 
самостоятельно 

меняя их в 

соответствии с 

двухчастной формой 

Умеет выполнять 

танцевальные 

движения: пружинка, 

подскоки, движение 

парами по кругу, 

кружение по одному и 

в парах. Может 

выполнять движения с 
предметами 

Узнает песни. 

Может петь 

протяжно, 

четко 

произносить 

слова; вместе с 

другими 

детьми – 
начинать и 

заканчивать 

пение 

Итоговый 

показатель по 

каждому 

ребенку 

(среднее 

значение) 
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бумаги музыкального 

произведения 

сентяб

рь 

май сентябрь май сентябрь май сентяб

рь 

май сентябрь май сентябрь май сент

ябрь 

май сентяб

рь 

май 

1                  

2                  

Итоговый показатель по 

группе (среднее 

значение) 

                

- со значениями 3,8 и более                 

- со значениями 2,3-3,7                 

со значениями 2,2 и менее                 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

№ 

п/п 

ФИО ребенка Знает о значении  для 

здоровья утренней 

гимнастики, закаливания, 

соблюдения режима дня 

Соблюдает 

элементарные 

правила личной 

гигиены, опрятности 

Умеет 

самостоятельно 

одеваться и 

раздеваться, убирает 

одежду в шкафчик 

Ловит мячик с 

расстояния. Метает 

мяч разными 

способами правой и 

левой руками, 

отбивает о пол  

Строится по 

заданию взрослого 

в шеренгу, в 

колону по одному, 

парами, в круг 

Определяет 

положение 

предметов в 

пространстве, 

умеет двигаться в 

нужном 

направлении, 

находит правую и 

левую руку 

Итоговый показатель 

по каждому ребенку 

(среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1                

2                

Итоговый показатель по группе 

(среднее значение) 
              

- со значениями 3,8 и более               

- со значениями 2,3-3,7               

со значениями 2,2 и менее               

 

 

Диагностика педагогического процесса 

в средней группе (с 5 до 6 лет) 

дошкольной образовательной организации 

на 20___/ 20___ учебный год 
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Предлагаемая диагностика разработана с целью оптимизации образовательного процесса в любом учреждении, работающим с 

группой детей старшего возраста (5—6 лет), вне зависимости от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и 

контингента детей. Это достигается путем использования общепринятых критериев развития детей данного возраста и уровневым подходом 

к оценке достижений ребенка по принципу: чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического 

процесса в группе детей. Система мониторинга содержит 5 образовательных областей, соответствующих Федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного образования, приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: 

«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно- эстетическое развитие», 

«Физическое развитие», что позволяет комплексно оценить качество образовательной деятельности в группе и при необходимости 

индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания образовательной программы 

учреждения. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необходимыми навыками и умениями по 

образовательным областям: 

1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает, 

2 балла — ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки, 

3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого, 

4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры оценки, 

5 баллов — ребенок выполняет все параметры опенки самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, если 

другое не предусмотрено в образовательной организации, — в начале и конце учебного года (лучше использовать ручки разных цветов), для 

проведения сравнительного анализа. Технология работы с таблицами проста и включает 2 этапа. 

Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой ячейке указанного параметра, по которым затем 

считается итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение = все баллы сложить (по строке) и разделить на количество 

параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для написания характеристики на конкретного ребенка и проведения 

индивидуального учета промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый показатель по группе (среднее значение = все баллы 

сложить (по столбцу) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для описания 

общегрупповых тенденций (в группах компенсирующей направленности — для подготовки к групповому медико- психолого-

педагогическому совещанию), а также для ведения учета общегрупповых промежуточных результатов освоения общеобразовательной про-

граммы. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении педагогического процесса в группе и 

выделять детей с проблемами в развитии. Это позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные образовательные 

маршруты и оперативно осуществлять психолого-методическую поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития можно считать 

средние значения по каждому ребенку или общегрупповому параметру развития больше 3,8. Эти же параметры в интервале средних 

значений от 2,3 до 3,7 можно считать показателями проблем в развитии ребенка социального и/или органического генеза, а также 
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незначительные трудности организации педагогического процесса в группе. Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о 

выраженном несоответствии развития ребенка возрасту, а также необходимости корректировки педагогического процесса в группе по 

данному параметру/ данной образовательной области. (Указанные интервалы средних значений носят рекомендательный характер, так 

как получены с помощью применяемых в психолого-педагогических исследованиях психометрических процедур, и будут уточняться по мере 

поступления результатов мониторинга детей данного возраста.) 

Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики образовательного процесса оптимизирует хранение и 

сравнение результатов каждого ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей образовательной 

организации 

Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики в старшей группе 

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех проблемных ситуаций, вопросов, поручений, ситуаций 

наблюдения, которые вы используете для определения уровня сформированное у ребенка того или иного параметра оценки. Следует 

отмстить, что часто в период проведения педагогической диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с тем 

чтобы уточнить качество оцениваемого параметра. Это возможно, когда ребенок длительно отсутствовал в группе или когда имеются 

расхождения в оценке определенного параметра между педагогами, работающими с этой группой детей. Музыкальные и физкультурные 

руководители, педагоги дополнительного образования принимают участие в обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают свои 

диагностические критерии в соответствии со своей должностной инструкцией и направленностью образовательной деятельности. 

Важно отмстить, что каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован несколькими методами, с тем чтобы достичь 

определенной точности. Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких параметров, в том числе из разных 

образовательных областей. 

Основные диагностические методы педагога образовательной организации: 

 наблюдение; 

 проблемная (диагностическая) ситуация; 

 беседа. 

Формы проведения педагогической диагностики: 

 индивидуальная; 

 подгрупповая; 

 групповая. 

Обратите внимание, что диагностируемые параметры могут быть расширены/сокращены в соответствии с потребностями конкретного 

учреждения, поэтому описание инструментария педагогической диагностики в разных образовательных организациях будет различным. Это 

объясняется разным наполнением развивающей среды учреждений, разным контингентом воспитанников, разными приоритетными 

направлениями образовательной деятельности конкретной организации. 

Примеры описания инструментария по образовательным областям 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
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1. Старается соблюдать правила поведения в общественных местах, в общении со взрослыми и сверстниками, в природе. 

Методы: наблюдение в быту и в организованной деятельности, проблемная ситуация. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая, групповая. 

Задание: фиксировать на прогулке, в самостоятельной деятельности стиль поведения и общения ребенка. 

Материал: игрушки Муравей и Белка, макет леса с муравейником и дерева с дуплом. 

Задание: «Пригласи Муравья к Белочке в гости». 

2. Может дать нравственную оценку своим и чужим поступкам/действиям. 

Методы: беседа, проблемная ситуация. 

Материал: случившаяся ссора детей. 

Форма проведения: подгрупповая. 

Задание: «Что у тебя случилось, почему вы поссорились? Что чувствуешь ты? Почему ты рассердился? Почему он плачет?» 

3. Имеет предпочтение в игре, выборе видов труда и творчества. 

Методы: наблюдение (многократно). 

Материал: необходимые материалы для труда на участке, в уголке природы, в игровой комнате, материалы для рисования, лепки, 

аппликации, конструирования. различные настольно-печатные игры. 

Форма проведения: индивидуальная, групповая. 

Задание: «Выберите себе то, чем бы хотели сейчас заниматься». 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Знает свои имя и фамилию, адрес проживания, имена и фамилии родителей, их профессию. 

Методы: беседа. 

Форма проведения: индивидуальная. 

Задание: «Скажи, пожалуйста, как тебя зовут? Как твоя фамилия? Где ты живешь? На какой улице? Как зовут папу/маму? Кем они 

работают?» 

2. Различает круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал. Соотносит объемные и плоскостные фигуры. 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал одного цвета и разного размера, шар, цилиндр, куб разного размера. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Найди, что к чему подходит по форме». 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Поддерживает беседу, высказывает свою точку зрения, согласие/несогласие, использует все части речи. Подбирает к 

существительному прилагательные, умеет подбирать синонимы. 
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Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: сюжетная картина «Дети в песочнице», ситуация ответа детей на вопрос взрослого. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Что делают дети? Как ты думаешь, что чувствует ребенок в полосатой кепке? Ядумаю, что он радуется. Почему ты так 

думаешь? Как про него можно сказать, какой он?» 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Правильно держит ножницы, использует разнообразные приемы вырезания. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: ножницы, листы бумаги с нарисованными контурами. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Вырежи так, как нарисовано». 

 

Образовательная область « Физическое развитие» 

1. Умеет метать предметы правой и левой руками в вертикальную и горизонтальную цель, отбивает и ловит мяч. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной деятельности. 

Материал: мяч, корзина, стойка-цель. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Попади в корзину мячом правой рукой, потом левой рукой. Теперь попробуем попасть в стойку-цель. Теперь играем в игру «Лови 

мяч и отбивай». 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

№ 
п/п 

Ф.И.О. 
ребенка 

Старается соблюдать 

правила поведения в 

общественных 

местах, в общении 

со взрослыми и 

сверстниками, в 

природе 

Может дать 

нравственную 

оценку своим и 

чужим поступкам/ 

действиям 

Понимает и упот-

ребляет в своей речи 

слова, обозначающие 

эмоциональное состо-

яние» этические ка-

чества, эстетические 

характеристики 

Понимает скрытые 

мотивы поступков 

героев литературных 

произведений, 

эмоционально от-

кликается 

Выполняет 

обязанности 

дежурного по 

столовой, уголку 

природы 

Имеет предпочтение 

в игре, выборе видов 

труда и творчества 

Проявляет интерес к со-

вместным играм со 

сверстниками, в том чис-

ле игры с правилами, 

сюжетно-ролевые игры; 

предлагает варианты раз-

вития сюжета, выдержи-

вает принятую роль 

Итоговый показатель 

по каждому ребенку 

(среднее значение) 
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сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентяб

рь 

май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.                   

2.                   
Итоговый показа-
тель по группе 
(среднее значение) 

                

- со значениями 3,8 
и более 

                

- со значениями 
2,3-3,7 

                

со значениями 2,2 и 
менее 

                

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

№ 
п/

п 

Ф.И.О. 
ребенка 

Знает свои имя 

и фамилию, 

адрес прожи-

вания, имена и 

фамилии ро-

дителей, их про-

фессии 

Знает столицу 

России. Может 

назвать некоторые 

досто-

примечательности 

родного 

города/поселения 

Знает о значении 

солнца, воздуха, 

воды для человека 

Ориентируется в 

пространстве (на себе, 

на другом человеке, 

от предмета, на 

плоскости) 

Называет виды 

транспорта,  

инструменты, 

бытовую технику. 

Определяет 

материал (бумага, 

дерево, металл, 

пластмасса) 

Правильно поль-

зуется порядко-

выми количест-

венными числи-

тельными до 10. 

уравнивает 2 

группы предметов 

(+1 и-1) 

Различает крут, 

квадриг, тре-

угольник. 

прямоугольник, 

овал. Соотносит 

объемные и 

плоскостные 

фигуры 

Вы клады наст 

ряд предметов 

по длине, ши-

рине, высоте, 

сравнивает на 

глаз, проверяет 

приложением и 

наложением 

Ориентируется 

во времени 

(вчера — сегод-

ня — завтра; 

сначала — по-

том). Называет 

времена года, 

части суток, 

дни недели 

Итоговый 

показатель 

по каждому 

ребенку 

(среднее 

значение) 

сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май сен

т 

май 

1.                       
2.                       
Итоговый показатель 
по группе (среднее 
значение) 

                    

- со значениями 3,8 и 
более 

                    

- со значениями 2,3-
3,7 

                    

со значениями 2,2 и 
менее 

                    

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Имеет предпочтение в литературных 

произведениях, называет некоторых 

писателей. Может выразительно, 

связно и последовательно рассказать 

небольшую сказку, может выучить 

небольшое стихотворение 

Драматизирует небольшие сказки, 

читает по ролям стихотворение. Со-

ставляет по образцу рассказы по сю-

жетной картине, по серии картин, 

относительно точно пересказывает 

литературные произведения 

Определяет место звука в слове. 

Сравнивает слова по длительности. 

Находит слова с заданным звуком 

Поддерживает беседу, высказывает свою 

точку зрения, согласие/несогласие, ис-

пользует все части речи. Подбирает к су-

ществительному прилагательные, умеет 

подбирать синонимы 

Итоговый показатель 

по каждому ребенку 

(среднее значение) 
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сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.             
2.             
Итоговый показатель по 
группе (среднее 
значение) 

          

- со значениями 3,8 и 
более 

          

- со значениями 2,3-3,7           
со значениями 2,2 и 
менее 

          

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

№ 
п/п 

Ф.И.О. 
ребенка 

Способен конструиро-

вать по собственному 

замыслу. Способен 

использовать простые 

схематические изобра-
жения для решения не-

сложных задач, стро-

ить по схеме, решать 

лабиринтные задачи 

Правильно держит 

ножницы, использует 

разнообразные приемы 

вырезания 

Создаёт 

индивидуальные и 

коллективные рисунки, 

сюжетные и 

декоративные 
композиции, используя 

разные материалы и 

способы создания, в т.ч. 

по мотивам народно-

прикладного творчества 

Различает жанры 

муз. произведений, 

имеет предпочтения 

в слушании муз. 

произведений. 
 

Может ритмично 

двигаться но харак-

теру музыки, само-

стоятельно инсце-

нирует содержание 
песен, хороводов, 

испытывает 

эмоциональное 

удовольствие 

 

Умеет выполнять 

танцевальные дви-

жения (поочередное 

выбрасывание ног в 

прыжке, выстав-
ление ноги на пятку 

в полуприседе, шаг 

е продвижением 

вперед и в 

кружении) 

Играет на детских 

муз. инструментах 

несложные песни и 

мелодии; может петь 

в сопровождении муз. 
инструмента 

Итоговый показатель по 

каждому ребенку (среднее 

значение) 

сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май 

1.                   
2.                   
Итоговый показатель 

по группе (среднее 
значение) 

                

- со значениями 3,8 и 
более 

                

- со значениями 2,3-
3,7 

                

со значениями 2,2 и 
менее 

                

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

№ 
п/п 

Ф.И.О. 
ребенка 

Знает о важных и 

вредных факторах для 

здоровья, о знамении 

для здоровья утренней 

гимнастики, закаливани, 

соблюдения режима дня 

Соблюдает элементар-

ные правила личной ги-

гиены, самообслужива-

ния, опрятности 

Умеет быстро и 

аккуратно одеваться и 

раздеваться, соблюдает 

порядок в шкафчике.  

Умеет лазать по 

гимнастической стенке, 

прыгать в длину с места, 

с разбега, в высоту с раз- 

бега, через скакалку 

Умеет перестраиваться в 

колонну но трое, чет-

веро, равняться, размы-

каться, выполнять пово-

роты в колонне 

Умеет метать предметы 

правой и левой руками в 

вертикальную и 

горизонтальную цель, 

отбивает и ловит мяч 

Итоговый показатель 

по каждому ребенку 

(среднее значение) 

сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май 

1.                 
2.                 
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Итоговый показатель по группе 
(среднее значение) 

              

- со значениями 3,8 и более               
- со значениями 2,3-3,7               
со значениями 2,2 и менее               

 

Диагностика педагогического процесса 

в средней группе (с 6 до 7 лет) 

дошкольной образовательной организации 

на 20___/ 20___ учебный год 

Предлагаемая диагностика разработана с целью оптимизации образовательного процесса в любом учреждении, работающим с 

группой детей подготовительного к школе возраста, вне зависимости от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и 

контингента детей. Это достигается путем использования общепринятых критериев развития детей данного возраста и уровневым подходом 

к оценке достижений ребенка по принципу: чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического 

процесса в группе детей. Система мониторинга содержит 5 образовательных областей, соответствующих Федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного образования, приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: 

«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно- эстетическое развитие», 

«Физическое развитие», что позволяет комплексно оценить качество образовательной деятельности в группе и при необходимости 

индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания образовательной программы 

учреждения.  

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необходимыми навыками и умениями по 

образовательным областям: 

1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает; 

2 балла — ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 

3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого; 

4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры оценки; 

5 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, если другое не предусмотрено в образовательной организации, — в 

начале и конце учебного года (лучше использовать ручки разных цветов), для проведения сравнительного анализа. Технология работы с 

таблицами проста и включает 

2 этапа. 
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Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой ячейке указанного параметра, по которым затем 

считается итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение = все баллы сложить (по строке) и разделить на количество 

параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для написания характеристики на конкретного ребенка и проведения 

индивидуального учета промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый показатель по группе (среднее значение = все баллы 

сложить (по столбцу) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для описания 

общегрупповых тенденций (в группах компенсирующей направленности — для подготовки к групповому медико- психолого-

педагогическому совещанию), а также для ведения учета обще- групповых промежуточных результатов освоения общеобразовательной про-

граммы. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении педагогического процесса в группе и 

выделять детей с проблемами в развитии. Эго позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные образовательные 

маршруты и оперативно осуществлять психолого-методическую поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития можно считать 

средние значения по каждому ребенку или общегрупповому параметру развития больше 3,8. Эти же параметры в интервале средних 

значений от 2,3 до 3,7 можно считать показателями проблем в развитии ребенка социального и\или органического генеза, а также 

незначительные трудности организации педагогического процесса в группе. Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о 

выраженном несоответствии развития ребенка возрасту, а также необходимости корректировки педагогического процесса в группе по 

данному параметру/ данной образовательной области. (Указанные интервалы средних значений носят рекомендательный характер, так 

как получены с помощью применяемых в психолого-педагогических исследованиях психометрических процедур, и будут уточняться по мере 

поступления результатов мониторинга детей данного возраста.) 

Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики образовательного процесса оптимизирует хранение и 

сравнение результатов каждого ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей образовательной 

организации. 

По каждому направлению определяются итоговые результаты (как среднее арифметическое по критериям), которые вносятся в 

основную таблицу «Мониторинг образовательного процесса».  

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Внимательно слушает взрослого, может действовать по правилу и образцу, правильно оценивает результат. 

Методы: наблюдение в быту и в организованной деятельности, проблемная ситуация. 

Материал: развивающая игра «Сложи узор», схема выкладывания. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Выложи, пожалуйста, такого краба (показываем схему выкладывания). Как ты думаешь, у тебя получился такой же краб? И 

по цвету, и по форме?» 

Материал: одежда ребенка, шкафчик для одежды, схема складывания одежды в шкафчик (на верхней полке, на нижней полке). 

Форма проведения: групповая. 
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Задание: «Через 10 минут у нас будет проверка ваших шкафчиков, приедут Незнайка и Дюймовочка. Пожалуйста, сложите одежду в 

шкафчик так, как нарисовано на схеме». 

2. Может дать нравственную оценку своим и чужим поступкам/действиям, в том числе изображенным. 

Методы: беседа, проблемная ситуация. 

Материал: картина с изображением ссоры детей (картину приложить или указать источник и точное название картины). 

Форма проведения: подгрупповая. 

Задание: «Что изображено на картине? Что чувствует мальчик и девочка? Почему мальчик рассердился? Почему девочка плачет?» 

3.  Договаривается и принимает роль в игре со сверстниками, соблюдает ролевое поведение, проявляет инициативу в игре, обогащает 

сюжет. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: атрибуты к сюжетно-ролевой игре «Больница». 

Форма проведения: подгрупповая. 

Задание: «Ребята, мы будем играть в «больницу». Кто хочет кем быть? Выбирайте необходимое для себя. Кто что будет делать?» 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Проявляет познавательный интерес в быту и в организованной деятельности, ищет способы определения свойств    незнакомых 

предметов. 

Методы: наблюдение, проблемная ситуация. 

Форма проведения: индивидуальная 

Материал: фонарик необычной формы с динамо машиной для подзарядки. 

Задание: Положить в группе до прихода детей. Когда ребенок найдет и поинтересуется: «Что это такое и как работает?», предложить 

самому подумать. 

2. Знает способы измерения величины: длины, массы. Пользуется условной меркой. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: условная мерка, весы, линейка, мерный стаканчик, большой и маленький мячи. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрулповая. 

Задание: «Нужно сравнить два мяча. Чем отличаются эти мячи?» 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. При необходимости обосновать свой выбор употребляет обобщающие слова, синонимы, антонимы, сложные предложения 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: машинка необычной конструкции / гараж трехуровневый или кукла с большой головой в необычной одежде / дом для куклы 
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Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: Положить на столе воспитателя. Когда ребенок/дети проявят интерес, спросить: «Что это такое? Зачем нужно?», задавать 

уточняющие вопросы типа «На что похоже?», «Как можно еще использовать?» 

 

Образовательная область «Художественно- эстетическое развитие» 

1. Создает модели одного и того же предмета из разных видов конструктора и бумаги (оригами) по рисунку и словесной инструкции. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: игрушка — инопланетянин, различные виды конструктора, разные материалы (бумага, пробки, коробочки, шишки, 

пластилин, краски, кисточки, палочки). 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «К нам прилетел инопланетянин. Пока все рассматривал, заблудился и не может найти свой инопланетный корабль. Давайте ему 

поможем». 

2. Исполняет сольно и в ансамбле на детских муз. инструментах несложные песни и мелодии; может петь в сопровождении муз. 

инструмента, индивидуально и коллективно. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение в образовательной деятельности Материал: барабан, металлофон, дудка, ксилофон, маракас, 

бубен. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Давайте сыграем песенку „Во поле березка...“ {любая другая, знакомая детям). Выберите себе музыкальный инструмент». 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Знает о принципах здорового образа жизни (двигательная активность, закаливание, здоровое питание, правильная осанка) и старается 

их соблюдать. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной деятельности. 

Материал: игрушка Незнайка, мнемо-таблица или схемы-подсказки. 

Форма проведения: индивидуальная. 

Задание: «Помоги Незнайке научиться быть здоровым. Расскажи, как это — быть здоровым». 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
№ 
п/
п 

Ф.И.О. 
ребенка 

Внимательно 
слушает 
взрослого, 
может 

действовать по 
правилу и 
образцу, 
правильно 
оценивает 
результат 

Знает и 
соблюдает 
правила 
поведения в 

общественных 
местах, в т. ч. 
на транспорте, 
в общении со 
взрослыми и 
сверстниками, 
в природе  

Может дать 
нравственну
ю оценку 
своим и 

чужим 
поступкам / 
действиям, в 
том числе 
изображенны
м 

Может определить 
базовые 
эмоциональные 
состояния партнеров 

по общению в т. ч. 
на иллюстрации. 
Эмоционально 
откликается га 
переживания 
близких взрослых, 
детей, персонажей 
сказок и историй, 
мультфильмов и 

художественных 
фильмов, кукольных 
спектаклей 

Имеет предпоч-
тение в игре, вы-
боре видов труда 
и творчества, мо-

жет обосновать 
свой выбор 
 

Договариваетс
я и принимает 
роль в игре со 
сверстниками, 

соблюдает 
ролевое по-
ведение, 
проявляет 
инициативу в 
игре, 
обогащает 
сюжет 
 

Оценивает свои 
в о з м о ж н о с т
и ,  соблюдает 
правила и 

преодолевает 
трудности в 
играх с пра-
вилами, может 
объяснить сверс-
тникам правила 
 

Следит за 
опрятностью 
своего 
внешнего вида. 

Не нуждается в 
помощи 
взрослого в 
одевании/ 
раздевании, 
приеме пищи, 
выполнении 
гигиенических 
процедур 

 

Итоговый 
показатель по 
каждому 
ребенку 

(среднее 
значение) 

Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г 

1.                     

2.                     

Итого: 
- со значениями 3,8 

и более 
                  

- со значениями 2,3-
3,7 

                  

со значениями 2,2 и 
менее 
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Образовательная область «Познавательное развитие» 

№ 
п/п 

Ф.И.О. 
ребенка 

Проявляет 
познавател

ьный 
интерес в 
быту и н 
организова
нной 
деятельнос
ти, ищет 
способы 

определен
ии свойств 
незнакомы
х 
предметов 

Знает 
свои имя 

и 
фамилию
, страну 
и адрес 
прожива
ния, 
имена и 
фамилии 

родителе
й, их 
место 
работы и 
род 
занятий, 
свое 
близкое 

окружен
ие 

Знает герб, 
флаг, гимн 

России, 
столицу. 
Может 
назвать 
некоторые 
государств
енные 
праздники 

и их 
значение в 
жизни 
граждан 
России 

Может 
назвать 

некотор
ые 
достопр
имеча-
тельност
и 
родного 
города 

/поселен
ия 

Имеет 
представлен

ие о космосе, 
планете 
Земля, умеет 
наблюдать за 
Солнцем и 
Луной как 
небесными 
объектами, 

знает о их 
значении в 
жизнедеятел
ьности всего 
живого на 
планете 
(смена 
времен года, 

смена дня и 
ночи) 

Знает и 
называет 

зверей, 
шин, 
пресмыка-
ющихся. 
земноводн
ых, 
насекомых 

Количеств
енный и 

порядковы
й счет в 
пределах 
20, знает 
состав 
числа до 
10 из 
единиц и 

из двух 
меньших 
(до 5) 

Составляет 
и решает 

задачи в 
одно дейст-
вие на «+», 
пользуется 
цифрами и 
арифме-
тическими 
знаками 

Знает 
способы 

измерения 
величины: 
длины, 
массы. 
Пользуетс
я условной 
меркой 

Называет 
отрезок, 

угол, круг, 
овал, 
многоугольн
ик, шар. куб, 
проводит их 
сравнение. 
Умеет делит 
ь фигуры на 

несколько 
частей и 
составлять 
целое 

Знает 
временн

ые 
отношен
ия: день 
— неде-
ля — 
месяц, 
минута 
— час 

(но 
часам), 
по-
следоват
ельность 
времен 1 
ода и 
дней 

недели 

Итоговый 
показатель 

по 
каждому 
ребенку 
(среднее 
значение) 

Н.г К.г Н.

г 

К.г Н.г К.г Н.

г 

К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.

г 

Н.г К.г 

1.                           

2.                           
Итого:                         
- со значениями 

3,8 и более 
                        

- со значениями 

2,3-3,7 
                        

со значениями 2,2 

и менее 
                        



112 

 

 
Образовательная область «Речевое  развитие» 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Называет некоторые 

жанры «детской ли-
тературы» имеет 

предпочтение в жанрах 

воспринимаемых 

текстов, может интона-

ционно выразительно 

продекламировать 

небольшой текст 

Пересказывает и 

драматизирует небольшие 
литературные произведе-

ния, составляет по плану и 

образцу рассказы о 

предмете, по сюжетной 

картине 

Различает звук, слог, 

слово, предложение, 
определяет их по-

следовательность 

При необходимости 

обосновать свой выбор 
употребляет обобща-

ющие слова, синонимы, 

антонимы, сложные 

предложения 

Итоговый 

показатель по 
каждому ребенку 

(среднее 

значение) 

Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г 

1.             

2.             

 Итого:           

 - со значениями 3,8 и 
более 

          

 - со значениями 2,3-3,7           

 со значениями 2,2 и 

менее 

          

 
Образовательная область «Физическое развитие» 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Знает о 

принципах 

здорового 

образа жизни 
(двигательная 

активность, 

закаливание, 

здоровое пита-

ние, 

правильная 

осанка) и 

старается их 

соблюдать 

Называет 

атрибуты не-

которых видов 

спорта, имеет 
предпочтение в 

выборе 

подвижных игр 

с правилами 

Выполняет ОРУ 

по собственной 

инициативе, 

согласует 
движения рук и 

ног 

Умеет прыгать 

в длину с места, 

с разбега, в вы-

соту с разбега, 
через скакалку 

Умеет 

перестраиваться 

в 3—4 колонны, 

в 2—3 круга на 
ходу, в 2 ше-

ренги после 

пересчета, 

соблюдаем 

интервалы в 

передвижении 

Умеет метать 

предметы правой и 

левой руками в 

вертикальную и 
горизонтальную 

цель, в дви-

жущуюся цель, 

отбивает и ловит 

мяч 

Итоговый 

показатель по 

каждому                 

ребенку (среднее 
значение) 

Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г 

1.                 

2.                 

 Итого:               
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 - со значениями 3,8 и 
более 

              

 - со значениями 2,3-
3,7 

              

 со значениями 2,2 и 
менее 

              

 
Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

№ 

п/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Знает 
некоторые 

виды 
искусства, 

имеет 
предпочтение 
в выборе вида 
искусства для 
восприятия, 

эмоционально 
реагирует в 

процессе 
восприятия 

Знает 
направления 

народного 
творчества, 

может 
использовать 
их элементы 

в 
театрализова

нной 
деятельности 

Создает 
модели 

одного и того 
же предмета 

из разных 
видов 

конструктора 
и бумаги 

(оригами) п 
рисунку и 
словесной 

инструкции 

Создает 
индивидуальн

ые и  
коллективные 

рисунки и 
декоративные 
композиции, 

используя 
разные 

материалы и 
способы 
создания 

Правильно 
пользуется 

ножницами, 
может резать 
по извилистой 

линии, по 
кругу, может 

вырезать 
цепочку 

предметов из 
сложенной 

бумаги 

Умеет 
выразительно 
и ритмично 
двигаться в 

соответствии 
с характером 

музыки, 
испытывает 

эмоциональн
ое 

удовольствие 

Исполняет 
сольно и в 

ансамбле на 
детских муз. 

инструментах 
несложные 

песни и 
мелодии; 

может петь в 
сопровожден

ии муз. 
инструмента, 
индивидуаль

но и 
коллективно 

Итоговый показатель 

по каждому ребенку 

(среднее значение) 

Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г 

1.                   

2.                   

 Итого:                 

 - со значениями 

3,8 и более 
                

 - со значениями 

2,3-3,7 
                

 со значениями 2,2 

и менее 
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Приложение 2 

Расписание занятий 

МБДОУ «Детский сад № 69 «Мальвина» на 2023-2024 учебный год 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от 2 до 3 лет 

№ 1 

Речевое развитие 

(Речевое развитие) 

8.50-9.00 

 

 

 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

9.10-9.20 

 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Мир музыки) 

8.50-9.00 

 

 

Познавательное  

развитие 

(Математич. развитие) 

9.10-9.20 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.10-9.20 

 

 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 

8.50-9.00 

 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир) 

9.10-9.20 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(лепка) 

8.50-9.00 

 

Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

9.10-9.20 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от 3 до 4 лет 

№12 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир) 

9.00-9.15 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Ритмопластика) 

9.25-940) 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

8.45-9.00 

 

 

 

Познавательное  

развитие 

(Математич. развитие) 

9.10-9.25 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Мир музыки) 

8.50-9.05 

 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.15-9.30 

Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

8.45-9.00 

 

 

Речевое развитие 

(Речевое развитие) 

9.10-9.25 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 

8.45-9.00 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(лепка, аппликация) 

9.10-9.25 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от 3 до 4 лет 

№ 4 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Ритмопластика) 

9.00-915 

 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

9.10-9.25 

 

 

 

Речевое развитие 
(Речевое развитие) 

8.50-9.05 

 

 

 

Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

9.10-9.25 

 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 

9.10-9.25 
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Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир) 

9.25-940) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация) 

9.35-9.50 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Мир музыки) 

9.15-9.30 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

9.20-9.35 

Познавательное  

развитие 

(Математич. 

развитие) 

9.35-9.50 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от 4 до 5 лет 

№2 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 

9.00-9.20 

 

Речевое развитие 
(Речевое развитие) 

9.30-9.50 

 

 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир) 

9.00-9.20 

 

 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

9.35-9.55 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Ритмопластика) 

9.00-9.20 

 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.30-9.50 

Познавательное  

развитие 

(Математич. 

развитие) 

9.00-9.20 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 

10.10-10.30 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(лепка, аппликация) 

9.00-9.20 

 

Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

9.35-9.55 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от 4 до 5 лет 

№ 3 

Речевое развитие 

(Речевое развитие) 

9.00-9.20 

 

 

 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 

9.30-9.50 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Ритмопластика) 

9.00-9.20 

 

 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.30-9.50 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

9.00-9.20 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир) 

9.30-9.50 

Познавательное  

развитие 

(Математич. 

развитие) 

9.00-9.20 

 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 

9.40-10.00 

Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

9.00-9.20 

 

 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(лепка, аппликация) 

9.30-9.50 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от 4 до 5 лет 

№ 6 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

9.00-9.20 

 

 

 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Мир музыки) 

9.10-9.30 

 

 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация) 

9.00-9.20 

 

 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 

9.10-9.30 

 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Ритмопластика) 

9.00-9.20 
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Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир) 

9.30-9.50 

Речевое развитие 

(Речевое развитие) 

9.40-10.00 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

9.30-9.50 

Познавательное  

развитие 

(Математич. 

развитие) 

9.40-10.00 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

9.30-9.50 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от  5 до 6 лет 

№ 8 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир) 

9.00-9.25 

 

 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

9.40-10.05 

 

Речевое развитие 
(Речевое развитие) 

9.00-9.30 

 

 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Мир музыки) 

9.40-10.05 

 

 

Физическое развитие 

(Физкультура на 

воздухе) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00-9.25 

 

 

Познавательное  

развитие 

(Математич. развитие) 

9.30-9.55 

 

 

Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

9.00-9.25) 

 

 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 

10.40-11.05 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
( Мир соц. 

Отношений) 

15.20-15.45 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(лепка, аппликация) 

9.00-9.25 

 

Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

10.05-10.30 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Ритмопластика) 

15.20-15.45 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от 5 до 6 лет 

№11 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир) 

9.00-9.25 

 

 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

10.05-10.30 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00-9.25 

 

 

Познавательное  

развитие 

(Математич. развитие) 

9.30-9.55 

Речевое развитие 
(Речевое развитие) 

9.00-9.30 

 

 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Мир музыки) 

9.40-10.05 

 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(лепка, аппликация) 

9.00-9.25 

 

Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

9.35-10.00 

 

 

Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

9.00-9.25) 

 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 

9.35-10.00 

 

Социально-
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Физическое развитие 

(Физкультура на 

воздухе) 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Ритмопластика) 

15.10-15.35 

коммуникативное 

развитие 

(Мир соц. 

Отношений) 

15.20-15.45 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от 6 до 7 лет 

№ 5 

Речевое развитие 
(Речевое развитие) 

9.00-9.30 

 

 

 

 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

10.40-11.10 

 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Ритмопластика) 

15.20-15.45 

Познавательное  

развитие 

(Математич. развитие) 

9.00-9.30 

 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(Мир соц. Отношений) 

9.40-10.10 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Мир музыки) 

10.20-10.50 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00-9.30 

 

 

 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

10.40-11.10 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

(Краеведение) 

15.15-15.45 

Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

9.00-9.30 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир) 

9.40-10.10 

 

 

Физическое 

развитие 

(Физкультура на 

воздухе) 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(лепка, аппликация) 

9.00-9.30 

 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 

10.50-11.20 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от 6 до 7 лет 

№7 

Познавательное  

развитие 

(Математич. развитие) 

9.00-9.30 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 

10.00-10.30 

 

 

Познавательное 

Речевое развитие 

(Речевое развитие) 

9.00-9.30 

 

 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

10.05-10.35 

 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00-9.30 

 

Физическое развитие 

(Физкультура на 

воздухе) 

 

 

 

 

Художественно- 

Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

9.00-9.30 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

( Мир соц. 

Отношений) 

9.40-10.10 

 

Художественно- 

эстетическое 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(лепка, аппликация) 

9.00-9.30 

 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир) 

9.40-10.10 

 

 

Физическое 
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развитие 

(Краеведение) 

15.15-15.45 

эстетическое развитие 

(Ритмопластика) 

15.20-15.45 

развитие 

(Мир музыки) 

15.55-16.25 

развитие 

(Физкультура) 

10.40-11.10 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от 6 до 7 лет 

№ 9 

Речевое развитие 
(Речевое развитие) 

9.00-9.30 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

( Мир соц. 

Отношений) 

9.40-10.10 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки 15.10-

15.40 

Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

9.00-9.30 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.40-10.10 

 

 

 

Физическое развитие 

(Физкультура на 

воздухе) 

Познавательное  

развитие 

(Математич. развитие) 

9.00-9.30 

 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

10.00-10.30 

 

 

Познавательное 

развитие 

(Краеведение) 

15.15-15.45 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир) 

9.00-9.30 

 

Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

10.10-10.40 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Ритмопластика) 

15.20-15.45 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(лепка, аппликация) 

9.00-9.30 

 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 

10.10-10.40 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от 6 до 7 лет 

№10 

Речевое развитие 
(Речевое развитие) 

9.00-9.30 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

( Мир соц. 

Отношений) 

9.40-10.10 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 

15.50-16.20 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир) 

9.00-9.30 

 

 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

10.45-11.15 

 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Ритмопластика) 

15.20-15.45 

Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

9.00-9.30 

 

 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Мир музыки) 

10.15-10.55 

 

Познавательное 

развитие 

(Краеведение) 

15.15-15.45 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

9.40-10.10 

 

Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

10.50-11.20 

 

Познавательное  

развитие 

(Математич. 

развитие) 

9.00-9.30 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(лепка, аппликация) 

9.40-10.10 

 

Физическое 

развитие 

(Физкультура на 

воздухе) 
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Приложение 3 

 

 

Учебный план 

организованной образовательной деятельности 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

 «Детский сад № 69 «Мальвина» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Образовательные 

области 

Организованная образовательная 

деятельность 

Группы общеразвивающей/комбинированной направленности 

от 2 до 3 лет от 3 до 4 лет от 4 до 5 

лет 

от 5 до 6 

лет 

от 6 до 7 лет 

1. Обязательная часть                                             (количество периодов/ длительность) 

Познавательное 

развитие 

Математическое развитие 1/ 

 10 мин 

1/ 

15 мин 

1/ 

20 мин 

1/ 

25 мин 

1/ 

30 мин 

Окружающий мир: 1/ 

 10 мин 

1/ 

15 мин 

1/ 

20 мин 

1/ 

25 мин 

1/ 

30 мин 

природный мир /предметный и 

рукотворный мир 

краеведение образовательные ситуации в режимных моментах 

Речевое развитие 

 

Речевое развитие 

 

1/ 

 10 мин 

1/ 

15 мин 

1/ 

20 мин 

1/ 

25 мин 

1/ 

30 мин 

Обучение грамоте    1/ 

25 мин 

1/ 

30 мин 

Чтение художественной 

литературы  

 

интеграция 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Мир социальных отношений: Проводится в совместной деятельности 

педагога с детьми, а также как часть 

занятия по другим образовательным 

областям 

1/ 

25 мин 

1/ 

30 мин 

 

социальный мир 

безопасное поведение 

Физическое развитие 

 

формирование основ здорового 

образа жизни  
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Физическая культура 2/ 

20 мин 

2/ 

30 мин 

2/ 

40 мин 

3/ 

75 мин 

3/ 

90 мин 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Мир музыки 2/ 

20 мин 

2/ 

30 мин 

2/ 

40 мин 

2/ 

50 мин 

2/ 

60 мин 

Мир искусства: 

рисование 

1/ 

10 мин 

1/ 

15 мин 

1/ 

20 мин 

1/ 

25 мин 

1/ 

30 мин 

лепка, аппликация 

 

1/ 

10 мин 

1/ 

15 мин 

1/ 

20 мин 

1/ 

25 мин 

1/ 

30 мин 

 

конструирование образовательные ситуации в режимных моментах  

Всего 9/ 

90 мин 

9/ 135 мин 9/ 200 мин 12/ 325 мин 12/ 390 мин 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Ритмопластика. Танцевально- 

ритмическая гимнастика 

 1/1 

15 мин 

1/ 

20 мин 

1/ 

25 мин 

1/ 

30 мин 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Краеведение     1/ 

30 мин 

Объем недельной образовательной нагрузки 

 

10/ 

 100 мин 

11/ 

 165 мин 

11/  

220 мин 

13/  

325 мин 

14/ 

420 мин 
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Приложение 4 

 

Комплексно- тематическое планирование 

 

 

 I II III IV V 

 

Сентябрь 

 

День знаний 

(01.09.- 08.09) 
Волшебница осень 

(11.09-22.09) 
Наш детский сад 

(25.09-29.09) 

 

Октябрь 

 

Наши друзья 

животные 

(02.10-06.10) 

Осенний калейдоскоп 
(09.10-13.10) 

Удивительный мир 

предметов 

(16.10-20.10) 

День 

мультипликации 

(23.10-27.10) 

 

Ноябрь 

 

Пока мы едины- 

мы непобедимы 

(30.10-03.11) 

Народные игрушки  

( 06.11-10.11) 

Если вы вежливы 

 (13.11-17.11) 

День матери 

(20.11-24.11) 

Растем здоровыми, 

активными, 

жизнерадостными 

(27.11-01.12) 

Декабрь 

 

Зимушка-зима 

(04.12-08.12) 

В гостях у художника 

(11.12-15.12) 

Новогодние чудеса 

(18.12-29.12) 

 

Январь 

 

Играй- отдыхай 

(01.01-12.01) 
Зимние забавы 

(15.01.-19.01) 
Безопасность на 

дороге 

(22.01.-26.01) 

Мир комнатных 

растений 

(29.01-02.02) 

Февраль 

 

Маленькие 

исследователи 

(05.02-09.02) 

Удивительный мир 

книг 

(12.02-16.02) 

Мужчины-защитники 

Отечества 

(19.02-23.02) 

Будь осторожен 

(26.02-01.02) 

 

Март 

 

Международный 

женский день 

(04.03-08.03) 

Весна-красна 

(11.03-15.03) 
Народные праздники 

и обряды 

(18.03-22.03) 

Театральный 

калейдоскоп 

(25.03-29.03) 

 

Апрель 

 

Пернатые соседи и 

друзья 

(01.04-05.04) 

Удивительный мир 

космоса 

(08.04-12.04) 

Международный день 

Земли 

(15.04.19.04) 

Мой город, мой дом 

(22.04.-26.04) 

 

Май 

 

Семья-это 7-Я 

(29.05-03.05) 
День Победы 

(06.05-10.05) 

 

Вода на нашей 

планете 

(13.05-17.05) 

Мы юные защитники 

планеты 

(20.05-24.05) 

Здравствуй, лето 
(27.05-31.05) 
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Приложение 5 

План работы с родителями на 2023- 2024 учебный год. 

 

Меся

ц 

Направления работы Форма работы Ответственный 

Сентя

брь 

Информационное просвещение 

родителей 

Оформление информационных стендов в группе Воспитатели групп 

Совместная деятельность педагогов с 

родителями 

Консультация «Домашняя библиотека» Воспитатели групп 

Совместная деятельность детей – 

педагогов–родителей 

Фоторепортаж «Воспоминания о лете» Воспитатели групп, 

Старший воспитатель 

Образование родителей Консультация «Советы доктора» Воспитатели групп, 

Старший воспитатель 

Октяб

рь 

Информационное просвещение 

родителей 

Консультация «Роль семьи в воспитании ребенка» Воспитатели групп 

Совместная деятельность педагогов с 

родителями 

Организация наблюдений дома «Проект «Мой цветок»». Воспитатели групп 

Совместная деятельность детей – 

педагогов–родителей 

Выставка поделок из природного материала «Осень золотая» Воспитатели групп 

Образование родителей Круглый стол «Воспитываем добротой» Воспитатели групп, 

Ноябр

ь 

Информационное просвещение 

родителей 

Консультация «Выходной день» Старший воспитатель 

Совместная деятельность педагогов с 

родителями 

Подготовка и проведение Дня открытых дверей «Мы рады 

встрече с вами….» 

Воспитатели групп, 

Совместная деятельность детей – 

педагогов–родителей 

Фоторепортаж «Играем дома» Старший воспитатель 

Образование родителей Консультация «Здоровье без лекарств» Воспитатели групп 
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Декаб

рь 

Информационное просвещение 

родителей 

Дискуссия «Формирование самостоятельности у детей» Воспитатели групп 

Совместная деятельность педагогов с 

родителями 

Украшение групповой комнаты к Новому году. Семейная 

мастерская выставка работ «Символ года» 

Воспитатели групп 

Совместная деятельность детей – 

педагогов–родителей 

Концерт для родителей «Звонко песни мы поем" Воспитатели групп, 

Старший воспитатель 

Образование родителей Оформление папки – передвижки «Зима» Воспитатели групп, 

Старший воспитатель 

Январ

ь 

Информационное просвещение 

родителей 

Консультация «Витаминная азбука» Воспитатели групп 

Совместная деятельность педагогов с 

родителями 

Дискуссия «Компьютерные игры и дети» Воспитатели групп 

Совместная деятельность детей – 

педагогов–родителей 

Совместный праздник «Новый год – в гости к нам идет!» Воспитатели групп, 

Старший воспитатель 

Образование родителей Консультация «Зимние игры и развлечения» Воспитатели групп 

Февра

ль 

Информационное просвещение 

родителей 

Беседа «Поведение в общественных местах» Воспитатели групп 

Совместная деятельность педагогов с 

родителями 

Фотогазета «Зимняя прогулка в детском саду» Воспитатели групп, 

Старший воспитатель 

Совместная деятельность детей – 

педагогов–родителей 

Выпуск фотогазеты «Наши четвероногие друзья» Воспитатели групп, 

Старший воспитатель 

Образование родителей Консультация для родителей «Физкульт – ура!» Воспитатели групп 

Март Информационное просвещение 

родителей 

Анкетирование родителей: - «Об отношении родителей к 

образовательному процессу в семье и детском саду»   

Воспитатели групп 

Совместная деятельность педагогов с 

родителями 

Фотовыставка «Наши мамы и бабули» Воспитатели групп, 

Старший воспитатель 

Совместная деятельность детей – 

педагогов–родителей 

Организация семейного фото – конкурса «Поделки из снега» Воспитатели групп, 

Старший воспитатель 
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Образование родителей Практикум «Застенчивый ребенок» Воспитатели групп 

Апрел

ь 

Информационное просвещение 

родителей 

Консультация «Роль семьи в обеспечении психологического 

здоровья и безопасности детей» 

Воспитатели групп 

Совместная деятельность педагогов с 

родителями 

Выставка «Огород на подоконнике» Воспитатели групп 

Совместная деятельность детей – 

педагогов–родителей 

Акция «Дом, в котором будет жить друг». Воспитатели групп, 

Старший воспитатель 

Образование родителей   

Консультация «Безопасность ребенка у водоема» 

Воспитатели групп 

Май Информационное просвещение 

родителей 

Консультация «Как выбрать игрушку для ребенка» Воспитатели групп 

Совместная деятельность педагогов с 

родителями 

Выставка детских работ «Чтобы не было пожара, чтобы не 

было беды». 

Воспитатели групп, 

Старший воспитатель 

Совместная деятельность детей – 

педагогов–родителей 

Озеленение, благоустройство участков, клумб и территорий 

совместно с родителями. 

Воспитатели групп, 

Старший воспитатель 

Образование родителей Папки – передвижки в раздевалках, информация на сайте 

ДОУ, на информационном стенде 

«Для вас, родители!» 

Воспитатели групп, 

Старший воспитатель 
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Приложение 6 

Предметно-пространственная среда для реализации рабочей программы воспитания 

Центры Функциональное 

назначение 

Примерное оснащение центров 

Центр сюжетно- 
ролевых игр 

Социально-личностное 

развитие ребенка, 

расширение 

представлений об 

окружающем мире, 

обогащение игровых 

действий, ролевого 

взаимодействия, 

ролевого общения, 

воспитание дружеских 

отношений со 

сверстниками, 

проявление творчества 

и коммуникативных 

навыков. 

Сюжетные   игрушки,   изображающие 

животных и их детенышей, куклы 

разных размеров. 

-Уголок двигательных игрушек 

(машины, самолеты, лодки и т.д.). 

-Игрушки, изображающие предметы 

быта (посуда, бытовая техника, 

постельные принадлежности). 

-Кукольная мебель (кухня, комната, 

спальня), мебель для игры «Магазин», 

«Больница», «Парикмахерская». 

-Атрибуты для сюжетно-ролевых игр 

«Семья», «Магазин», «Парикмахерская», 

«Больница», строительные игры 

«Пароход», «Самолет», «Гараж» и пр. 

-Наборы образных игрушек небольшого 

размера для режиссерских игр 

(человечки, солдатики, герои 

мультфильмов). 

-Тематические костюмы (доктор, 

строитель, пожарный, стюардесса и др.) 

-Тематические наборы «Скотный двор», 

«Ферма», «Джунгли», «Автосервис» и 

пр. 

Центры 

театрализованных 

имузыкальных игр 

Приобщение к 

театральному 

искусству. Развитие 

интереса к музыке. 

-Музыкальные игрушки. 

-Музыкальные инструменты. 

-Наборы театров (настольный, 

плоскостной, пальчиковый, перчаточный 

и др.). 

-Ширма и фланелеграф. 

-Элементы костюмов для создания 

образа различных персонажей. 

-Фонотека. 

Центр познания 

(математики, науки 

 и 

естествознания) 

Побуждение 

 детей  к 

познавательной 

активности, проявление 

представлений  об 

экспериментальных 

играх. Развитие 

интеллектуальных 

способностей. 

Воспитание чувства 

активного поиска и 

потребности  в 

экспериментировании. 

Настольно-печатные игры. 

-Головоломки. 

-Игры с набором схем. 

-Наборы для экспериментирования с 

водой, песком, различными материалами. 

-Механические игрушки и 

конструкторские наборы. 

-Альбомы и тетради с заданиями. 

-Наборы с цифрами, различными 

коллекциями, геометрическими 

фигурами и телами. 

-Макеты солнечной системы. 

-Природный и бросовый материал. 

-Элементарные измерительные приборы. 
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-Глобус и карты. 

-Наборы природоведческого характера. 

Центр 
строительства, 

мелкой моторики, 

конструирования  

Развитие

 воображения, 

логического

 мышления, 

произвольного 

внимания, зрительного 

и слухового 

восприятия, творческой 

активности. 

Создание 

эмоционально- 

комфортной 

обстановки для 

общения со 

сверстниками и 

взрослыми. 

Конструкторы строительные: 
деревянный (с домиками; «Город»); 

пластмассовый; технические (для 

моделирования): из серии «Лего», 

объемные, магнитные; гаечные. 

-Коврик – трансформер «Автодорога». 

-Игрушки для обыгрывания построек. 

-Плоскостные конструкторы: мозаики, 

геометрические мозаики, мягкий 

конструктор. развивающий плоскостной 

и объемный. 

-Бумага, природный и бросовый 

материал. 

-Шнуровки, сортеры и т.п. 

-Модели готовых построек. 

-Модули и схемы. 

-Фотографии зданий, рисунки построек. 

Центр грамотности

 и письма 

Воспитание 

коммуникативных 

навыков речи, развитие 

речевой

 активности, 

приобщение  к 

литературному слову. 

Приобщение к 

литературному слову. 

-Тематические альбомы. 

-Дидактические игры по речевому 

развитию. 

-Наборы предметных и сюжетных 

картинок. 

-Разрезные картинки. 

-Наборы букв, слогов, азбук. 

-Наборы портретов писателей и поэтов. 

-Картинки –символы и мнемо

 - таблицы. 

Литературный центр Воспитание 

 культуры 

общения с 

 книгой, интереса 

к литературным 

художественным 

произведениям. 

Воспитание интереса и 

любви к классическим 

произведениям и 

авторам 

художественного слова. 

-Книги, выставка литературных 

произведений в соответствии с 

возрастными особенностями. 

-Иллюстрации к литературным 

произведениям. 

-Журналы, книжки – малышки, детские 

газеты, 

Центр физкультуры

 и спорта 

Развитие интереса к 

физической культуре. 

Воспитание привычки 

заботится о своем 

здоровье. 

-Мячи, обручи, скакалки, флажки, 

мешочки с песком, ленточки и т.п. 

атрибуты для подвижных игр. 

-Шапочки, медальки для подвижных игр. 

-Атрибуты и наборы для спортивных игр 

(колцеброс, дарц, городки, кегли, 

бадминтон и т.п. 

-Настольные спортивные игры (хоккей, 

футбол, бильярд, теннис). 

-материалы для гимнастики 

пробуждения и утренней гимнастики. 
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-Плакаты,    альбомы,     картинки     с 

изображением спортивных игр и правил 

здороьесбережения. 

Центр 

художественного 

творчества и 

конструирования 

Содействовать 

развитию 

различных 

художественно- 

эстетических  и 

конструктивных

 видов 

деятельности. 

Воспитание интереса

 к произведениям 

искусства. Побуждение 

к самостоятельному 

творчеству.  

Материалы для свободного рисования, 

лепки, аппликации. -Раскраски. 

-Бумага разной фактуры. 

-Печатки, губки, ватные тампоны, 

штампы, стеки. 

-Материалы для разных техник 

рисования. 

-Природный и бросовый материал для 

различных поделок. 

-Репродукции картин, наборы 

художественных росписей. 

-Модули и схемы. 

-Фотографии зданий, рисунки построек.  

Центр безопасности Воспитывать чувство 

ответственного 

поведения по 

отношению к себе и 

окружающим. 

Формировать 

предпосылки 

правильного 

социального поведения. 

-Макет – план городских

 улиц, перекрестка. 

-Дорожные знаки. 

-Игрушки – специальный транспорт. 

-Макет пожарной безопасности. 

-Настольно – печатные и дидактические 

игры. 

-Тематические альбомы. 

-Картинки, обучающие правилам 

поведения в быту, природе, социальном 

окружении и т.п. 

Центр 

патриотического 

воспитания 

Развитие интереса

 к социальной 

действительности, 

историческому 

прошлому. 

 Воспитание 

гражданской 

 позиции жителя 

России. 

Воспитание интереса и 

уважения к народным 

традициям и народному 

творчеству. 

Воспитание 

толерантного 

отношения к разным 

народностям. 

-Альбомы «Наша семья», «Наш город», 

«Наша область», «Памятники города 

Тамбова», «Столица России - москва» и 

др. 

-Предметы народного искусства. 

-Предметы и картинки народного быта. 

-Куклы в национальных костюмах. 

-Макеты города Тамбова, план детского 

сада. 

-Карта города Тамбова и России. 

-Символика города Тамбова и РФ. 

-Портреты знаменитых людей России и 

Тамбова. 

-Открытки с изображением родного 

города. 

-Дидактические игры. 

Центр 

экологического 

развития 

Воспитание интереса

 к природе   

своего края и других

 климатических 

зон. 

 Воспитание 

элементарных 

экологических 

-Календари природы. 

-Дневник наблюдений. 

-Карточки и наборы картинок с 

изображением живой и неживой 

природы. 

-Гербарии. 

-Карты с указанием обитания животных 

и растений. 
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представлений. -Дидактические игры. 

-Атрибуты по ухаживанию за 

растениями. 

-Альбомы «Времена года», «Животсне 

крайнего севера», «Морские обитатели» 

и т.п. 

-Природный и бросовый материал. 

-Коллекции камней, минералов и т.д. 

-Набор для экспериментирования 

«Мини лаборатория». 

Центр труда Воспитание чувства 

ответственности, 

навыков оказания 

помощи взрослым и 

сверстникам  в 

определенной трудовой 

деятельности. 

-Фартуки и колпачки. 

-Щетки, совки для сметания мусора. 

-Карточки дежурства. 

-Альбомы с изображением атрибутов к 

различным профессиям, фото 

сельскохозяйственного и бытового 

труда. 

-Уборочный инвентарь. 

-Материал для ручного труда. 

-Игрушки – орудия. 

Центр уединения Обеспечение 

индивидуальной 

комфортности и 

эмоционального 

благополучиякаждого 

ребенка. 

-Ширмы. 

-Крупный модульный материал. 

-Складные домики. 
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Приложение 8 

Предметно-пространственная среда для реализации образовательной программы 

ДОО 

 

для детей 2-3 лет 

Образовательные 

области 

Формы организации (уголки, 

центры, пространства и др.) 

Обогащение (пополнение) 

предметно-пространственной среды 

группы 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

«Парикмахерская» 

«Кухня» 

«Транспорт» 

«Мастерская» 

набор дорожных знаков; 

атрибуты инспектора ДПС 

набор транспортных средств 

специального назначения 

Познавательное 

развитие 

«Уголок 

экспериментирования» 

«Уголок природы» 

«Центр сенсорного 

развития» «Цент 

развивающей игры»  

«Картотека игр по 

экспериментированию» 

набор объемных геометрических 

форм; 

красочное панно (коврик)  из тканей 

различной фактуры;         

игрушки-головоломки (из 2 – 3 

элементов)     

Речевое развитие «Книжный уголок» 

 «Центр театральной 

деятельности» 

«Игровой уголок» 

«Картотека игр по речевому 

развитию» 

книжки разного формата: книжки-

половинки (в половину альбомного 

листа, книжки – четвертушки, 

книжки – малышки; 

игровое лото; 

музыкальные или говорящие книги 

(с голосами животных, песенками 

сказочных героев и т. п.) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

«Центр творчества» 

«Музыкальный уголок» 

«Театральный уголок» 

 

пальчиковые краски; 

ширма для театра; 

шумовые инструменты, 

изготовленные своими руками; 

звучащие игрушки (говорящие, 

поющие) 

Физическое 

развитие 

«Уголок «Физкульт-ура!» 

«Картотека оздоровительных 

игр «Азбука здоровья» 

«Картотека пальчиковых 

игр» 

Картотека «Семейный 

доктор» 

обручи; 

гимнастическая скамейка; 

ворота для подлезания 

 

 

для детей 3-4 лет 

Образовательные 

области 

Формы организации (уголки, 

центры, пространства и др.) 

Обогащение (пополнение) 

предметно-пространственной среды 

группы 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Центр сюжетно-ролевых игр Набор для игры «Парикмахерская», 

Кукольная кроватка с постельными 

принадлежностями 
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Познавательное 

развитие 

Сенсорно- математический 

уголок 

Уголок природы и 

экспериментирования 

Наборы разрезных картинок, 

пирамидки окрашенные в основные 

цвета, доски-вкладыши, матрешки, 

шнуровки.  

Речевое развитие Книжный уголок, уголок 

театрализованных игр  

Книги по возрасту, настольно-

печатные игры, иллюстрации к 

сказкам, сундучок ряжения, 

кукольный театр, ширма. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Центр продуктивной 

деятельности 

 

Набор природного материала; 

дидактический материал 

(иллюстрации, карточки) 

Физическое 

развитие 

Спортивный центр Мячи разного размера, обручи, 

флажки, кольцебросы, массажные 

дорожки. 

 

 

для детей 4-5 лет 

Образовательные 

области 

Формы организации (уголки, 

центры, пространства и др.) 

Обогащение (пополнение) 

предметно-пространственной среды 

группы 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Центр ПДД 

Центр игровой активности 

(сюжетно – ролевых игр) 

Центр пожарной 

безопасности 

Модульные макеты  - «Дорога» 

Оборудование для сюжетно – 

ролевых игр 

Макет «Пожарный щит» 

Познавательное 

развитие 

Уголок природы 

Центр конструктивной 

деятельности 

Центр математического 

развития 

Центр экспериментирования 

Календарь наблюдений за ростом и 

развитием растений 

Магнитная мозаика 

Дидактические пособия 

Мини – лаборатория для опытов 

Речевое развитие Центр речевого развития 

Центр книги 

Аудиокниги 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Центр ИЗО или уголок 

изобразительного творчества 

Центр музыкально – 

театрализованной 

деятельности 

Интерактивный мольберт 

Куклы Би-ба-бо  

 

 

для детей 5-7 лет 

Образовательные 

области 

Формы организации (уголки, 

центры, пространства и др.) 

Обогащение (пополнение) 

предметно-пространственной среды 

группы 

  Содержание 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

«Центр сюжетно-ролевых 

игр» 

Набор кукол : семья (средние) 
Набор дорожных знаков и светофор 

для мелкого транспорта 

Познавательное 

развитие 

«Центр природы» 
«Центр науки и 

экспериментирования» 

Календарь природы 
Лупы 

Речевое развитие «Центр развития речи и Наборы картинок по исторической 
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речевого творчества» тематике для выстраивания 

временных рядов: раньше – сейчас 

(история транспорта, история 

жилища, история коммуникации) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

«Центр творчества» Картотека мультимедийных 

презентаций, видео и 

аудиоматериалов 

Физическое 

развитие 

«Физкультурно-

оздоровительный центр» 

Скакалки короткие (100-120 см) 

Гантели детские 
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Приложение  9 

 

Методическое обеспечение программы для детей 2-3 лет 

Образовательная 

область, направление 

образовательной 

деятельности 

Список литературы (учебно-методические пособия, 

методические разработки, др.) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Винникова Г.И. Занятия с детьми 2—3 лет: Занятия с детьми 

2-3 лет. Познавательное и социальное развитие. Серия: От 

рождения до трех. Издательство: Сфера, 2021. 

Ефанова З.А. Познание предметного мира. Группа раннего 

возраста (от 2 до 3 лет). – Волгоград: Учитель. 

Познавательное 

развитие 

Винникова Г.И. Занятия с детьми 2—3 лет: Занятия с детьми 

2-3 лет. Познавательное и социальное развитие. Серия: От 

рождения до трех. Издательство: Сфера, 2021. 

Винникова Г.И. Занятия с детьми 2—3 лет: Первые шаги в 

математику. Развитие движения. Серия: От рождения до трех. 

Издательство: Сфера, 2021. 

Речевое развитие Литвинова О. Э. Речевое развитие детей раннего возраста. 

Словарь. Звуковая культура речи. Грамматический строй 

речи. Связная речь. Конспекты занятий. Ч. 1. СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017.  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми 2-3 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Винникова Г.И. Занятия с детьми 2—3 лет: Занятия с детьми 

2-3 лет. Развитие речи, изобразительная деятельность, 

художественная литература. Серия: От рождения до трех. 

Издательство: Сфера, 2021. 

Художественное творчество. Освоение содержания 

образовательной области по программе «Детство»: 

планирование, конспекты. Первая младшая группа / авт.-сост. 

Н.Н. Леонова. - Волгоград: Учитель, 2020. 

Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста 1-3. 

Методическое пособие для педагогов ДОУ и родителей 

Янушко Е.А. Рисование с детьми раннего возраста 1-3. 

Методическое пособие для воспитателей и родителей 

Физическое развитие Физическое развитие. Планирование работы по освоению 

образовательной области детьми 2-4 лет по программе 

«Детство». Сучкова И. М., Мартынова Е. А. Издательсто: 

Учитель, 2015. 

Винникова Г.И. Занятия с детьми 2—3 лет: Первые шаги в 

математику. Развитие движения. Серия: От рождения до трех. 

Издательство: Сфера, 2021. 

Методическое обеспечение программы для детей 3-4 лет 

Образовательная Список литературы (учебно-методические пособия, 
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область, направление 

образовательной 

деятельности 

методические разработки, др.) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Гарнышева Т. П. ОБЖ для дошкольников. Планирование 

работы, конспекты занятий, игры. СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

Т. Н. Вострухина Знакомим с окружающим миром детей  3-5 

лет ТЦ Сфера 2021 г 

 

Познавательное 

развитие 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Парциальная 

программа работы по формированию экологической культуры 

у детей дошкольного возраста – Спб.: ООО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019. 

Н. В. Нищева Опытно-экспериментальная деятельность в 

ДОУ 2013г 

Е.В. Колесникова Математика для детей 3-4 лет М ; ТЦ Сфера 

Речевое развитие  Развитие речи детей 3 – 5 лет. 2-е изд. перераб. и доп. /Под 

ред. О.С. Ушаковой. - МТ.: ТЦ Сфера, 2011. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации. 

Физическое развитие Физическое развитие детей 2-7 лет : развернутое 

перспективное планирование по программе «Детство» / авт.-

сост. И. М. Сучкова, Е. А. Мартынова, Н. А. Давыдова. 

Волгоград : Учитель, 2012. 

Организация деятельности детей на прогулке. Вторая младшая 

группа / авт.-сост. В. Н. Кастрыкина, Г. П. Попова. – 

Волгоград : Учитель, 2012. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Конспекты занятий для работы с детьми 3-4 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений для детей 3-4 лет. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: 

Методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет. – 3-е 

изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Методическое обеспечение программы для детей 4-5 лет 

Образовательная 

область, направление 

образовательной 

деятельности 

Список литературы (учебно-методические пособия, 

методические разработки, др.) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Мосалова Л.Л. «Я и мир»: Конспекты занятий по социально-

нравственному воспитанию детей дошкольного возраста. СПб. 

: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

Гарнышева Т.П. «ОБЖ для дошкольников» Планирование 

работы, конспекты занятий, игры. СПб. : «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 
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Познавательное 

развитие 

Колесникова Е.В. «Математика для детей 4-5 лет» 

Издательство «Творческий Цент Сфера», 2015 

Горбатенко О.Ф. «Комплексные занятия с детьми 4-7 лет» 

Издательство «Учитель» 

Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию» 

Издательство «Детство – Пресс» 2014 

Речевое развитие Ушакова О.С. Развитие речи детей 4 – 5 лет. Средняя группа. 

М.: ТЦ Сфера, 2021 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и 

развитие речи, 2021 

Художественно-

эстетическое развитие 

Леонова Н. Н. Художественно-эстетическое развитие детей в 

младшей и средней группах ДОУ. Перспективное 

планирование, конспекты. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

Художественное творчество. Освоение содержания 

образовательной области по программе «Детство»: 

планирование, конспекты. Средняя группа / авт.-сост. Н. Н. 

Леонова. – Волгоград: Учитель. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации. Средняя группа. М.: Карапуз, 2009 

Физическое развитие Физическое развитие детей 2-7 лет : развернутое 

перспективное планирование по программе «Детство» / авт.-

сост. И. М. Сучкова, Е. А. Мартынова, Н. А. Давыдова. 

Волгоград : Учитель, 2012. 

Организация деятельности детей на прогулке. Вторая младшая 

группа / авт.-сост. В. Н. Кастрыкина, Г. П. Попова. – 

Волгоград : Учитель, 2012. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Конспекты занятий для работы с детьми 3-4 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений для детей 3-4 лет. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: 

Методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет. – 3-е 

изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Методическое обеспечение программы для детей 5-6 лет 

Образовательная 

область, направление 

образовательной 

деятельности 

Список литературы (учебно-методические пособия, 

методические разработки, др.) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Авдеева Н. Н., Князева Н. Л., Стеркина Р. Б. Безопасность: 

Учебно-методическое пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. — 

СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 
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Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Старшая группа. 5-6 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Л.А Знакомим с 

окружающим миром детей 5-7 лет.– М. ТЦ «Сфера», 2015 

 

Волчкова  В. Н., Степанова  Н. В. «Конспекты занятий в 

старшей группе детского сада. Познавательное развитие» 

Воронеж: ТЦ «Учитель», 2010 

 

Познавательное 

развитие 

Колесникова Е.В. Я считаю до десяти. Математика для детей 

5-6 лет. – 3-е изд.. перераб. и дополн. – Е.В..Сфера,2017 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Парциальная 

программа работы по формированию экологической культуры 

у детей дошкольного возраста – Спб.: ООО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

Волчкова  В. Н., Степанова  Н. В. «Конспекты занятий в 

старшей группе детского сада. Познавательное развитие» 

Воронеж: ТЦ «Учитель», 2010 

 

Горбатенко О.Ф.  Комплексные занятия с детьми 4-7 лет 

Воронеж: ТЦ «Учитель», 2015 

 

Речевое развитие Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и 

развитие речи, 2021 

Реализация содержания образовательной области «Речевое 

развитие» в форме игровых обучающих ситуаций. Старшая 

группа (5-6 лет) / автор-сост. О. М. Ельцова, А. В. Прокопьева. 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей 

группе детского сада. Развитие речи. – Воронеж: ТЦ 

«Учитель», 2010 

Колесникова Е.В. Развитие звукобуквенного анализа у детей 5-

6 лет. Издательство «ЮВЕНТА», 2020 

Бондаренко Т. М.  «Комплексные занятия в ст. гр.» 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации. Старшая группа. М.: Карапуз, 2009 

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 5–6 лет. Конспекты 

занятий. М.:МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2016 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 5–6 лет. Конспекты 

занятий. М.:МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2016 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 
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Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. –М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 

 

Физическое развитие Физическое развитие детей 2-7 лет : развернутое 

перспективное планирование по программе «Детство» / авт.-

сост. И. М. Сучкова, Е. А. Мартынова, Н. А. Давыдова. 

Волгоград : Учитель, 2012 

Пальчиковые игры и упражнения для детей 2–7 лет / сост. Т. 

В. Калинина. – Волгоград : Учитель,2012 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений для детей 5-6 лет. – 2-е изд.,испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Конспекты занятий для работы с детьми 5-6 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2020 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: 

Методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет. – 3-е 

изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 

Методическое обеспечение программы для детей 6-7 лет 

Образовательная 

область, направление 

образовательной 

деятельности 

Список литературы (учебно-методические пособия, 

методические разработки, др.) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Алешина Н. В. Ознакомление дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью. Старшая группа. Конспекты 

занятий. 2016. 

Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И. Дорогою добра. Занятия для 

детей 6 - 7 лет по социально-коммуникативному развитию и 

социальному воспитанию /Под ред. Л.В. Коломийченко. - М.: 

2015. 

Зеленова Н.Г. Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-

патриотическое воспитание дошкольников (Подготовительная 

группа). 2008. 

Князева О. Л., Маханева М. Д. Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры: Программа. Учебно-

методическое пособие. – 2-е изд., перераб. и доп. – СПб: 

Детство-Пресс, 2010. 

Авдеева Н. Н., Князева Н. Л., Стеркина Р. Б. Безопасность: 

Учебно-методическое пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. — 

СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

Леонова Н. Н., Неточаева Н. В. Нравственно-патриотическое 

воспитание старших дошкольников: целевой творческий 

практико-ориентированный проект. Учитель, 2023 г. 

Ковалева Г.А. Воспитываем маленького гражданина. 

Практическое пособие для работников дошкольных 

образовательных учреждений. М.: АРКТИ, 2005. 

Полынова В.К. Основы безопасности жизнедеятельности 
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детей дошкольного возраста. Планирование работы. Беседы. 

Игры СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2016. 

Коломеец Н.В.. Формирование культуры безопасного 

поведения у детей 3 – 7 лет: Азбука безопасности». 

Волгоград: Учитель, 2017. 

Гарнышева Т. П. ОБЖ для дошкольников. Планирование 

работы, конспекты занятий, игры. — СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Подготовительная к школе группа. 6-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с 

дошкольниками: Основы нравственного воспитания: Для 

занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Познавательное 

развитие 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка – ступенька к 

школе. Практический курс математики для дошкольников. 

Методические рекомендации. Часть 4 (1-2). – М.: Ювента, 

2014. 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Парциальная 

программа работы по формированию экологической культуры 

у детей дошкольного возраста – Спб.: ООО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019. 

Тимофеева Л.Л. Ребенок и окружающий мир. Комплексные 

занятия в подготовительной к школе группе. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011.  

Ельцова О.М., Есикова Л.А., Морина Ф.М Технология 

организации познавательной деятельности. Опорные 

конспекты. С 6 до 7 лет. Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 

2 – 7 лет: тематическое планирование, рекомендации, 

конспекты занятий/авт.-сост. Е.А. Мартынова, И.М. Сучкова. - 

Волгоград: Учитель, 2020. 

Марудова Е.В. Ознакомление дошкольников с окружающим 

миром. Экспериментирование. - СПб, ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕCC», 2011. 

Помораева И.А., Позина В.А.Формирование элементарных 

математических представлений: Методическое пособие для 

занятий с детьми 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2019. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром: Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Речевое развитие Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению 

дошкольников с детской литературой (6 до 7 лет). Авторы-

сост.: О. М. Ельцова, В. Н. Волкова, А. Н. Терехова. СПб.: 
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ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и 

развитие речи, 2021. 

Реализация содержания образовательной области «Речевое 

развитие» в форме игровых обучающих ситуаций (6-7 лет) / 

автор-сост. О. М. Ельцова. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.  

Ушаковой О.С. Развитие речи детей 6 – 7 лет. 

Подготовительная к школе группа. М.: ТЦ Сфера, 2020.     

Художественно-

эстетическое развитие 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации. Подготовительная к школе группа. М.: 

Карапуз, 2017. 

Колдина Д.Н. Лепка с детьми 6–7 лет. Конспекты занятий. М.: 

МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2016. 

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 6–7 лет. Конспекты 

занятий. М.:МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2016. 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 6–7 лет. Конспекты 

занятий. М.:МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2017. 

Художественное творчество. Освоение содержания 

образовательной области по программе «Детство»: 

планирование, конспекты. Подготовительная группа / авт.-

сост. Н. Н. Леонова. – Волгоград: Учитель. 

Литвинова О. Э. Конструирование в подготовительной к 

школе группе. Конспекты совместной деятельности с детьми 

6-7 лет. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2016. 

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. М.: ИД «Цветной мир», 

2017.  

Куцакова, Л. В. Конструирование и художественный труд в 

детском саду: Программа и конспекты занятий. 3-е изд., 

перераб. и дополн. – М.: ТЦ Сфера, 2017. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. 

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2018. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

Физическое развитие Физическое развитие детей 2-7 лет : развернутое 

перспективное планирование по программе «Детство» / авт.-

сост. И. М. Сучкова, Е. А. Мартынова, Н. А. Давыдова. 

Волгоград : Учитель, 2012. 

Пальчиковые игры и упражнения для детей 2–7 лет / сост. Т. 

В. Калинина. – Волгоград : Учитель, 2012. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Конспекты занятий для работы с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений для детей 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Степаненкова Э.Я.  Сборник подвижных игр. Для занятий с 
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детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: 

Методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет. – 3-е изд., 

испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 
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Приложение 10 

Информация о педагогических кадрах, осуществляющих образовательную 

деятельность в ДОУ 

Административный 

персонал 

4 

Учебно-

вспомогательный и 

обслуживающий 

персонал 

20 

Педагогический 

коллектив 

31 

Уровень педагогического коллектива 

Образовательный Квалификационный Возрастной 

Высшее: 

 

23 Соответствие 

занимаемой 

должности:  

 

8 От 19 до 30 

 

2 

Среднее 

специальное: 

8 1 

квалификационная 

категория: 

14 От 30 до 40 

 

7 

  Высшая 

квалификационная 

категория: 

 

9 От 40 до 50 8 

От 50 до 60 

 

11 

    После 60 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



141 
 

Приложение № 11 

 

Режим дня. (Теплый период) 

 

Режимные 

моменты 

Содержание 2-3 

года 

3-4 лет 4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 лет 

Дома 

Подъем, утренний 

туалет 

Воспитание культурно-

гигиенических навыков 

6.00- 

7.00 

6.00- 

7.00 

6.00- 

7.00 

6.00- 

7.00 

6.00- 

7.00 

В дошкольном учреждении 

«Доброе утро!» Прием детей, прогулка, 

самостоятельная 

деятельность, 

наблюдения, игры 

7.00- 

8.05 

7.00- 

8.00 

7.00- 

8.10 

7.00- 

8.10 

7.00- 

8.20 

«Минутки 

бодрости» 

Утренняя гимнастика, 

закаливающее дыхание, 

игровой массаж 

 

8.05- 

8.10 

8.00- 

8.10 

8.10- 

8.20 

8.10- 

8.20 

8.20- 

8.30 

«Умывайся, не 

ленись – чистым 

завтракать 

садись!» 

«Приятного 

аппетита!» 

Подготовка к завтраку, 

завтрак, воспитание 

культуры еды 

8.10- 

8.45 

 

 

8.10- 

8.40 

 

 

8.20- 

8.50 

 

 

8.20- 

8.50 

8.30- 

8.45 

 

«Играем вместе!» 

 

Самостоятельная игровая 

и худож. деят-ть детей; 

интеллектуальный 

массаж и пальчиковая 

гимнастика 

8.45- 

9.00 

8.40- 

9.00 

8.50- 

9.00 

8.50 - 

9.00 

8.45 - 

9.00 

«Развиваемся в 

игре» 

 

Непосредственно-

образовательная 

деятельность/ 

самостоятельная 

деятельность детей 

9.00- 

9.20 

9.00- 

9.40 

9.00- 

10.20 

9.00- 

9.25 

9.00- 

9.30 

«Приятного 

аппетита!» 

Второй завтрак, 

воспитание культуры 

еды. 

9.20- 

9.45 

9.40- 

10.00 

10.20- 

10.30 

9.25- 

10.35 

9.30- 

10.40 

«Время игр и 

отдыха на свежем 

воздухе» 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

9.45- 

11.20 

10.00- 

11.40 

10.30- 

11.50 

10.40 -

10.50 

10.50 -

11.00 

«Мы немного 

погуляли, а теперь 

- возвращаемся, 

умываемся!» 

Возвращение с прогулки, 

подготовка к обеду 

11.20-

11.40 

11.40-

11.55 

11.50- 

12.10 

10.50- 

12.20 

11.00- 

12.30 

«Это время для 

обеда, значит – 

нам за стол пора!» 

Обед, воспитание 

культуры еды 

11.40-

12.00 

11.55-

12.25 

12.10- 

12.30 

12.35- 

12.55 

12.40- 

12.55 

«Настало время 

тишины – все мы 

крепко спать 

должны!» 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 

12.00- 

15.00 

12.25- 

15.00 

12.30- 

15.00 

12.55 - 

15.00 

13.00 - 

15.00 
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«Это время - для 

здоровья, 

закаляйся 

детвора!» 

Постепенный подъем, 

закаливающие 

мероприятия, игры 

15.00- 

15.15 

15.00- 

15.20 

15.00- 

15.20 

15.00- 

15.20 

15.00- 

15.20 

«Играем, 

развиваемся» 

Самостоятельная 

деятельность детей 

15.15- 

15.35 

15.20- 

15.35 

15.20- 

15.50 

15.20 - 

15.55 

15.20 - 

15.55 

« Это время 

простокваш, в это 

время полдник 

наш!» 

Полдник (уплотненный), 

воспитание культуры еды 

15.35-

15.55 

15.35-

15.55 

15.50- 

16.10 

15.55-

16.15 

15.55-

16.10 

«Играем и 

развлекаемся 

вместе!» 

Игры, чтение 

художественной 

литературы, 

индивидуальная работа с 

детьми, кружковая 

работа, праздники и 

развлечения на воздухе 

16.00 

19.00 

16.00 

19.00 

16.10- 

19.00 

16.15- 

19.00 

16.10- 

19.00 

«До свидания!» Уход домой 19.00 19.00 19.00 19.00 19.00 

Дома 

«Приятного 

аппетита!» 

 

Подготовка к ужину, 

ужин 

 

19.00- 

19.30 

19.00- 

19.30 

19.00- 

19.30 

19.00- 

19.30 

19.00- 

19.30 

«Играем и 

общаемся 

вместе!» 

Прогулка, игры, 

гигиенические 

процедуры 

19.30- 

20.30 

19.30- 

20.30 

19.30- 

20.30 

19.30- 

20.30 

19.30- 

20.30 

«Спокойной 

ночи!» 

Ночной сон 20.30 20.30 20.30 20.30 20.30 

 

Режим дня. (Холодный период) 

 

Режимные 

моменты 

           Содержание 2-3 

года 

3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

                                                                             Дома 

Подъем, утренний 

туалет 

Воспитание культурно-

гигиенических навыков 

6.00-

7.00 

6.00-

7.00 

6.00-

7.00 

6.00-

7.00 

6.00-

7.00 

В дошкольном  учреждении 

«Доброе утро!» Прием детей, 

самостоятельная 

деятельность, 

наблюдения, игры 

7.00-

8.00 

7.00-

8.00 

7.00-

8.00 

7.00-

8.10 

7.00-

8.20 

«Минутки 

бодрости» 

Утренняя гимнастика, 

закаливающее дыхание, 

игровой массаж 

8.00-

8.10 

8.00- 

8.10 

8.00-

8.10 

8.10-

8.20 

8.20-

8.30 

«Умывайся, не 

ленись - чистым 

завтракать 

садись!» 

Подготовка к завтраку, 

воспитание культурно-

гигиенических навыков 

8.10-

8.15 

8.10- 

8.20 

8.15-

8.25 

 

8.20-

8.30 

8.30-

8.35 

«Приятного 

аппетита!» 

Завтрак, воспитание 

культуры еды 

8.15-

8.45 

8.20-

8.40 

8.25-

8.45 

8.30-

8.50 

8.35-

8.55 

«Играем вместе» Интеллектуальный 

массаж и пальчиковая 

8.45-

8.50 

8.40-

8.50 

8.45-

9.00 

8.50-

8.55 

8.55- 

9.00 
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гимнастика 

«Развиваемся в 

игре» 

Организованная  

образовательная 

деятельность 

8.50-

9.20 

8.50-

9.00 

9.00-

10.20 

8.55-

9.00 

9.00-

10.10 

« Играем и 

развлекаемся 

вместе» 

Праздники и 

развлечения для детей, 

индивидуальная работа с 

детьми, чтение 

художественной 

литературы 

9.20-

9.40 

9.00-

9.50 

10.20-

10.30 

9.00-

11.00 

10.10-

10.20 

«Приятного 

аппетита!» 

Второй завтрак, 

воспитание культуры 

еды 

9.40-

10.00 

9.50-

10.10 

10.30-

12.00 

10.25-

10.35 

10.20-

11.15 

«Время игр и 

отдыха на свежем 

воздухе» 

Прогулка 10.00-

11.20 

10.10-

11.40 

12.00-

12.10 

10.35-

12.15/ 

11.00-

12.15* 

11.15-

12.25/ 

10.20-

12.25* 

«Мы немного 

погуляли, а теперь 

возвращаемся, 

умываемся!» 

Возвращение с прогулки, 

подготовка к обеду 

11.20-

11.40 

11.40-

11.55 

12.10-

12.30 

12.15-

12.25 

12.25-

12.35 

«Это время для 

обеда, значит - 

нам за стол пора!» 

Обед, воспитание 

культуры еды 

11.40-

12.00 

11.55-

12.25 

12.30-

15.00 

12.25-

12.40 

12.35-

12.45 

«Настало время 

тишины - все мы 

крепко спать 

должны!» 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 

12.00-

15.00 

12.25-

15.00 

15.00-

15.15 

12.40-

15.00 

12.45-

15.00 

«Это время - для 

здоровья, 

закаляйся 

детвора!» 

Постепенный подъем, 

закаливающие 

мероприятия 

15.00-

15.20 

15.00-

15.15 

15.15-

16.15 

15.00-

15.15 

15.00-

15.15 

«Играем, 

развиваемся» 

Чтение художественной 

литературы, 

индивидуальная работа с 

детьми, 

15.20-

15.40 

15.15-

15.50 

15.15-

16.15 

15.15-

16.20 

15.15-

16.25 

«Приятного 

аппетита!» 

Полдник (уплотненный), 

воспитание культуры 

еды 

15.40-

16.00 

15.50-

16.10 

16.15-

16.30 

16.20-

16.35 

16.25-

16.40 

«Ну а вечером 

опять мы 

отправимся 

гулять!» 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

16.20-

19.00 

16.45-

19.00 

16.55-

19.00 

16.55-

19.00 

16.55-

19.00 

«До свидания!» Уход домой 19.00 19.00 19.00 19.00 19.00 
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Приложение № 12 

Система физкультурно-оздоровительной работы в группе. Режим двигательной 

активности детей в ДОУ. 

№ 

п/п 

Виды 

двигательной 

активности 

Распределение двигательной нагрузки по возрастным группам 

1 младшие 

группы 

2 

Младшие 

группы 

Средние 

группы 

Старшие 

группы 

Подготовительные 

группы 

1 Физкультурно – оздоровительная работа 

1.1 Утренняя 

гимнастика 

Ежедневно 

10 мин. 

Ежедневно 

5-6 мин. 

Ежедневно 

6-8 мин. 

Ежедневно 

8- 10 мин. 

Ежедневно 10 

мин. 

1.2 Динамические 

переменки и 

физкультурные 

паузы между 

занятиями 

Ежедневно 

2-5мин. 

Ежедневно 

3-5 мин. 

Ежедневно 

5-7 мин.  

Ежедневно 

7- 10 мин.  

Ежедневно 7- 10 

мин.  

1.3 Физкультминутки  Ежедневно 2-3 мин. 

1.4 Подвижные игры 

и физические 

упражнения на 

прогулке 

Ежедневно 

6 – 10 мин. 

Ежедневно 

6 – 10 мин. 

Ежедневно 

10 – 15 

мин. 

Ежедневно 

15 – 20 

мин. 

Ежедневно 20 – 30 

мин. 

1.5 Индивидуальная 

работа по 

развитию 

движений 

Ежедневно  

10 мин. 

Ежедневно 

15 мин. 

Ежедневно 

15-20 мин. 

Ежедневно 

15-20 мин. 

Ежедневно 15-20 

мин. 

1.6 Прогулки-

походы, пешие 

экскурсии 

2 раза в 

мес. 

 20 мин 

2 раза в 

мес. 30 

мин 

2 раза в 

мес. 30-40 

мин. 

2-3 раза в 

мес. 40-50 

мин. 

2-3 раза в мес. 60-

90 мин. 

1.7 Оздоровительный 

бег 

2 раза в 

нед. 3-5 

мин. 

2 раза в 

нед. 3-5 

мин. 

2 раза в 

нед. 3-5 

мин. 

4 раза в 

нед. 5-7 

мин. 

4 раза в нед. 7-10 

мин. 

1.8 Гимнастика после 

дневного сна в 

сочетании с 

закаливающими 

процедурами. 

Ежедневно 

5 мин. 

Ежедневно 

5 мин. 

Ежедневно 

5-7 мин. 

Ежедневно 

7- 10 мин. 

Ежедневно 7-10 

мин. 

2 Занятия по расписанию 

2.1 Физкультурные 

занятия 

2 раза в 

неделю по 

10 мин 

2 раза в 

нед. по 15 

мин. 

2 раза в 

нед. по 20 

мин. 

3 раза в 

нед. по 25 

мин. 

3 раза в нед. по 30 

мин. 

3 Физкультурно – массовая работа 

3.1 Дни здоровья  1 раз в квартал 

3.2 Физкультурный 

досуг 

 1-2 раза в 

мес. 20-25 

мин 

1-2 раза в 

мес. 20-25 

мин 

1-2 раза в 

мес. 20-25 

мин 

1-2 раз в мес. 40-

50 мин 

3.3 Физкультурно – 

спортивные 

праздники 

  2 раза в 

год 20-30 

мин 

2 раза в 

год 30-40 

мин 

2 раза в год 40-50 

мин 

3.4 Игры – 

соревнования 

  1 раз в год 

20 мин 

1-2 раза в 

год 20-25 

1-2 раза в год 30-

40 мин 
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мин 

3.5 Самостоятельная 

двигательная 

активность 

(группа и 

прогулка) 

Ежедневно 

3.6 Совместная 

деятельность с 

родителями 

2-3 раза в 

год 20 мин 

2-3 раза в 

год 25 мин 

3-4 раза в 

год 30 мин 

3-4 раза в 

год 30-40 

мин 

3-4 раза в год 40-

50 мин 
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Приложение № 13 

Графики питания ДОО 

№  Возрастные группы Завтрак 2-ой 

завтрак 

Обед Ужин  

1.  Группа  общеразвивающей направленности 

для детей  2-3  лет № 1 

8:05 9:30 11:30 15:25 

2.  Группа  общеразвивающей направленности 

для детей  3-4  лет № 12 

8:07 9:32 11:32 15:26 

3.  Группа  общеразвивающей направленности 

для детей  3-4  лет № 4 

8:10 9:40 11:40 15:30 

4.  Группа  общеразвивающей направленности 

для детей  4-5 лет № 2 

8:11 9:41 11:45 15:32 

5.  Группа  общеразвивающей направленности 

для детей  4-5 лет № 3 

8:12 9:42 11:50 15:34 

6.  Группа  общеразвивающей направленности 

для детей  4-5 лет № 6 

8:13 9:43 11:55 15:36 

7.  Группа общеразвивающей направленности 

для детей 5-6 лет № 8 

8:15 9:50 12.00 15:40 

8.  Группа  общеразвивающей направленности 

для детей 5-6 лет № 11 

8:20 9:55 12:10 15:45 

9.  Группа  общеразвивающей направленности 

для детей 6-7 лет №5 

8:22 9:57 12:15 15:50 

10.  Группа комбинированной направленности 

для детей 6-7 лет № 7 

8:25 10:00 12:20 16.00 

11.  Группа  общеразвивающей направленности 

для детей  6-7 лет № 9 

8:27  10:06 12:25  16.10 

12.  Группа общеразвивающей направленности 

для детей 6-7 лет № 10 

8:30 10:07 12:30  16.15 
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Приложение № 14 

Учебный план ДОО 
Образовательн

ые области 

Организованная 

образовательная деятельность 

Группы общеразвивающей/комбинированной 

направленности 

от 2 до 3 

лет 

от 3 до 4 

лет 

от 4 до 

5 лет 

от 5 до 

6 лет 

от 6 до 

7 лет 

1. Обязательная часть                                             (количество периодов/ длительность) 

Познавательн

ое развитие 

Математическое развитие 1/ 
 10 мин 

1/ 
15 мин 

1/ 
20 мин 

1/ 
25 мин 

1/ 
30 мин 

Окружающий мир: 1/ 
 10 мин 

1/ 
15 мин 

1/ 
20 мин 

1/ 
25 мин 

1/ 
30 мин 

природный мир /предметный 

и рукотворный мир 

краеведение образовательные ситуации в режимных моментах 

Речевое 

развитие 
 

Речевое развитие 

 

1/ 

 10 мин 

1/ 

15 мин 

1/ 

20 мин 

1/ 

25 мин 

1/ 

30 мин 

Обучение грамоте    1/ 

25 мин 

1/ 

30 мин 

Чтение художественной 

литературы  

 

интеграция 

Социально-

коммуникати

вное развитие 

Мир социальных отношений: Проводится в совместной 
деятельности педагога с 

детьми, а также как часть 

занятия по другим 
образовательным областям 

1/ 
25 мин 

1/ 
30 мин социальный мир 

безопасное поведение 

Физическое 

развитие 

 

формирование основ 

здорового образа жизни  

Физическая культура 2/ 

20 мин 

2/ 

30 мин 

2/ 

40 мин 

3/ 

75 мин 

3/ 

90 мин 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Мир музыки 2/ 

20 мин 

2/ 

30 мин 

2/ 

40 мин 

2/ 

50 мин 

2/ 

60 мин 

Мир искусства: 

рисование 

1/ 

10 мин 

1/ 

15 мин 

1/ 

20 мин 

1/ 

25 мин 

1/ 

30 мин 

лепка, аппликация 

 

1/ 

10 мин 

1/ 

15 мин 

1/ 

20 мин 

1/ 

25 мин 

1/ 

30 мин 

конструирование образовательные ситуации в режимных моментах 

Всего 9/ 

90 мин 

9/ 135 

мин 

9/ 200 

мин 

12/ 325 

мин 

12/ 390 

мин 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Ритмопластика. Танцевально- 

ритмическая гимнастика 

 1/1 

15 мин 

1/ 

20 мин 

1/ 

25 мин 

1/ 

30 мин 

Социально- 

коммуникати

вное развитие 

Краеведение     1/ 

30 мин 

Объем недельной образовательной нагрузки 

 

10/ 

 100 мин 

11/ 

 165 мин 

11/  

220 мин 

13/  

325 мин 

14/ 

420 мин 



148 

 

Приложение № 15 

Сетка занятий ДОО 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от 2 до 3 лет 

№ 1 

Речевое развитие 

(Речевое развитие) 
8.50-9.00 

 

 
 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

9.10-9.20 
 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(Мир музыки) 

8.50-9.00 

 
 

Познавательное  

развитие 

(Математич. развитие) 
9.10-9.20 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(Рисование) 

9.10-9.20 

 
 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 

8.50-9.00 
 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир) 
9.10-9.20 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(лепка) 

8.50-9.00 
 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

9.10-9.20 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от 3 до 4 лет 

№12 

Познавательное 

развитие 
(Окружающий мир) 

9.00-9.15 

 
 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(Ритмопластика) 

9.25-940) 

Физическое развитие 

(Физкультура) 
8.45-9.00 

 

 
 

Познавательное  

развитие 
(Математич. развитие) 

9.10-9.25 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(Мир музыки) 

8.50-9.05 

 
 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(Рисование) 

9.15-9.30 

Физическое развитие 

(Физкультура) 
8.45-9.00 

 

 

Речевое развитие 

(Речевое развитие) 

9.10-9.25 
 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 

8.45-9.00 
 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(лепка, аппликация) 

9.10-9.25 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от 3 до 4 лет 

№ 4 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Ритмопластика) 

9.00-915 
 

Познавательное 

развитие 

Физическое развитие 
(Физкультура) 

9.10-9.25 

 
 

 

Художественно- 

Речевое развитие 
(Речевое развитие) 

8.50-9.05 

 
 

 

Художественно- 

Физическое развитие 
(Физкультура) 

9.10-9.25 

 
 

Художественно- 

эстетическое 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 
9.10-9.25 

 

Познавательное  
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(Окружающий мир) 

9.25-940) 
эстетическое развитие 

(лепка, аппликация) 

9.35-9.50 

эстетическое развитие 

(Мир музыки) 

9.15-9.30 

развитие 

(Рисование) 

9.20-9.35 
 

 

 

развитие 

(Математич. развитие) 

9.35-9.50 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от 4 до 5 лет 

№2 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Мир музыки) 

9.00-9.20 
 

Речевое развитие 
(Речевое развитие) 

9.30-9.50 

 

 

Познавательное развитие 

(Окружающий мир) 

9.00-9.20 

 
 

Физическое развитие 

(Физкультура) 
9.35-9.55 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Ритмопластика) 

9.00-9.20 
 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.30-9.50 

Познавательное  

развитие 

(Математич. развитие) 

9.00-9.20 
 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 

10.10-10.30 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(лепка, аппликация) 
9.00-9.20 

 

Физическое развитие 
(Физкультура) 

9.35-9.55 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от 4 до 5 лет 

№ 3 

Речевое развитие 
(Речевое развитие) 9.00-

9.20 
 

 

 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Мир музыки) 
9.30-9.50 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Ритмопластика) 
9.00-9.20 

 

 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование) 
9.30-9.50 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

9.00-9.20 
 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир) 
9.30-9.50 

Познавательное  

развитие 

(Математич. развитие) 
9.00-9.20 

 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 
9.40-10.00 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

9.00-9.20 
 

 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(лепка, аппликация) 
9.30-9.50 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от 4 до 5 лет 

№ 6 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

9.00-9.20 
 

 

 
 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Мир музыки) 
9.10-9.30 

 

 
 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация) 
9.00-9.20 

 

 
 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 
(Мир музыки) 

9.10-9.30 

 
 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Ритмопластика) 
9.00-9.20 

 

 

Художественно- 
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Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир) 
9.30-9.50 

Речевое развитие (Речевое 

развитие) 

9.40-10.00 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

9.30-9.50 

Познавательное  

развитие 

(Математич. развитие) 
9.40-10.00 

 

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 
9.30-9.50 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от  5 до 6 лет 

№ 8 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир) 

9.00-9.25 

 
 

Физическое развитие 

(Физкультура) 
9.40-10.05 

 

Речевое развитие (Речевое 
развитие) 

9.00-9.30 

 

 
 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(Мир музыки) 

9.40-10.05 

 

 

Физическое развитие 

(Физкультура на воздухе) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00-9.25 

 
 

Познавательное  

развитие 
(Математич. развитие) 

9.30-9.55 

 

 

Речевое развитие 
(Обучение грамоте) 

9.00-9.25) 

 

 
 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 

10.40-11.05 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
( Мир соц. 

Отношений) 

15.20-15.45 
 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(лепка, аппликация) 

9.00-9.25 
 

Физическое развитие 

(Физкультура) 
10.05-10.30 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Ритмопластика) 

15.20-15.45 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от 5 до 6 лет 

№11 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир) 
9.00-9.25 

 

 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

10.05-10.30 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование) 
9.00-9.25 

 

 

Познавательное  

развитие 

(Математич. развитие) 

9.30-9.55 

Речевое развитие 
(Речевое развитие) 

9.00-9.30 

 

 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Мир музыки) 

9.40-10.05 
 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 
(лепка, аппликация) 

9.00-9.25 

 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

9.35-10.00 

 
 

Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

9.00-9.25) 
 

 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 
9.35-10.00 
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Физическое развитие 
(Физкультура на воздухе) 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Ритмопластика) 

15.10-15.35 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(Мир соц. Отношений) 
15.20-15.45 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от 6 до 7 лет 

№ 5 

Речевое развитие 
(Речевое развитие) 

9.00-9.30 
 

 

 
 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

10.40-11.10 
 

 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Ритмопластика) 
15.20-15.45 

Познавательное  

развитие 

(Математич. развитие) 
9.00-9.30 

 

 
 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
(Мир соц. Отношений) 

9.40-10.10 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Мир музыки) 
10.20-10.50 

 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование) 
9.00-9.30 

 

 
 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

10.40-11.10 
 

 

 

Познавательное 

развитие 

(Краеведение) 
15.15-15.45 

Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

9.00-9.30 
 

 

 
 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир) 
9.40-10.10 

 

 

Физическое развитие 

(Физкультура на 

воздухе) 
 

 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 
(лепка, аппликация) 

9.00-9.30 

 
 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 
(Мир музыки) 

10.50-11.20 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от 6 до 7 лет 

№7 

Познавательное  

развитие 

(Математич. развитие) 

9.00-9.30 
 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(Мир музыки) 

Речевое развитие (Речевое 
развитие) 

9.00-9.30 

 
 

 

Физическое развитие 

(Физкультура) 
10.05-10.35 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00-9.30 
 

 

Физическое развитие 

(Физкультура на воздухе) 
 

Речевое развитие 
(Обучение грамоте) 

9.00-9.30 

 
 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(лепка, аппликация) 
9.00-9.30 

 

Познавательное 

развитие 
(Окружающий мир) 
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10.00-10.30 

 

 
 

Познавательное 

развитие 
(Краеведение) 

15.15-15.45 

 

 

 

 

 
 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(Ритмопластика) 

15.20-15.45 

 

( Мир соц. 

Отношений) 

9.40-10.10 
 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 
15.55-16.25 

 

9.40-10.10 

 

 
 

 

Физическое развитие 
(Физкультура) 

10.40-11.10 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от 6 до 7 лет 

№ 9 

Речевое развитие 
(Речевое развитие) 

9.00-9.30 

 

 

 
 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

( Мир соц. Отношений) 

9.40-10.10 
 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Мир музыки 15.10-
15.40 

Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 
9.00-9.30 

 

 

 
 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(Рисование) 

9.40-10.10 

 
 

 

Физическое развитие 

(Физкультура на воздухе) 

Познавательное  

развитие 
(Математич. развитие) 

9.00-9.30 

 

 
 

Физическое развитие 

(Физкультура) 
10.00-10.30 

 

 
 

 

Познавательное 

развитие 
(Краеведение) 

15.15-15.45 

Познавательное 

развитие 
(Окружающий мир) 

9.00-9.30 

 

 
 

Физическое развитие 

(Физкультура) 
10.10-10.40 

 

 
 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 
(Ритмопластика) 

15.20-15.45 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(лепка, аппликация) 

9.00-9.30 

 
 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Мир музыки) 

10.10-10.40 

Группа 

общеразвивающей 

направленности для 

детей от 6 до 7 лет 

№10 

Речевое развитие 
(Речевое развитие) 

9.00-9.30 

 

 

Социально-

Познавательное развитие 
(Окружающий мир) 

9.00-9.30 

 

 

Физическое развитие 

Речевое развитие 
(Обучение грамоте) 

9.00-9.30 

 

 
 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

9.40-10.10 
 

Познавательное  

развитие 

(Математич. развитие) 

9.00-9.30 

 

Художественно- 
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коммуникативное 

развитие 

( Мир соц. Отношений) 
9.40-10.10 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Мир музыки) 

15.50-16.20 

(Физкультура) 

10.45-11.15 

 
 

 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Ритмопластика) 
15.20-15.45 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Мир музыки) 
10.15-10.55 

 

 
 

Познавательное 

развитие 
(Краеведение) 

15.15-15.45 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

10.50-11.20 
 

эстетическое 

развитие 

(лепка, аппликация) 
9.40-10.10 

 

 

Физическое развитие 

(Физкультура на 

воздухе) 
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